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PRESENTACIO
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PROGRAMA VIU EL PARC

El programa Viu el parc va comencar I'any 1992 al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt
I'Obac. D'aleshores enca, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs
Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment.

El programa s’estructura en dues linies:

> Una programacio artistica adregada a la poblacio local i visitant.

> Un programa escolar adregat als nens i nenes de cinqué de primaria de les escoles dels
municipis dels parcs.

El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artistiques, literaries, educatives i de
divulgacié del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc com
als municipis que en formen part. Concerts de musica, actuacions teatrals, espectacles de
magia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poétics, animacio infantil, tallers de natura, jocs
d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes.

La linia educativa té com a finalitat donar a coneéixer el medi natural més proper i afavorir la
presa de consciéncia de la problematica mediambiental. Consta de tres fases, un treball
previ a 'aula conduit per un educador ambiental, la celebracié d’una jornada festiva als
espais naturals protegits i un treball posterior.

En general, el programa Viu el parc té com a finalitats:

> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs
Naturals.

> Afavorir la presa de consciéncia de la problematica mediambiental al public en general.
> Contribuir a la cooperacidé i intercomunicacié entre els equips de govern municipals de
cada parc.

> Fomentar i promoure el sentit de pertinenga de la poblacioé local a I'espai natural protegit.
> Explorar una nova forma de relacié i comunicacié entre el parc, els municipis del seu
entorn i el public visitant.

> Aprofundir en la funcié didactica i ludica d'aquests espais naturals, tant per als infants com
per a tota la poblacié.
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL

El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa
de Parcs Naturals de la Diputacié de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita
ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la
31a edicio.

Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac, fins avui dia, el
programa ha evolucionat fins a esdevenir una referéncia de les activitats culturals que es
duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment, el
programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Lloreng¢ del Munt i I'Obac, al Parc
Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i el
Corredor, als Parcs de Garraf, Olérdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc de
la Serralada Litoral i a I'Espai Natural de Guilleries-Savassona.

Enguany s'han programat activitats adregcades a divulgar els valors naturals i patrimonials
del parc, fent especial émfasi, en la descoberta de I'entorn i del patrimoni immaterial amb
tallers, actings i musica com a principals activitats de caracter cultural.

La difusié mitjangant la pagina web i la informacié a les xarxes socials han permes arribar
a una gran diversitat de publics i perfils d'usuaris dels parcs naturals.

Al programa és complement amb altres actuacions d'altres programes culturals de la Xarxa
de Parcs Naturals com sén Poesia als parcs, Opera als parcs i Parcs en concert, dels quals
també es fa ressenya en aquesta memoria.
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PROGRAMA CULTURAL
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PRESENTACIO

Des de la Geréencia de Serveis d’Espais Naturals de la Diputacié de Barcelona, en
col-laboracio estreta amb Fundacio Societat i Cultura - FUSIC, I'entitat concessionaria del
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per I'activitat cultural que genera
el programa Viu el parc en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de Parcs
Naturals s’han programat propostes per gaudir de la natura i la cultura, en diversos racons
de I'espai natural i en els municipis que en formen part.

La majoria dels actes programats s’ha fet amb inscripcido prévia per tal de controlar
I'aforament. Cal dir que moltes activitats s’han emplenat de seguida.

Enguany, la Matinal al parc va tenir lloc el diumenge 1 de maig i com és habitual, es va
celebrar a la Casa Nova de I’'Obac i el seu entorn.

A més d’'un munt d’actes locals, al Parc s’han programat actes centrals com La capsa dels
sentits, Parcs en concert, Poesia als parcs i Opera als parcs.

El programa Viu el parc contribueix a coneixer I'espai natural d’'una manera diferent, amb
activitats i tallers que us apropen al coneixement del patrimoni natural i cultural del Parc,
oferint actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura.
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL

Matinal al parc

Lloc: Casa Nova de I'Obac
Municipi: Terrassa

Data: diumenge 1 de maig de 2022
Horari: De 10.30a 14 h
Assisténcia: 150 persones

Diumenge 1 de maig, dins el programa Viu el parc, va tenir lloc la Matinal del Parc Natural de
Sant Lloreng del Munt i I'Obac, a la Casa Nova de I'Obac.

Feia un dia espléndid i es respirava un ambient festiu.

¥

S'havien fet 128 inscripcions, i finalment van participar de les activitats unes 150 persones.
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Durant tot el mati els jocs gegants de fusta de "El Burro dels jocs" convidaven a jugar tant
als nens i nenes com als seus pares.




Resum d’activitats del Viu el parc — Parc Natural de Sant Lloreng¢ del Munt i ’Obac 9

Sota els porxos, protegit del sol, es va habilitar un espai de joc per a la petita infancia amb
jocs de construccié i joc simbolic.

De 10.30 h 12.30 h, Talleret Craft ens proposava dos tallers de treballs manuals: un
taller d'insectes amb cartd i material reciclat i un taller per fer una lupa que et permet veure
el moén de color groc. Moltes families van participar posant a treballar la seva creativitat.
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P

Nombroses families varen gaudir de I'espectacle de la Susagna Navé "Contes al
Cistell". Cada mitja hora es feia un passi, on cistells de diferents mides ocupaven l'espai
central, amb un conte o un joc a dins que la rondallaire anava desgranant.

Com a cloenda, I'espectacle d'animacié musical de “Els Coloraines Band” va fer ballar a
la canalla i també els pares.
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La capsa dels sentits

Lloc: Bosc dels Conillets
Municipi: Vacarisses
Data: dissabte, 4 de juny
Horari: 10.30 a 13.30 h
Assisténcia: 30 persones

Mati espléndid al "Bosc dels Conillets” de Vacarisses per a celebrar la capsa dels sentits.
Tot va funcionar “de primera”.

L’indret escollit; un espai boscdés proper al nucli habitat i amb forgca zones d’'ombra per
instal-lar-hi els diferents espais destinats a tallers i actuacions, era ideal per aquesta
proposta ludica.

L’assisténcia, pero, en tractar-se del cap de setmana en qué se celebrava el Dia Mundial
del Medi Ambient, no va ser molt notoria. Amb tot, el public assistent eren families amb
infants amb edats adients per gaudir i aprofitar totes les activitats que es van prolongar per
espai de més tres hores.

L’organitzacio vol fer un reconeixement molt especial per la técnica de Medi Ambient de
I’Ajuntament, senyora Eli Fernandez aixi com pel seu regidor senyor Pere Casas.
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Poesia als parcs

Lloc: La Pahissa del Marquet de les Roques
Municipi: Sant Lloreng Savall

Data: dissabte, 4 de juny

Horari: 19.30 h

Assisténcia: 40 persones

El dissabte 4 de juny, a la vall d’Horta, davant la Pahissa del Marquet, una quarantena de
persones van assistir al recital de Poesia als parcs, al Parc Natural de Sant Lloreng del
Munt i 'Obac. Coincidint amb la inauguracié de les exposicions "Art entre lletres. Llibres
d’artistes, pintures, dibuixos i publicacions" i "Aojar, El Bosquejo des-velado", els
artistes Joan Vinuesa, Pep Camps i Pep Mata van poder fer-ne una breu introduccié abans
que els assistents les visitessin i gaudissin del recital.

A continuacioé, Miquel Desclot va recitar acompanyat unicament pel so del vent i els ocells.
El poeta, guardonat amb el Premi Carles Riba 2020 per Despertar-me quan no dormo,
va llegir sonets d’aquest llibre i també de La bella dama sense pietat, un recull de poesia
americana i anglesa versionada per ell mateix. Amb referéncies a grans autors de la
literatura universal com Petrarca o Goethe, i també a molts motius relacionats amb la natura,
com la del paratge que I'envoltava, Desclot va oferir una lectura molt diversa al public, que
va incloure, fins i tot, alguna de les seves poesies per a infants.

Després van intervenir NUUMU CODE, amb el poeta Joan Vinuesa, artista que també
estava exposant la seva obra. Aquest grup d'improvisacié musical i poética van crear un
ambient sonor oniric i surrealista mitjangant la veu, la paraula poética, I'electronica, i
diversos instruments, alguns inusuals, creats amb objectes quotidians. Els seus integrants
s6n Miquel Tuset al saxo, Antoni Robert, Montserrat Marfany, Oriol Rogent, Sergi Gon
i Joan Vinuesa i van anar formant aquesta atmosfera peculiar, de sonoritats primitives,
dadaistes i rituals que va inundar la vall.
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Parcs en concert

Lloc: Placa del Raval
Municipi: Talamanca

Data: diumenge, 12 de juny
Horari: 12 h

Assisténcia: 60 persones

Havent estat sobre I'escenari sempre com a intérpret, Tura Torras va presentar el seu
primer treball original *estonoesundisco*, el recital musicat del seu recent i autopublicat
poemari RIOMIO. Torras va compartir escenari amb Uxue, que oferia una proposta pop
soul de musica original en catala i en anglés. Les dues van ressonar a Talamanca en el
segon concert del cicle Parcs en concert d’enguany, que va aplegar una seixantena de
persones de public.

El concert es va distingir per I'entitat i personalitat de les propostes, molt diferents entre si.
La primera, *estonoesundisco*, de Tura Torras, transcendia la idea concebuda que es pot
tenir d’'una presentacio poética. L’artista va navegar per un ventall de llenguatges diferents
i alguns poemes arribaven al public en forma de cangd, en d'altres musica i paraules
s’acompanyaven i en alguns eren expressio unicament de paraula crua. EI més caracteristic
va ser la veritat i honestedat que hi havia darrere I'expressié de Torras.

En la segona proposta, Uxue va interpretar amb excel-léncia un repertori de temes
originals soul pop, acompanyada del pianista Marti Costa, meravellos en la seva execucio.
Van interpretar temes en anglés com "Mirror", si bé en els seus darrers temes l'artista esta
investigant amb el catala. No és habitual sentir aquest estil de musica en catala i Uxue ho
fa amb molt gust.
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Opera als parcs

Lloc: Centre Civic Evaristo de la Torre
Municipi: Pont de Vilomara i Rocafort
Data: dissabte,22 d’octubre

Horari: 20 h

Assisténcia: 80 persones

El Centre Civic Evaristo de la Torre va acollir el primer dels dos concerts d'aquest any
d'Opera als parcs, 'L’amor calidoscopic’, amb la soprano Romina Krueger, el tenor
Facundo Muiioz i el pianista Enric Colomer. Al concert, que era gratuit, hi van assistir
unes vuitanta persones.

A L'amor calidoscopic s’hi van poder escoltar una seleccido de peces de cant liric que
signifiquen un viatge per les mil i una cares de l'amor. En aquest concert, amb Enric
Colomer al pianoiles veus privilegiades de |la soprano Romina Krueger i el tenor Facundo
Muioz, es van poder sentir mostres de bel canto sobre aspectes d'un dels temes més
universals que existeixen: 'amor, el sexe, la maternitat, la gelosia, els petons, I'enyor, la
passio i I'amistat.

L’interludi "Una fantasia pianistica”, interpretada pel mestre Enric Colomer, aixi com les
aneécdotes relacionades amb I'amor de diversos personatges i autors, com Enric Granados,
van mantenir el public expectant en tot moment. Amb el public del Pont de Vilomara i
Rocafort dempeus en finalitzar el concert, es donava per iniciat el cicle "Opera als parcs
d’enguany.
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS

Mura Viu el parc

Conferéncia: La Bellesa dels bolets

Lloc: Sala d’Audiovisuals del Punt d’Informacié del Parc Natural
Municipi: Mura

Data: dissabte, 23 d’abril
Horari: 18 h
Assisténcia: 9 persones

Tarda de Sant Jordi amb forga pluja i vent a Mura.

Un fet a destacar i celebrar; per primer cop des de I'abril de 2020, el Procicat indicava en
el seu protocol COVID 19 que la mascareta ja no era d’us obligatori en espais interiors per
a realitzar activitats culturals

Pel que fa a la conferéncia i un cop superats uns petits problemes técnics amb el projector,
aquesta va comencar a les 18.30 h i va finalitzar a les 20 h amb un animat col-loqui.
Malgrat que van assistir tan sols 9 persones, aquestes van gaudir d’un veritable passeig
audiovisual per la riquesa micologica dels nostres boscos. Tot un luxe les explicacions,
fotografies i videos de I'Alex Alonso que en molts moments es transformaven en un
veritable recital poétic en honor a la natura.

Per finalitzar voldriem deixar constancia que varem contar en tot moment amb I'assisténcia
i col-laboracié dels senyors Salvador Cabana, regidor de cultura i ensenyament, i Josep
Miravet, técnic de I'’Ajuntament de Mura.
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Mura Viu el parc
Céltic Groove

Lloc: Placa Angel Guimera
Municipi: Mura

Data: diumenge 24 d’abril
Horari: 11,30 h
Assisténcia: 100 persones

Mati i migdia amb una temperatura espléndid a Mura, aquesta activitat Viu el parc es va
celebrar coincidint amb la Diada de Sant Marc, patré6 de Mura. La festa comenga amb
una missa seguida d'un toc de campanes, aixi com del tradicional panet de sant Marc, que
durant tot I'any protegeix a qui el menja contra llampecs i temporals.

Amb aquests precedents el concert va ser tot un éxit, el public va gaudir de valent del
repertori i qualitat musical dels Celtic Groove, aquesta expertesa va ser reconeguda amb
forts aplaudiments al final de cada cangé i en finalitzar I'actuacio els intérprets varen afegir
dos “bisos”.

Destacariem la preséncia de I'alcaldessa de Mura, senyora Montserrat Playa i els regidors,
senyors Salvador Cabana i Josep Canals.
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Castellar del Vallés Viu el parc

Moda sostenible

Lloc: La Fabrica

Municipi: Castellar del Vallés
Data: dijous, 5 de maig
Horari: 18.30 h

Assisténcia: 9 persones

Castellar del Valles va inaugurar a finals de 2021 un nou espai pensat per al jovent: La
Fabrica. Es tracta d’'un espai pensat per als joves i creat tenint en compte les necessitats
que aquest col-lectiu ha expressat.

En aquest espai es va programar la conferéncia sobre moda sostenible. Tot i que no va
assistir molt public, els assistents van estar molt interessats, participant activament de la
conferéncia amb preguntes i opinions.

La Yve Ramirez ens va compartir eines per a revisar (i reduir) el nostre model de consum
de moda i allargar la vida de la nostra roba.

També ens va ensenyar un munt de propostes de moda sostenible, com botigues de segona
ma o botigues de lloguer de roba.
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Malgrat realitzar I'acte a ’espai de la Fabrica, un equipament pensat per a joves i
fer la publicitat a través del setmanari local I'Actual i a les xarxes socials

Iassisténcia va ser molt baixa. L’estructura i continguts del taller van ser molt
correctes. Al final de la sessio hi van haver aportacions i debat sobre el tema.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Matadepera Viu el parc

Taller de polseres. Talleretcraft

Lloc: Plaga del Casal de Cultura
Municipi: Matadepera

Data: dissabte, 7 de maig
Horari: 11 h

Assisténcia: 70 persones

Com ja varem realitzar 'any passat, malgrat els estrictes protocols deguts a la pandémia
Covid-19, el programa Viu el parc va participar de nou en la Festa del Reciclatge de
Matadepera amb una proposta de tallers de Talleretcraft.

Enguany i en un entorn molt més amable, es van confeccionar polseres i clauers amb
samarretes reciclades.

La participacid va ser molt bona. i en un ambient ludic i festiu els infants van realitzar les
seves manualitats tot endinsant-se en els conceptes de I'aprofitament de materials que ja
no fem servir pel seu Us original.

Per finalitzar voldriem deixar constancia que varem contar en tot moment amb I'assisténcia
i col-laboracioé de ’Antdnia Genesca, responsable de cultura de I’Ajuntament, aixi com de la
Brigada Municipal.
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PARC NATURAL DE SANT /. @ Diputacié
LLORENG DEL MUNT L s ) Barcelona
| LEBal \\/Z/ s Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: 07.05.2022 MUNICIPI: Matadepera
ACTUACIO: Taller de polseres i clauers amb samarretes reciclades

HORA: De les 11:00 a les 13:00 ESPAI REALITZACIO: Plaga del Casal de Cultura

VALORACIO DE L’'ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE L'AJUNTAMENT X

1= molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5= moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Antonia Genesca Puig
NOMBRE ASSISTENTS: Unes 70 persones van patrticipar del taller

OBSERVACIONS:
El Taller es va programar dins de la 16& Festa del Reciclatge que feia 2 anys que no
s’havia programat degut a la pandémia.

Unes 300 persones van passar al llarg del mati per la Plaga del Casal per poder
participar de les diverses activitats programades dins d aquesta Festa del Reciclatge

El taller era molt adequat dins de la festa del reciclatge i tots els participants van quedar
molt satisfets

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Matadepera Viu el parc
Conferéncia: Moda sostenible

Lloc: Plaga de I'Església
Municipi: Matadepera
Data: dissabte, 7 de maig
Horari: 11.30 h
Assisténcia: 10 persones

En un mati espléndid de primavera es va celebrar a Matadepera la 16 edici6 de la Festa
del Reciclatge amb una molt bona preséncia de public i entitats participants.

En aquest marc es va programar una interessant conferéncia sobre “Vida sostenible”.
Malgrat les bones expectatives la preséncia de public va ser molt minsa.

Voldriem deixar constancia que varem contar en tot moment amb [|'assisténcia i
col-laboracio de I’Antonia Genesca, responsable de cultura de I’Ajuntament de Matadepera
aixi com del técnic encarregat de la sonoritzacié de la conferéncia.
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PARC NATURAL DE SANT /. @ Diputacié
LLORENG DEL MUNT L s ) Barcelona
| LEBal \\/Z/ s Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022
DATA: 07.05.2022 MUNICIPI: Matadepera

ACTUACIO: Conferencia : Estil de vida més sostenib[e
HORA: 11:30 ESPAI REALITZACIO: Plaga de I'Església

VALORACIO DE L’'ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE L'AJUNTAMENT X

1= molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5= moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Antonia Genesca Puig
NOMBRE ASSISTENTS: 10 persones

OBSERVACIONS:
La conferéncia es va programar dins de la 16& Festa del Reciclatge que feia 2 anys que
no s’havia programat degut a la pandémia.

Des de I'Ajuntament ens va sembla interessant programar la conferéncia al carrer per
cridar 'atencié de les persones que assistirien a la festa del Reciclatge. Perd van ser
molt poques les persones que es van interessar per la conferéncia.

No es va programar al lloc adequat ni al dia adequat tot i que la tematica tractada era
molt adient. Per una nova ocasié caldra programar la conferéncia dins de la Sala d'actes

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Sant Viceng de Castellet Viu el parc

Rocketa Eclectic Band

Lloc: Sant Pere de Vallhonesta
Municipi: Sant Viceng de Castellet
Data: dissabte, 14 de maig

Horari: 21 h

Assisténcia: 60 persones

El Centre Excursionista de Sant Viceng de Castellet organitza tradicionalment una sortida
circular de marxa nordica a I'ermita de Sant Pere de Vallhonesta. Tradicionalment, es
programa un acte Viu el parc dins I'ermita.

Enguany, els participants, a l'arribada a I'ermita, van poder gaudir el concert pel grup
Rocketa Ecléctic Band. Una tria de musica entre el rock i el soul que va encantar del public
assistent.

En acabar el concert, es va servor coca i xocolata per a arrodonir un dissabte festiu al Parc
Natural de Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac.
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El Pont de Vilomara Viu el parc

Conferéncia: “L’univers que ens envolta”

Lloc: Centre Civic Evaristo de la Torre

Municipi: Pont de Vilomara i Rocafort
Data: dissabte, 14 de maig

Horari: 11 h

Assisténcia: 35 persones

En el marc la XVII Festa Viu el Parc es va programar una interessant matinal sobre
astronomia.

Aquesta va consistir en una breu presentacié a carrec del coordinador de les activitats del
programa Viu el Parc, una conferéncia d’Inés Dibarboure amb el titol “L’Univers que ens
envolta” i un cop finalitzada, varen comengar les vistes al Planetari inflable. En elles el
public, que havia realitzat una inscripcié prévia, va poder gaudir d’aquesta sorprenent
experiéncia que, per raons d’aforament, es varem fer en dues sessions de mitja hora
cadascuna, amb un col-loqui posterior.

Val a dir que la Matinal va ser tot un éxit d’assistencia, d’organitzacio i de divulgacié
cientifica des d’'una optica ludica i participativa.

Voldriem deixar constancia que varem contar en tot moment amb [|'assisténcia i
col-laboracié de la Lluisa Huerta, responsable de la Biblioteca Municipal aixi com del
responsable de la brigada de I’Ajuntament.
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LLORENG DEL MUNT Barcelona

PARC NATURAL DE SANT . "~ @ Diputacié
| L'OBAC e,

V4 Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: 14/05/2022 MUNICIPI: El Pont de Vilomara i Rocafort
ACTUACIO: Xerrada "L'univers que ens envalta’ amb Inés Dibarboure

HORA: 11h ESPAI REALITZACIO: Centre Civic (a la biblicteca no hi havia prou espai)

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

PP P P

1=molt fluix 2=flux 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Liuisa Huerta (directora de |a biblioteca)

NOMBRE ASSISTENTS: 35
OBSERVACIONS: Ens va encantar I'activitat, la Inés ho fa molt bé, explica amb
passio i aixd es transmet, a més, fa participar tant nens com adults.

No va haver-hi gaire public perqué es feien altres activitats al poble durant el mati
pero tots els assistents van quedar encantadissim!! Gracies per tot!!

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Sant Lloreng¢ Savall Viu el parc
L’armari vermell

Lloc: Plaga Major

Municipi: Sant Lloreng Savall
Data: diumenge,15 de maig
Horari: 11 h

Assisténcia: 30 persones

L’activitat estava emmarcada dins de la Fira Tradicional de Sant Pong.

Tot i que feia molt sol i I'activitat estava prevista per I'exterior, es va ubicar a un racé de la
Plaga Major per evitar el sol directe, i va anar molt bé.

El puablic va anar venint a poc a poc, i en finalitzar I'actuacio ja hi havia una trentena de
persones. En tot moment els nens i nenes van estar atents i participatius a les histories de
la Susagna Navoé.

Voldriem agraiR l'assisténcia i col-laboracié de la Maria del Mar Flores, técnica de
I'ajuntament de Sant Lloreng Savall.
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LLORENG DEL MUNT Barcelona

PARC NATURAL DE SANT . "~ @ Diputacié
| L'OBAC R L

Xarxa de Parcs Naturals

4

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: 15/05/2022 MUNICIPI: Sant Lloreng Savall
ACTUACIO: “L'armari Vermell” a carrec de Susagna Navo

HORA: 11:00h ESPAI REALITZACIO: Plaga Major

VALORACIO DE L’ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

1=molt fluix 2=flux 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: MP del Mar Flores (Técnica Aj. Sant Lloreng Savall)
NOMBRE ASSISTENTS: al voltant de les 30 persones (infants i adults)

OBSERVACIONS: L'ajuntament valora molt positivament I'activitat. En un principi
semblava que hi hauria poc public perd mica en mica la gent es va animari els infants
també van gaudir molt i van interactuar activament amb la Susagna Navo.

Sobre 'horari, vam ser for¢a puntuals i en el moment de comencar l'actuacié també vam
fer una crida a través de xarxes socials, per fer recordatori de 'activitat, la qual estava
emmarcada dins la Fira tradicional de Sant Pong.

El temps va ser ideal, feia sol i bona temperatura, forca calor i 'actuacié estava ubicada
a un raco de la Plaga Major on no hi tocava el sol directe.

En conclusié podem dir gue va anar molt bé i molt contents amb l'activitat. Molt
recomanable!!

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Castellar del Vallées Viu el parc

Fefe i Cia.: “La maleta que sona”

Lloc: Parc de Colobrers
Municipi: Castellar del Vallés
Data: diumenge 22 de maig
Horari: 11 h

Assisténcia: 60 persones

En un mati de diumenge extremadament calords va tenir lloc la celebracié de I'espectacle
La maleta que sona al Parc de Colobrers de Castellar del Vallés.

Molt bona acollida del nou muntatge de Fefe i Cia, tan pel que fa a la qualitat com a la
participacio de les families presents. En el mateix és posa de relleu, mitjangant un corpori
de fusta amb fotografies de platges d’'un municipi del litoral catala, la importancia de no
generar residus plastics i sobretot no llengar-los a la natura.

La tematica era del tot adient, ja que la sol-licitud la va realitzar la responsable de Medi
Ambient de ’Ajuntament de Castellar del Vallés tot coincident amb el Dia Internacional de
la Diversitat Biologica

Aixi mateix la brigada municipal va vetllar de tenir a punt I'escenari, cadires, lones i un
generador eléctric per I'equip de so. Tot un esforg logistic que va garantir I'éxit de I'activitat.
Voldriem agrair la preséncia i activa col-laboracié, de la regidora Yolanda Rivera, que va
presentar I'activitat, aixi com de Laia Planas, técnica de Medi ambient de I'Ajuntament.
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PARC NATURAL DE SANT @ Diputaci6
:_Il:%gihég DEL MUNT | Yparct Barcelona

Xarxa de Parcs Naturals

4

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: 22/5/2022 MUNICIPI: Castellar del Vallés

ACTUACIO: La maleta que sona

HORA: 11 ESPAI REALITZACIO: Parc de Calobrers

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

B I S e

1=moltfluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt
*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.
PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Laia Planas

NOMBRE ASSISTENTS: Unes 60 persones

OBSERVACIONS: Malgrat la calor que va fer, el public va assistir a I'acte. L’actor va
saber engrescar el piblic a cantar i a participar de 'espectacle.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Vacarisses Viu el parc
Conferéncia: “La baixada de la vaca”

Lloc: El Castell

Municipi: Vacarisses
Data: dimecres, 25 de maig
Horari: 19 h

Assisténcia: 5 persones

La invencié de la llegenda de la Baixada de la Vaca, que ha donat lloc a una celebracio
popular de gran éxit entre la poblacié de Vacarisses, va motivar que entre els nombrosos
actes, un historiador fes una conferéncia sobre el context possible d'aquesta feta que se
situaria als inicis del segle XVIII.

A l'acte hi assisti l'alcalde, senyor Antoni Masana, el regidor de cultura, la directora de la
Biblioteca, senyora Laura Kotniki un parell de persones més que varen fruir d'una
dissertacié entorn de les fonts directes i indirectes que ens permeten establir els relats
historics atés que cap dels presents no havia nascut a I'época en questio.
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Sant Lloreng¢ Savall Viu el parc

Conferéncia: “Naturalesa i creativitat”

Lloc: Casal de Cultura 1 d’Octubre
Municipi: Sant Lloreng Savall
Data: divendres,3 de juny

Horari: 18 h

Assisténcia: 4 persones

En una tarda molt calorosa va tenir lloc al Casal de Cultura 1 d’'Octubre de Sant Lloreng
Savall la conferéncia i taller “Naturalesa i creativitat” en la qual la Sénia Morales
desenvolupa una part tedrica i d’'una de practica en la qual es proposa fer un itinerari creatiu.

Destacariem la preséncia d’'una professora de batxillerat d’'un institut de Terrassa que vol
aplicar aquests coneixements a l'objectiu de realitzar experiéncies de “Land Art” amb els
seus alumnes.

Malgrat les bones expectatives en tractar-se del cap de setmana en la qual el diumenge es
celebrava el Dia Mundial del Medi Ambient la presencia de public va ser molt minsa.
Voldriem deixar constancia que varem contar en tot moment amb [|'assisténcia i
col-laboracio de I'Oriol Borras, técnic responsable de I'equipament cultural.
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Sant Viceng de Castellet Viu el parc

Impressionats per la natura

Lloc: Espai lliure riu Llobregat
Municipi: Sant Viceng de Castellet
Data: divendres, 3 de juny

Horari: 18.30 h

Assisténcia: 20 persones

L’activitat, organitzada en el marc de la Setmana de la Natura, es va programar
conjuntament amb una sessio de contes a la vora del riu organitzada per la Regidoria de
Medi ambient i la Biblioteca Salvador Vives Casajuana.

En finalitzar 'espectacle va comencar el taller, que va comengar amb una petita recol-leccid,
observacio i tria del material que es va fer servir, usant-lo com tampons o fent servir la
técnica de la reserva.

El grup va ser molt actiu i es van crear petites obres personalitzades que els participants
van poder endur-se a casa.Voldriem agrair l'assisténcia i I'organitzacié de la Verodnica
Huguet, técnica de Medi Ambient.
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PARC NATURAL DE SANT @ Diputaci6
:_Il:%gihég DEL MUNT | Yparct Barcelona

Xarxa de Parcs Naturals
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: MUNICIPI:
ACTUACIO:
HORA: ESPAI REALITZACIO:

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT

b B P Pal s

1=moltfluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt
*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Veranica Huguet
NOMBRE ASSISTENTS: 20

OBSERVACIONS: Proposo incorporar una prévia d’identificacio de les espécies de
I'espai que s’utilitzen per fer I'estampacio.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Talamanca Viu el parc

Taller de polseres

Lloc: Placa del Raval
Municipi: Talamanca
Data: diumenge, 5 de juny
Horari: 12 h

Assisténcia: 20 persones

Talamanca programa tradicionalment una activitat Viu el parc coincidint amb les Festes del
Terme. Enguany, I'activitat programada va ser el taller de polseres de Talleretcraft.

El taller és un taller de reciclatge de samarretes velles. Tallant les samarretes a tires i fent
un teixit es poden realitzar boniques creacions.

El taller va agradar molt, i els nens i nenes assistents van poder fer un clauer o una polsera
gue es van poder endur a casa.

Voldriem agrair la preséncia i activa col-laboracio, de la regidora de Cultura i Festes, Mercé
Soteres.
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Xarxa de Parcs Naturals
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: 5 de Juny 2022 MUNICIPI: Talamanca

ACTUACIO:  Taller de polseres i clauers

HORA: 12.00 ESPAI REALITZACIO: Plaga del Raval

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE LACTIVITAT
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

P B B B

1=molt fluix 2=flux 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** Si la valoracié és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Merce Soteras Castells Regidora
NOMBRE ASSISTENTS: una vintena

OBSERVACIONS: El taller va agradar molt, van fer més clauers que polseres perd
els infants que hi van anar van estar molt involucrats i contents.

Afegir aquests tallers a la Feste del terme de Talamanca crea complicitat amb els
més petits.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Terrassa Viu el parc

Conferéncia: Vida sostenible

Lloc: Biblioteca Central de Terrassa
Municipi: Terrassa

Data: dimecres, 8 de juny

Horari: 18.30 h

Assisténcia: 8

L’activitat es va programar en el marc de la 31 Setmana del Medi Ambient.

Tant I'espai com la data de programacié semblaven molt adients, pero aixi i tot, van assistir
molt poques persones.

En aquesta xerrada, la Yve Ramirez aborda el problema de la cultura d'un sol us, i traca
un cami cap a un millor dema.

Parla sobre el creixent moviment Residu Zero i proposa senzills canvis d'habits que ens
ajuden a viure amb menys escombraries.

Revisem la nostra alimentacid, les rutines d'higiene personal i neteja de la llar i, fins i tot,
que vestim. Pel cami, descobrirem beneficis que van molt més enlla de I'evident.

Voldriem agrair les gestions de la técnica de Medi Ambient Begofia Linuesa i I'organitzacié
i col-laboracid per part del personal de la biblioteca.
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VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA.: 08/06/2022 MUNICIPI: Terrassa
ACTUACIO: Xerrada

HORA: 18:30h ESPAI REALITZACIO: BCT

VALORACIO DE L’ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC 1
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC 4
QUALITAT DE CACTIVITAT 5
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC 5
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT 5

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt

*** 8i la valoracid és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO : SAID ILYAS
NOMBRE ASSISTENTS : 8

OBSERVACIONS :
Malgrat la poca assisténcia ,el contingut de la conferéncia va ser molt interessant i
participativa.

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Rellinars Viu el parc

Mobil amb fulles decorades

Lloc: Local social del Planet
Municipi: Rellinars

Data: divendres,10 de juny
Horari: 18 h

Assisténcia: 25

El local social el Planet és un local municipal on es fan activitats socials.

Esta molt a prop de I'escola, i aixd un converteix en un bon espai per fer les activitats Viu
el parc.

Enguany, el local havia estat cedit per a la celebracié d’'un aniversari infantil particular, i es
va decidir programar l'activitat en aquest marc.

L’ambient era massa festiu, i no acompanyava a la concentracio del taller, que sovint es va
haver d’adaptar a les demandes de la festa, com parar a I'activitat per tallar el pastis i haver
de continuar-la quan s’acabés.

La decisio de fer coincidir I'activitat amb I'aniversari particular es va prendre com una ocasio
d’assegurar el public, perd segurament no va ser del tot encertada i caldria evitar situacions
semblants en el futur.
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Granera Viu el parc
El teixit de la Vida

Lloc: El Casal

Municipi: Granera

Data: diumenge,12 de juny
Horari: 11 h

Assisténcia: 12 persones

Taller i narracid, que ens porta al mon dels oficis d’abans. Recuperem i reivindiquem en
aquesta activitat tecnologies i maneres de fer artesanals, com I'is de materials naturals,
sostenibles i no contaminants. Com el teixit, primera industria, depén del nostre entorn
vegetal, i com ho expliqguem, amb mites i llegendes.

En Carles Alcoy ens va explicar histories de teixits i artesans, i ens va ensenyar a fer una
escombra de pastera que els participants van poder endur-se a casa.

Voldriem agrair I'assisténcia i col-laboracié d’en Pere Genesca, alcalde de Granera.
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PARC NATURAL DE SANT /. @ Diputacié
:.Il:%lglihég DEL MUNT ' aparc ' Barcelona

Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: 12/06/22 MUNICIPI: GRANERA

ACTUACIO: EL TEXIT DE LA VIDA

HORA: 11:00 ESPAI REALITZACIO: EL CASAL

VALORACIO DE L’ACTE:

1 2 3 4 5
ASSISTENCIA DE PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC X
QUALITAT DE LACTIVITAT X
PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC X
GRAU SATISFACCIO DE LAJUNTAMENT X

1=moltfluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5=moltalt
*** 8i la valoracid és 3 o menys, agrairem gue ho justifiqueu a les observacions.
PERSONA QUE EMPLENA LA VALORACIO: Pere Genesca

NOMBRE ASSISTENTS: 12
OBSERVACIONS: En Carles Alcoy un 10

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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Monistrol de Calders Viu el parc

Fefe i Cia.: “La maleta que sona”

Lloc: Plaga de I'Església
Municipi: Monistrol de Calders
Data: divendres, 29 de juliol
Horari: 11 h

Assisténcia: 52

En un mati molt calords va tenir lloc la celebracio de I'espectacle La maleta que sona a la
plagca de I'Església de Monistrol de Calders. Aquesta activitat va canviar d’hora i lloc
precisament per les altes temperatures d’aquest estiu.

Pel que fa a I'apartat artistic cal destacar la molt bona acollida del nou muntatge de Fefe i
Cia, tan pel que fa a la qualitat com a la participacié de les families presents. Durant I'acte
es posa de relleu, mitjangant un corpori de fusta amb fotografies de platges del municipi de
litoral catala, de la importancia de no generar residus plastics i sobretot no llengar-los a la
natura.

Voldriem agrair la preséncia i activa col-laboracié de la regidora Laura Pujadas, que va
vetllar de la logistica de I'espai per a fer possible el bon desenvolupament de I'espectacle.
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PARC NATURAL DE SANT 7 - Diputacié
C‘) Barcelona

LLORENGC DEL MUNT . elPar
I L’OBAC \—V&/ Xarxa de Parcs Naturals

VALORACIO AJUNTAMENT  VIU EL PARC 2022

DATA: { f cegnt MUNICIPE: Mool e (ol blon s

ACTUACIO: Egﬁa Le Modota gae Somx
HORA: /A h ESPAI REALITZACIO: Ao ca o X '5/3742@//%21

VALORACIO DE L’ACTE:

ASSISTENCIA DE PUBLIC

GRAU SATISFACCIO DEL PUBLIC
QUALITAT DE L'ACTIVITAT

PROPOSTA ADEQUADA AL PUBLIC
GRAU SATISFACCIO DE L'’AJUNTAMENT

PP en

1=molt fluix 2=fluix 3=normal 4=alt 5= moltalt

*** 8i la valoracié és 3 o menys, agrairem que ho justifiqueu a les observacions.

PERSONA QUE EMPLENA LAVALORACIO: / dne |z Jodlaty Tau /24
NOMBRE ASSISTENTS: 5 2
OBSERVACIONS:

EAP—Q c/"c\ N M%&u‘{;ﬁ /m(,@L N2Corrmranme oty

REMETRE AL CORREU ELECTRONIC: viuelparc@diba.cat
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COMUNICACIO I DIFUSIO

PUBLICITAT ALS MITJANS

Des de Diputacido de Barcelona es va decidir tancar a finals de 2021 els comptes de
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la
Xarxa de Parcs Naturals amb molts més seguidors i obrir el 2022 un compte d’Instagram

propi.

Al tancament, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots ells
s’han redirigit als comptes genérics de la Xarxa de Parcs Naturals.

Viu el parc té preséncia a les xarxes també amb una web propia que enguany s’ha
actualitzat i a L’Informatiu dels Parcs.
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Instagram

Es va crear al marg de 2022 i a part de les activitats propies del programa Viu el parc,
recolza la comunicacié de @xarxadeparcs, i els programes Viu el parc escolar, Parcs en
Concert i Poesia als Parcs.

viuelparc © =

32 623 65

Publicaciones Seguidores Siguiendo

Viu el parc

#ViuElParc programa ludic i cultural de la @xarxadeparcs
@dibacat des de 1992

@10 espais naturals

#PoesiaAlsParcs, #ParcsEnConcert, #OperalsParcs
parcs.diba.cat/web/viuelparc

Ver traduccion

Panel para profesionales °
Hay nuevas herramientas disponibles.

Editar perfil Compartir perfil
o 5&' —
oy = b e
CORREDOR MONT Q0
ADibad hDibad

et Guilleries-
[ ) =W/ . UNER avasson:

Montnegre Parc del Ga... Montseny Guilleries Montesquiu

i ® Y

—

- e 7 o

e parcs l‘.\ ‘ ‘!\ o) "@‘: e

ParcLitoral Poesia als p... ParcSantLlo... ParcMarina Escoles Parcsencon..
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Estadistiques Instagram

Alcance
< Alcance <
., Ultimos 90 dias v e :
Ultimos 90 dias v 22 oct. - 19 en 22 oct. - 19 ene
615 Seguidores y no seguidores
Basado en el alcance
Cuentas alcanzadas
-88,8% frente a 24 jul. - 21 oct
305 310
eguidores ® @ No seguidore
Audiencia alcanzada ®
- . Alcance del contenido ® Ver todo
Principales ciudades
Historias
Barcelona ———— ) 339
= 17%
Reels
Tarrasa L 284
3 4,3%
Publicaciones
L'Hospitalet de Llobregat - 69
S 3%
Videos
Badalona » 58
] 2,9%
® Seq r e No ¢
< Seguidores @
< Seguidores @
Ultimos 90 dias v 22 oct. - 19 ene.
Ultimos 90 dias v 22 oct. - 19 ene.
623 22 oct. 5 dic. 18 ene.
Seguidores
+9,1% frente a 21 oct
Lugares destacados
de tus seguidores
Crecimiento
= Resuman 0 Ciudades  Paises
® Seguidores 0
e Personas que han dejado de seguirte 0 Barcelona
miércoles 18 deene ) I 20,4%
4 Tarrasa
] 51%
2 Badalona
= 4,1%
L'Hospitalet de Llobregat
0 .‘ U 1 = 3,5%
! |
Sabadell
2 5] 3,3%

22 oct. 5 dic. 18 ene.
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L’informatiu dels parcs

El Viu el parc del Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac arriba a la 31a edicio

Per assistir als actes cal inscripcio previa

18/04/2022

~ Entre els mesos d'abril i juny el Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i 'Obac celebra
una nova edicié amb nombroses actes municipals i actes centrals. Dins els actes
centrals, I'1 de maig sera el moment de la Matinal al parc a la Casa Nova de |'Obac i el 4

de juny al mati hi haura La capsa dels sentits a Vacarisses i, a la tarda, el recital poétic
Poesia als parcs a la Pahissa del Marquet, a Sant Lloreng Savall. Per participar-hi, cal fer

Edicio anterior de la

) ) reserva prévia mitjancant un formulari web.
Matinal Viu el parc al Parc P jang

Natural de Sant Lloreng
del Munt i I'Obac. Autor:

Fusic Categories : Educacio ambiental 2 familiar 1 general Sant Lloreng-Obac Parc a taula

Poesia als parcs Educacio ambiental Viu el parc portada Noticies visibles
Educacio ambiental Poesia als Parcs

El 17¢ cicle Poesia als parcs programa quinze recitals i espectacles

Gratuits, amb reserva prévia

20/04/2022
El dissabte 21 de maig comenga el 17é cicle poeticomusical Poesia als parcs. Entre els
mesos de maig i octubre, s’han programat quinze recitals | espectacles als parcs de la
Xarxa de Parcs Naturals, en altres parcs de Catalunya i a Sardenya. Enguany, Poesia als
parcs s'adhereix a I'Any Gabriel Ferrater i enceta també una col-laboracié amb el segell
'Imalge pTees als' de musica independent The Indiar? Runners. Entre els' ‘jartistes destacats dfal 2022 bi hal
parcs 2022. Autor: XPN Eva Baltasar, Miquel Desclot, Xenia Dyakonova, Marti i Mau Boada o Vladivostok i Xarim
Aresté. Tots els espectacles son gratuits, perod cal fer inscripcio prévia.

Categories : Educacié ambiental 2 familiar 1 general Xarxa de Parcs Naturals Montseny Collserola
Guilleries-Savassona Marina Litoral Montesquiu Foix Garraf Montnegre-Corredor Olérdola Sant Lloreng-
Obac Diputacié de Barcelona Altres Poesia als parcs Educacio ambiental Viu el parc portada Noticies
visibles Noticies d'arreu Videos Educacié ambiental Poesia als Parcs
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Dia esplendid i ambient festiu en la celebracio de la Matinal Viu el parc del Parc Natural de Sant Llorenc del
Munt i I'Obac

Vacarisses, i el recital Poesia als parcs a la Pahissa del Marquet, ambdés el 4 de juny, i
amb tot de propostes ludiques als municipis.

Instant de la Matinal a la
Casa Nova de |'Obac.

gt sl pae Categories : Educacié ambiental 2 familiar 1 general Sant Lloreng-Obac Poesia als
parcs Educacio ambiental Viu el parc portada Noticies visibles Educacio ambiental

Arrenca el cicle Parcs en concert, amb el doble de concerts a espais naturals i patrimonials de la Xarxa de
Parcs Naturals

La cantant i compositora Marina Herlop obrira el cicle al Parc de la Serralada de Marina el 28 de maig

18/05/2022

Concerts d'algunes de les principals figures del panorama musical actual enmig de
paratges naturals i patrimonials: aquesta és I'esséncia de Parcs en concert, que aquest
any duplica la seva oferta respecte les edicions anteriors i acull artistes com Marina
Herlop, Ferran Palau, Rita Payés i Pol Batlle, entre d'altres. Concerts de cap de setmana
entre els mesos de maig i octubre als diversos parcs de la Xarxa de Parcs Naturals de la
Diputacio de Barcelona que es complementen amb una sortida guiada per I'entorn
natural. Els concerts seran tots gratuits, si bé és necessari inscriure’s préviament.

PARCS EN CONCERT

Cartell de Parcs en
concert 2022, amb una
imatge d'Oriol Clavera

Categories : 2 familiar 1 general Xarxa de Parcs Naturals Montseny Guilleries-Savassona Marina Litoral
Montesquiu Foix Garraf Montnegre-Corredor Olérdola Sant Lloreng-Obac Altres Viu el parc ODS
portada Noticies visibles Noticies d'arreu
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Parcs en concert presenta Tura Torras i Uxue, dues propostes originals amb veus emergents i singulars

Els propers concerts seran el 16 de juliol

15/06/2022

Havent estat sobre I'escenari sempre com a intérpret, Tura Torras va presentar el

* diumenge 12 de juny a Talamanca, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, el
e | seu primer treball original *estonoesundisco®, el recital musicat del seu recent i
autopublicat poemari RIOMIO. Torras va compartir escenari amb Uxue, que oferia una
' . ' proposta pop soul de musica original en catala i en anglés. Les dues van ressonar a
Tura Torres i Uxue van

> Talamanca en el segon concert del cicle Parcs en concert d'enguany, que va aplegar una
oferir el segon espectacle . 4 T
del cicle Parcs en concert. S€ixantena de persones de public.
Autor: XPN

Categories : Educacio ambiental 2 familiar 1 general Sant Lloreng-Obac Educacio ambiental Viu el parc
Noticies visibles Educacio ambiental

Miquel Desclot i NUUMU Code porten el cicle Poesia als parcs a la Pahissa del Marquet, al Parc Natural de
Sant Lloreng del Munt i I'Obac

L'espectacle poeticomusical va coincidir amb la inauguracié de dues exposicions a la Pahissa
08/06/2022
El dissabte 4 de juny la Pahissa del Marquet-Arts-Lletres-Natura, al Parc Natural de Sant

Lloreng del Munt i I'Obac, va acollir dins el cicle Poesia als parcs el recital de Miquel
Desclot i NUUMU CODE, coincidint amb la inauguracié de dues exposicions.

Miguel Desclot recitant
il general Sant Lloreng-Obac Poesia als parcs Educacié ambiental Viu el parc
Marquet-Arts-Lletres- . .

portada Naoticies visibles

Categories : Educacié ambiental Educacié ambiental Poesia als Parcs 2 familiar 1

Natura. Autor: Ester
Xargay
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Disponibles al canal Youtube del cicle tots els recitals i espectacles del Poesia als parcs 2022

El canal Youtube aplega els enregistraments de la darrera edicio i dels cicles anteriors

.| 07/01/2023

Al llarg de I'any 2022, la Xarxa de Parcs Naturals va organitzar en el marc del 17& cicle
Poesia als parcs un total de quinze recitals, espectacles i activitats poeticomusicals arreu
dels parcs i espais naturals de la Xarxa de Parcs Naturals i també Sardenya i els parcs
naturals de la Serra de Montsant i de I'Alt Pirineu. Tots aquests espectacles ja estan

disponibles al canal Youtube del cicle, amb un total de 28 videos dels diversos autors i
musics que hi van participar.

3 =

Ja es poden veure tots els
videos del cicle Poesia als
parcs 2022 al canal
Youtube. Autor: XPN

Categories : Educacié ambiental Xarxa de Parcs Naturals Montseny Collserola
Guilleries-Savassona Marina Litoral Montesquiu Foix Garraf Montnegre-Corredor Olérdola Sant Lloreng-
Obac Diputacio de Barcelona Altres Poesia als parcs Educacié ambiental Viu el parc portada Noticies
visibles Noticies d'arreu Videos Educacié ambiental Poesia als Parcs

L'amor i I'Opera, al Parc Natural de Sant Llorenc del Munt i I'Obac

El Pont de Vilomara i Rocafort va acollir el primer concert d'Opera als parcs d’enguany
25/10/2022

El Centre Civic Evaristo de la Torre del Pont de Vilomara i Rocafort, al Parc Natural de
Sant Lloreng del Munt i I'Obac, va acollir el dissabte 22 d'octubre al vespre el primer dels
dos concerts d'aquest any d'Opera als parcs, 'L'amor calidoscopic', amb la soprano
Romina Krueger, el tenor Facundo Mufioz i el pianista Enric Colomer. Al concert, que era

. ] ~ gratuit, hi van assistir unes vuitanta persones.
El pianista Enric Colomer i

la soprano Romina
Krueger, durant el concert. . e
g ) . Categories : 2 familiar 1 general Sant Lloreng-Obac Garraf Xarxa de Parcs Naturals
Autor: Visuals Luciano ) e .
Viu el parc ODS Noticies visibles
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Web

Parcs de Catalunya @ Diputacié
Xarxa de Parcs Naturals Barcelona
LA XARXA v ELS PARCS ~ WEBS DE LAXARXA~ L'INFORMATIU ACTIVITATS MULTIMEDIA

oS
Viu el parc

Castell de Montesquiu ~ Guilleries-Savassona~ Montseny ~ Sant Lloreng del Munt i 'Obac ~ Montnegre i el Corredor~

Serralada Litoral~ Serralada de Marina~ Garraf+ Olérdola~ Foix~

/iu el parc Sant Lloren¢ del Munt i I'Obac
Contacta amb nosaltres

Viu el parc Xarxa de Parcs Naturals
Comte d'Urgell, 187

Edifici del Rellotge, 3a planta
08036 Barcelona

El Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I’Obac participa al programa Viu el parc des del seu inici I'any 1992. Hi
participen els dotze municipis segients: Castellar del Valles, Granera, Matadepera, Monistrol de Calders, Mura, el

Pont de Vilomara i Rocafort, Rellinars, Sant Llorenc Savall, Sant Vicenc de Castellet, Talamanca, Terrassa i -
S Sant Lloren
Vacarisses, i es desenvolupa entre els mesos d'abril i juliol del Munt i €

I'Obac
El programa ofereix una série d'activitats plastiques, escéniques, musicals, literaries, folkioriques i de difusié del patrimoni natural i m Bustia de suggeriments
cultural que es porten a terme tant a linterior del Parc com en els municipis que tenen el seu terme municipal dins dels limits de

I'espai protegit

Properes activitats més activitats >
Viu el parc
<< Gener 2023 >> alescola apart
dl dt dc dj dv ds dg
1
Passejades
2 3 4 5 6 33N guiades

9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29 Accessibilitat a
la Xarxa de Parcs

30 31

Parcs de Catalunya Mapa web Butlleti "L'Informatiu dels Parcs"

Xarxa de Parcs Naturals
Avis legal Butlleti "Gaudim als Parcs’

Accessibilitat web
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Estadistiques Web

X Parcs i
.l' Analytics  parcs - Todos los datos de sit... Iralinforme (2
Paginas

. 1 ene 2022 - 31 dic 2022
Todos los usuarios

100,00 % Vistas de una pagina

Explorador

@ Vistas de una pagina
100

Manarth

marzo de 2022 mayo de 2022 julio de 2022 septiembre de 2022 noviembre de 2022

Y Estos datos se han [ ltrado con la siguiente expresion de [ Itrado: /webl/viuelparc

Pagina ‘g’g‘fr; de una & HEIECEEEEE I ::;’.‘;"i" de tiempoen la Entradas  orcentaje de Porcentaje de salidas  Valor de pagina
6.946 5.262 00:01:08  1.907 37,92% 2519% 0,00€

% del total % del total: Media de la vista: % del Media de la vista: Media de la vista: % del total

0,84 % 082% 00:01:40 total: 9,4 41,31% 0,00 %

(828.233) (640.858) (32,31 %) 056% (374 (39,01 %) (0,00 €)

(342.113)

1. /web/vivelparc @ 1.780 1.247 00:01:19 772 37,43% 30,84 % 0,00€
(2563% (23,70 %) (40,48 %) (0,00 %)
2. /es/webvivelparc @ 645 474 00:01:12 314 34,47 % 31,79% 000¢€
(933% (9,01 %) (16,47 %) (0,00 %)
3. /web/vivelparcescola @ 264 213 00:01:40 87 33,71% 23,48% 0,00€
(380% (4,05 %) (4,56 %) (0,00%)
4. /es/web/viuelparcescola e 119 86 00:00:48 22,22% 28,57 % 0,00€
(1,71% (1,63%) (0,00 %)
5. /web/viuelparcescola/activitatscasa @ 95 78 00:06:31 32 27,66 % 4526 % 0,00€
(137% (1,48 %) (1,68 %) (0,00%)
i i 72 68 07 37 0,00 €
6. /web/viuelparcescola/el-joc fic] (104% (129% 00:07:03 (194% 13,51 % 62,50 % ©00%
; 69 60 01 15 q 000€
7. /web/viuelparc/ fic] ©99% (114%) 00:01:43 ©079% 42,86 % 2319% ©00%
i - de-mari 66 39 01 4 0,00 €
8. /web/viuelparc/serralada-de-marina fic] ©095% ©74% 00:01:14 0219 25,00 % 1212% ©00%
9, /es/web/viuelparcescola/parc-natural-sant-lloren @ 59 53 00:02:21 35 52,78% 52,54% 0,00 €
c (085% (1,01 %) (1,89 %) (0,00 %)
10. /web/viuelparc/castell-de-montesquiu @ 52 38 00:00:44 10 50,00 % 21,15% 0,00€
(075%) (0,72%) (0,52%) (0,00%)

Filas 1-10 de 630

© 2023 Google
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Noticies

Ajuntament

de Matadepera

Ajuntament ~ Serveisitramits ~ Elmunicipi ~ Actualitat ~

# / Actualitat ~ / Noticies

AVISOS Toma la Festa del Reciclatge a Matadepera
NOTICIES Dissabte, 7 de maig de 2022 a les 05:50
AGENDA S'han convocat diversos actes per aquest mati de dissabte
BUTLLETI DIGITAL

Un any més, el que fa setze (si no comptem I'any 2020 en qué no es va celebrar
LA GASETA - — , - .

a causa de la pandémia), les Regidories d’Obres, Serveis i Medi
RSS Ambient han organitzat una nova Festa del Reciclatge per commemorar el dia
ALBUMS DE FOTOS en qué es va posar en marxa la recollida selectiva d'escombraries (el 5 de maig

e de 2005) que ha fet de Matadepera el municipi que més recicla d'arreu del pais.
ARXIU DE NOTICIES

En aquesta ocasio, la festa tindra lloc el dissabte 7 de maig a la Placa del Casal
de Cultura, a partir de les 11 del mati i fins a les 2 de la tarda. D’entre les
activitats programades, el joc “Els monstres del reciclatge”, una exposicié sobre
l'autocompostatge, una parada informativa de 'Ajuntament de Matadepera,
tallers de polseres i clauers amb samarretes reciclades (a carrec de la Diputacié
de Barcelona), el joc “L'altra vida de les coses” (amb Guixot de 8), I'activitat “No
reciclar en realitat virtual” (a carrec del Consorci de Residus del Vallés
Occidental), un taller d'estampacié de samarretes (a carrec de Solidanga), un
taller amb materials reciclats (amb els Amics del Pessebre), i una gimkana i
manualitats amb materials reciclats (a carrec de I'Institut Matadepera).

Altres activitats

Coincidint amb la Festa del Reciclatge, tota aquesta setmana s’ha celebrat a
nivell mundial la Setmana Internacional del Compost, una iniciativa que

se celebra cada any en diferents paisos per informar i promoure I'is del compost
, explicar d'on prové, com s s'ha d'utilitzar i quins sén els seus beneficis. Al nostre
pais aquesta iniciativa esta promocionada per I'Agéncia de Residus de
Catalunya i aquest dissabte hi haura una parada a la Placa del Casal de Cultura
entre les 11.00h i les 14.00h, amb una petita exposicié sobre I'autocompostatge
que portara per nom "A Matadepera compostem”. Es repartiran bosses de
compost fins a exhaurir existéncies.

Finalment, la Diputacié de Barcelona, a través del programa “Viu el Parc” ha
organitzat una conferéncia oberta a tothom que portara per nom “Un estil de vida
més sostenible”. Anira a carrec de I'ecocosmopolita Yve Ramirez. L'acte tindra
lloc a la Placa de la Germadat de Sant Sebastia a 2/4 de 12 del mati.

Ala imatge, I'edicié de I'any passat (Foto: Miquel Badia)



Inici
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Ajuntament de Google Translate | Inicis | Contacter MILLORAT PER Google Q

Castellar del Vallés

Viure Descobrir

Agenda

Ajuntament '
Cultura i lleure
Educacioé /),\\\\\\\\\\ S ' R
r o L
Entitats i o Cercador
Esport 3 Text
Salut | |
alu P
Public
[ -- seleccionar -- v
Tipus
[ -- seleccionar -- v
Loc
A partir de
Dijous 5 de maig de 2022 [20/01/2023 |

Conferéncia/Xerrada —
|cercar]

"Moda sostenible"”

s Ei : 2 - : > del cap de
Inscriu-t'hi omplint el formulari que trobaras clicant aqui. Agenda p

setmana
Proposta adrecada a joves i adults i inclosa en el Programa Viu el Parc de |a Diputacié de Barcelona.

. : . > Agenda en Dades obertes
A carrec d'Yve Ramirez, La Ecocosmopolita. g

Ens hem acostumat a un consum desmesurat. Rebem de manera incessant senyals que ens porten
a comprar, i de sobte sembla que és normal i fins i tot desitjable fer canvi d'armari cada temporada.

Només fem servir el 20% del nostre armari el 80% del temps. - Gener, 2023 n

Un sistema de “fast fashion” que se sosté en I'explotacié laboral de persones, en |la contaminacié DI Dt Dc Dj Dv Ds Dg
rresponsable d'aigua, sol i aire i en una acumulacié de residus desmesurada. 1

3 4 5 6 7 8
En aquesta xerrades-taller compartim eines per revisar (i reduir) el nostre model de consum de 10 ‘11 12 13 14 15

2
9
moda i allargar la vida de la nostra roba. També explorem un munt de propostes de moda 16 17 18 19 20 21 22
sostenible. Tot, per obrir els ulls a un mén de possibilitats plenes de sentit, que ajuden a donar 23 24 25 26 27 28 29
forma a un dema millor. 30 31

Horari | 18:30
Destinataris | Public genera

Organitza | Ajuntament i Diputacié de Barcelona

* La Fabrica - Equipament juvenil
C. de Portugal, 2E
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O 4 ”
AVISOS Arrenca una nova edicio de “Viu el parc
NOTICIES Dissabte, 23 d'abril de 2022 a les 14:35
AGENDA Inclou activitats per a tota la familia
BUTLLETI DIGITAL

Entre els mesos d'abril i juny el Parc Natural de Sant Llorenc del Munt i I'Obac
celebra una nova edici6 de “Viu el Parc” amb nombroses actes municipals i actes
RSS centrals.

ALBUMS DE FOTOS
ARXIU DE NOTICIES

LA GASETA

Aixi, la Matinal al Parc tindra lloc el diumenge 1 de maig a la Casa Nova de
I'Obac (Terrassa-Rellinars). A partir de les 10 hi fins les 12.30 h petits i grans
podran gaudir dels jocs gegants de fusta del Burro dels jocs; de tallers familiars a % Meés informacio i inscripcions
carrec de TalleretCraft, i de contes per als més petits amb Susagna Navé. A les
12.30 h, Coloraines Band clouran la Matinal amb un espectacle d’animacié
musical per a totes les edats.

ENLLAGOS

Un mes més tard, el dissabte 4 de juny, hi haura dos plats forts. D’'una banda, “La
capsa dels sentits”, que es fara a Vacarisses entre les 10.30 i les 12.30 h. El punt
de trobada sera entre el Serrat i el cementiri municipal (bosc dels Conillets). La
proposta permet descobrir i redescobrir la natura amb activitats per activar els
sentits i estimular una mirada reflexiva gracies a unes instruccions senzilles a
partir de les quals s’explorara I'entorn. El mateix dissabte a les 19.30 h la poesia
prendra la paraula a la Pahissa del Marquet de les Roques, a Sant Llorenc
Savall, quan aculli els autors Miquel Desclot i Joan Vinuesa, amb
I'acompanyament musical de NUUMU Code.

Altres activitats

Durant els mesos d'abril, maig i juny, a més a més de les activitats centrals
s’organitzen nombroses activitats a Matadepera, Castellar del Vallés, Granera,
Mura, el Pont de Vilomara i Rocafort, Rellinars, Sant Llorenc Savall, Sant Vicenc
de Castellet, Talamanca, Terrassa i Vacarisses.

Aixi, hi haura concerts de Céltic Groove i de Rocketa Ecléctic Band i tallers de
polseres i clauers amb samarretes reciclades, de mobils amb fulles decorades,
de técniques d’estampacié amb elements naturals o de fibres vegetals. També hi
haura diverses conferéncies sobre bolets amb un fotograf especialitzat, sobre
I'univers, sobre naturalesa i creativitat o sobre el castell de Vacarisses a més de
I'espectacle de contes i cancons per a infants "La maleta que sona", amb Fefe i
Cia.

Consulteu a I'Agenda que trobareu en aquesta mateixa pagina tota la informacio,
horaris, municipis i inscripcions prévies.

Ala imatge, una edici6 anterior de la Matinal Viu el parc al Parc Natural de Sant
Lloreng del Munt i I'Obac (Foto: Fusic)
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Activitats ludiques i culturals al
Parc Natural de Sant Lloreng del
Munt i I'Obac

Redaccio

¢ ] v | =

El Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac enceta aquest abril una nova edicio del cicle d'activitats Viu el
Parc, un programa organitzat per la Diputacio de Barcelona que acosta la cultura i la part ludica als espais
naturals.

La iniciativa arriba a la 31a edicid i tot i que les activitats comencen aquest abril, no sera fins al proxim mes que
comencin els actes centrals. L'l de maig sera el moment de la Matinal al parc a la Casa Nova de I'Obac. Entre les 10

iles 12.30 h petits i grans podran gaudir dels jocs gegants de fusta del Burro dels jocs; de tallers familiars a carrec
de TalleretCraft, i de contes per als més petits amb Susagna Navo. A les 12.30 h, Coloraines Band clouran la Matinal
amb un espectacle d'animacié musical per a totes les edats.

El dissabte 4 de juny hi haura dos plats forts. D'una banda, Vacarisses acollira entre les 10.301 les 12.30 h La capsa
dels sentits, una proposta que permet descobrir i redescobrir la natura amb activitats per activar els sentits i
estimular una mirada reflexiva. De l'altra, a les 19.30 h la poesia prendra la paraula de la ma del recital Poesia als
parcs. La Pahissa del Marquet de les Roques, a Sant Lloreng Savall, acollira els autors Miquel Desclot i Joan
Vinuesa, amb I'acompanyament musical de NUUMU Code.
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Cal consumir la vida

editorial Vibop publica 'Confessié del Goliard', un cant al vi i a la rauxa de Josep Pedrals.

— Naia Terra
Estudiant d'Estudis Literaris, bibliotecaria, lindy hopper i boletaire
W @naiaterra (@) @naiuuts

12/05/2022 Faves Tendres #119

Josep Pedrals torna a captivar-nos amb el seu dir tan engrescador a Confessié del
n Goliard (Vibop, 2022), el niimero 18 de la colleccié Envinats: un llibret taronja ple de
L 4

versos escrits per a la primera edicié del Festival d’Art i Paraula Opera Aperta de
Granollers, dedicat a la figura de Dionis. Com explica Esteve Plantada a I'epileg,
aquest text va ser encarregat “per a delectanga carnal dels presents” i amb la
intencié d’acabar “imprés com un enfilall de 408 versos anisosiliabics i nou cants,
convenientment rimats”, peticions que Pedrals ha acomplert amb escreix.

<]

El poeta Josep Pedrals i I'Orchestra Fireluche van protagonitzar el darrer recital de poesia del cicle Viu el parc' a
Castellet. | Foto: Cristina Capdevila ©

Per sobre de tot, la Confessié del Goliard és aixo: una aglomeracié de versos ben
disposats i acompanyats de cantarella (per facilitar-ne el recitat) que ens entretenen i
ens fan particips d’una bacanal organitzada pel déu del vi, de la vinya, del teatre i les
orgies. “Cap a qué ens mou, I'estat dionisiac?”, es pregunta el mateix Pedrals en
aquest confessar-se irdnic. La resposta ve sola: “A defugir I'obligatorietat, / a eludir

inquisicions i tiranies, / regenerant-nos la socialitat”

Més enlla del fil conductor, I'exemplaritat de I'obra recau en la manera com es narra
el festi sensual en grup, sense manies. Perqué el poeta i rapsode barceloni
distribueix els versos per les pagines com qui escampa petons damunt d’una pell
nua, que es torna de gallina a mesura que van apareixent, també, les illustracions de
Pau Badia: un erotisme de copes, plomes que s’encenen i genitals erectes. El que
esta clar és que tot hi és, alla. Sobretot nosaltres, devorant la historia, la descripcid,

els dibuixos.

| és que, mentre que els Antonia Font canten a “Me sobren Paraules” que no troben
els mots justos per descriure alld que volen comunicar, Josep Pedrals se situa a
I"altre extrem i aconsegueix que tot signifiqui, que res sigui irrellevant, que cada
detall compti. D'aqui que hagi triat la poesia com a veu comunicadora —i no la prosa,
o el teatre-. Com diu el mateix Pedrals a la Confessid del Goliard, “per dir totes
aquestes ximpleries / ens va molt bé d'usar la poesia, / que fuig del dir de sempre,
del llenguatge eficag, / i no pretén de ser racionalista / siné que vol transmetre la
noticia / enmig del seu mateix significat” | no pot tenir més raé. Que dir versos és, de
lluny, del milloret que hi ha. |, si a més a més els ha escrit ell, el gaudi esta assegurat.

Queé pot sortir malament, d'aquest cant desenfrenat a la vida? Passem-nos-ho bé, i la
resta ja seguira —o no, perd ja ho veurem, en tot cas, més endavant-. El consell és el
seglient: raig de vi i avalll, que la Confessié del Goliard és per viure-la ebris i,
preferiblement, en companyia.
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Rutes teatralizades inclusives als
Parcs Naturals fins al novembre

Text: Redaccié ® 148

Les rutes teatralitzades inclusives que s'ofereixen a la Xarxa de Parcs Naturals son “Aigua”, al Parc
Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny; “Emboscada”, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i
de I'Obac; i “Camins”, al Parc del Montnegre i el Corredor. Sén obertes a tothom, per6 s'adrecen
especialment a persones amb diversitat funcional. En el moment de fer la reserva, a més, és possible
demanar el préstec de material adaptat per a la millora de la mobilitat aixi com un intérpret de llenguatge

de signes. Totes les rutes exploren els cinc sentits a partir d'elements naturals de I'entorn.

Rutes entre setembre i novembre

Entre setembre i novembre, i normalment en dissabte de les 12 a les 13 h, el calendari de passejades és
el seglient: 2 un viatge pels cin ;, al Parc Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny,
ofereix rutes els dissabtes 24 de setembre i 22 d'octubre. La ruta es fa al Centre d'Informacié Can
Casades a l'itinerari adaptat de la font del Frare. Amb una extensié de poc més d'un quilometre, la

passejada voreja la riera de Santa Fe.

Emboscada, un viatge pels cinc sentits, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, s'ha programat
els dissabtes 1 d'octubre i 5 de novembre al llarg de ['itinerari accessible de la Casa Nova de I'Obac fins
I'Obac Vell. La ruta, que compta amb dos actors i un educador ambiental, teatralitza la historia del

bandoler Capablanca i la pubilla del mas dels Ubach, 'Ermesinda.

Pel que fa a la ruta del Parc del Montnegre i el Corredor, Camins, un viatge pels cinc sentits, es fa per una
part de l'itinerari “La plana del Corredor”. No és un itinerari adaptat, pero la seva configuracio fa que sigui
facilment transitable. A la tardor, s’ha programat el diumenge 9 d'octubre, excepcionalment en diumenge
i dos passis, un ales 11.30 h i l'altre a les 12.30 h, ja que es fa en el marc de la Matinal Viu el parc, iel
dissabte 19 d'octubre.

Per a informacié i inscripcions prévies, es pot escriure un correu electronic a r teatre@diba.cat o bé
trucar al telefon 937 855 461 (de dilluns a divendres, de 8.30 a 17.30 h) o al 937 435 468 (caps de
setmana i festius, de 10 a 14 h).
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Rutes teatralizades inclusives als
Parcs Naturals fins al novembre

Text: Redaccié ® 148

Les rutes teatralitzades inclusives que s'ofereixen a la Xarxa de Parcs Naturals sén “Aigua”, al Parc
Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny; “Emboscada”, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i
de |'Obac; i “Camins”, al Parc del Montnegre i el Corredor. Son obertes a tothom, pero s'adrecen
especialment a persones amb diversitat funcional. En el moment de fer la reserva, a més, és possible
demanar el préstec de material adaptat per a la millora de la mobilitat aixi com un intérpret de llenguatge

de signes. Totes les rutes exploren els cinc sentits a partir d’elements naturals de I'entorn.

Rutes entre setembre i novembre

Entre setembre i novembre, i normalment en dissabte de les 12 a les 13 h, el calendari de passejades és

s, al Parc Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny,

el segiient: A
ofereix rutes els dissabtes 24 de setembre i 22 d'octubre. La ruta es fa al Centre d'Informacié Can

Casades a l'itinerari adaptat de la font del Frare. Amb una extensié de poc més d'un quilometre, la

passejada voreja la riera de Santa Fe.

m

s, al Parc Natural de Sant Lloreng del Munt i I'Obac, s'ha programat

els dissabtes 1 d'octubre i 5 de novembre al llarg de l'itinerari accessible de la Casa Nova de |'Obac fins
I'Obac Vell. La ruta, que compta amb dos actors i un educador ambiental, teatralitza la historia del
bandoler Capablanca i la pubilla del mas dels Ubach, I'Ermesinda.

Pel que fa a la ruta del Parc del Montnegre i el Corredor, Camins, un ts, es fa per una

part de ['itinerari “La plana del Corredor”. No és un itinerari adaptat, pero la seva configuracié fa que sigui

facilment transitable. A la tardor, s’ha programat el diumenge 9 d'octubre, excepcionalment en diumenge

i dos passis, un ales 11.30 h i l'altre a les 12.30 h, ja que es fa en el marc de la Matinal Viu el parc, i el
dissabte 19 d'octubre.
Per a informaci6 i inscripcions prévies, es pot escriure un correu electronic a rutesteatre@diba.cat o bé

trucar al telefon 937 855 461 (de dilluns a divendres, de 8.30 a 17.30 h) o al 937 435 468 (caps de
setmana i festius, de 10 a 14 h).
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Rutes teatralitzades inclusives en
diversos parcs naturals de Barcelona

Activitats

Activitats gratuites i obertes a tothom, perod
especialment adregades a persones amb discapacitat
funcional

Els parcs naturals del Montseny, Sant Llorenc del Munt i I'Obac i Montnegre i el Corredor tornen a
programar rutes teatralitzades inclusives fins al mes de novembre. Les rutes s'ofereixen en dates
concretes, son gratuites i obertes a tothom, pero especialment adrecades a persones amb discapacitat
funcional

Les rutes teatralitzades inclusives que s’ofereixen a la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputacié de
Barcelona son Aigua, al Parc Natural i Reserva de la Biosfera del Montseny; Emboscada, al Parc Natural
de Sant Llorenc del Munt i de I'Obac; i Camins, al Parc del Montnegre i el Corredor.

En el cas d'Aigua, es tracta d'un “viatge pels cinc sentits”, que s’ofereix al Parc Natural i Reserva de la
Biosfera del Montseny, el dissabte 22 d'octubre, des del Centre d’Informacié Can Casades per litinerari
adaptat de la font del Frare, de poc més d'un quilometre vorejant la riera de Santa Fe

Emboscada, al Parc Natural de Sant Llorenc del Munt i 'Obac, s'ha programat els dissabtes 1 d’octubre i
5 de novembre al llarg de l'itinerari accessible de la Casa Nova de I'Obac fins a I'Obac Vell. “La ruta, que
compta amb dos actors i un educador ambiental, teatralitza la historia del bandoler Capablanca i la
pubilla del mas dels Ubach, 'Ermesinda”, expliquen els organitzadors

Pel que fa a la ruta del Parc del Montnegre i el Corredor, Camins es fa per una part de ['itinerari de la
plana del Corredor. En aquest cas no és un itinerari adaptat, pero la seva configuracié fa que sigui
facilment transitable. Per aquesta tardor s’ha programat el diumenge 9 d’octubre, amb dos passis, un a
les 11.30 hiil'altre a les 12.30 h, en el marc de la programacié de la Matinal Viu el parc, i el de novembre

Les dificultats d'alguns col-lectius per realitzar algunes de les activitats que s'ofereixen en els espais
naturals protegits, com ara itineraris, rutes guiades, activitats lidiques o activitats escolars, reclamen que
es faci el possible per tal de millorar I'accessibilitat de tots els participants. En aquest sentit, la Xarxa de
Parcs Naturals duu a terme, des de fa anys, accions encaminades a facilitar I'accés al medi natural a les
persones amb discapacitats

Font: AMIC | social.cat
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CARTELLS

Parc Natural de Sant Loreng
del Munt i I'Obac

Actes centrals | Abril-juliol 2022

Matinal al parc Poesia als parcs
1 de maig, diumenge 4 de juny, dissabte
Casa Nova de 'Obac (Terrassa-Rellinars) A la Pahissa del Marquet de les Roques (Sant

Lloreng Savall)
De10a1230h

Jocs gegants de fusta del Burro dels jocs 19.30h

Tallers familiars a carrec de TalleretCraft Recital poétic amb Miquel Desclot i Joan
Contes pels més petits a carrec de Susagna Nave. Vinuesa. Acompanyament musical a carrec de
1230 h Joan Vinuesa.

Espectacle de cloenda amb animacié musical per a

- = L’activitat és gratuita, perd les places son limitades. Cal
totes les edats, a carrec de Coloraines Band. o 5 b

inscripcié prévia al web: parcs.diba.cat/web/poesia-als-
L'activitat és gratuita, perd les places son limitades. pares
Cal inscripci6 prévia al web: parcs.diba.catweb/viuelparc

La capsa dels sentits Parc a taula
Vacarisses Cuina, vins i productes naturals dels restaurants,
4 de juny, dissabte cellers i productors del parc. Durant tot l'any.

De 10.20 2 12,30 h Punt de trobada entre el Serrat i pares.diba.catfweb/parc-a-taula
el cementiri municipal (Bosc dels conillets).

Un espai per descobrir i redescobrir la

natura. Activitats per activar els sentits i estimular una
mirada reflexiva. A partir d’unes instruccions
senzilles, heu de sortir a explorar I'entorn i trobar alld
que us proposem.

L’activitat és gratuita, perd les places son limitades.
Cal inscripcié prévia al web: parcs.diba.catfweb/viuelparc

Informacio i inscripcions a:
“Cercador d’activitats’ del web del programa: www.parcs. diba.catiweb/vivelparc

Davant la situacié generada per 'evolucié de la COVID-19 i I'obligatorietat de donar compliment a allo que disposi I'administracié competent
en matéria de sanital, caldra seguir les recomanacions establertes i aquelles que demani l'organitzacié. Us recordem que cal fer higiene de
mans, mantenir les distancies de seguretat i dur mascareta en totes les actuacions. També per aquest motiu, si escau, I'organitzacio es
reserva el dret de i les dates i icions pi tes en aquesta programacié. Consulteu el web.

0 parcs.diba.cat/web/viuelparc @viuelparc ’r‘a)
Tel. 635 016 790 (feiners, de 9.30 a 18 h)

Diputacio
Barcelona

Xarxa de Parcs Naturals
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ESPECTACLE FAMILIAR:
LA MALETA QUE SONA
A CARREC DE FEFE 1 CIA.

Diumenge 22 de maig, 11 h
Parc de Colobrers (Arbre de la Memoria)

Reserva de places al web
www.castellarvalles.cat/lamaletaquesona

Diputacio
Barcelona

Ajuntament de
Castellardel Vallés
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1B Setmana
dela N atu 7.

Del 22 de maig al 5 de juny

Divendres 3 de juny
a |'espai del riu Llobregat

L hora oel conte
o los 17.30 f

CONTES A LA
VORA DEL RIV

A CARREC
D' UNCONTEALSAC

Taller
ales 18.30 .
IMPRESSIONATS

PER LA NATURA

TALLER DE TECNIQUES D'ESTAMPACIO
AMB ELEMENTS NATURALS

Inscripcions a Entrapolis.com

Activitats recomanades a partir de 4 anys

Salvador Vives Casajuana ARCS
=l e o = i BIBLIOTEQUES...
7/ ®Lw Mmﬁfm NATURALMENT! 3

Juny 2022. Sant Viceng de Castellet F
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CONFERENCIA:

“MODA SOSTENIBLE”

A CARREC D'YVE RAMIREZ,
LA ECOCOSMOPOLITA

Dijous 5 de maig, 18.30 h
La Fabrica

Inscripcions a
www.castellarvalles.cat/modasostenible

Diputacio
Barcelona

Ajuntamentde
Castellardel Valles
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N EESTA VIU EL PARC

del 14 al 21 de maig de 2022
Dissabte 14/05 [Centre Civic) m

Xerrada i Planetari
“L'Univers que ens envolta” a carrec d'Inés Dibarboure

Diumenge 1 sortida i arribada ala P
Caminada Popular Viu el Parc

I'Ajuntament)

Recorregut llarg Plaga de lajuntament a 5t. Jaume de Vallhonesta (10km) m
Recorregut curt Placa de I'Ajuntament a La Casa Nova (Skm) m Ef

* al finalitzar, un bon esmorzar per 3 tots els participants!
* Inscripeions fins dimecres 11/05 escanefant el QR adjunt i a través
de la pagina web wwaw.elpont.mireserva.esfevents

* Recollida de brossa durant la caminada (Rotary Club)

Dijous 19/05
Xerrada
“Coneguem El Parc Natural de St Llorenc del Munt i
I'Obac” a carrec de Guillem Griera d'Artrip Experience

Dissabte 21/05 (Pun
Sortida

Trobhada per a conéixer el Punt d’Infarmacio del Parc Natural de 5t Llareng
del Munt i 'Obac i caminada fins a Can Casassaies (6km)

Inseripeions a les
Ala biblioteca munici

e caminada popular):

Organitza: = . @ Diputacis o \.{, R Collabora; Rotary
untament arcelona N L g

elparc: Club de Mannisa-Bages

@ El Pont de Vilomara | Rocafort — N o desde 1989

Xaren e Pars Natmiz 12
I
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Divendres 13/05 15:00h

Taller "Decora el teu ventall"
Taller.de manualitats adrecat a joves I'adults a
carrec de RituArt,

Dissabte 14/05 11:00h

Xerrada

"L'Univers que ens envolta"

A traves de les imatges | d'una forma amena
entendrern quin s el nostre lloc a [lunivers,
corm hem anat coneixent tot el gue ens envolta,
com shan fet les estrelles j com con m les
distancies'que ens separen. La idea es prendre
consciencia de l'escala ‘de ['esser huma dins
l'univers gue e nvolta;

Després tindrem |'oportunitat d'entrar en un
planetar] a veure el firmament!

L'activitat tindra lloc al Centre Civic | estd
adrecada o tots els puablics.

Dijous 19/05 19:00h

Xerrada
“Coneguem El Parc Natural de
St Lioreng del Munt i I'Obac”

acarrec de Gulllem Griera d'Artrip Experience

Dissabte 21/05 10:00h

Trobada per a congixer el Punt d'Informacia
de| Parc Maturalde St Liorenc delMuntil©bac
de Rocafort | caminada fins 3 Can Casassajes
(bkm)

Diumenge 22/05 09:30h

Matinal a Matadepera

Tallers, caminades | teatre per g conéixern de
mes a prop el Parc Natural de 5t Lloreng del
Munt i 'Obac:

Dimecres 25/05 15:00h

Taller "Exercicis per reforcar

el sol péelvic". Activitat a carrec de fa
fisioterapelta | doula Marta Vilalta, adrecada
aJoves | adults

Dia Internacional d'Accio per a la Salut de
les Dones

Divendres 27/05 15:00h

Tertalia literaria

Trobada del club de lectura pera parlar de
la novela "Las huellas.de 2 vida" de Tracy
Chevalier. Comptarerm amb la presencia

del professor de la UPC | Boctor en Geologia
David Parcerisal
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BALANC ECONOMIC

1. Despeses del programa.

) » A
Matinal 6.202,25 €
Activitats itinerants 6.687,72 €
Comunicaci6 i publicitat 1.163,22 €
Coordinacié i gestio 2.937,50 €

16.990,69 €

2. Ingressos del programa.

INGRESSOS (IVA inclos)

Diputacio de Barcelona 16.990,69 €

16.990,69 €

(*) En aquest balang economic, no estan reflectides les activitats Poesia als parcs, Parcs en concert
i Opera als parcs.
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RESUM DE DADES

Les dades del programa cultural

ACTES CENTRALS { ASSISTENTS
POESIA AL PARC - SANT LLORENG SAVALL 40
MATINAL - VACARISSES 150

LA CAPSA DELS SENTITS - VACARISSES
PARCS EN CONCERT - TALAMANCA
OPERA ALS PARCS - PONT DE VILOMARA

0 W
Hooo

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ‘ ASSISTENTS ‘
CONFERENCIA BOLETS - MURA 9
CELTIC GROOVE - MURA 100
MODA SOSTENIBLE - CASTELLAR DEL VALLES 9
TALLER DE POLSERES - MATADEPERA 70
VIDA SOSTENIBLE - MATADEPERA 10
ROCKETA — SANT VICENC DE CASTELLET 60

L'UNIVERS QUE ENS ENVOLTA — PONT DE VILOMARA 35
ARMARI VERMELL — SANT LLORENGC SAVALL 30
LA MALETA QUE SONA — CASTELLAR DEL VALLES 60
VICTOR CONFERENCIA - VACARISSES 5
LAND ART CONFERENCIA — SANT LLORENG SAVALL 4
IMPRESSIONATS PER LA NATURA- SANT VICENC DE 20
CASTELLET
TALLER DE POLSERES - TALAMANCA 20
VIDA SOSTENIBLE - TERRASSA 8
MOBIL AMB FULLES DECORADES - RELLINARS 25
EL TEIXIT DE LA VIDA - GRANERA 12
LA MALETA QUE SONA — MONISTROL DE CALDERS 52

N
N

TOTAL ACTES VIU EL PARC

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 889



