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PROGRAMA VIU EL PARC 

 

 

El programa Viu el parc va començar l'any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt 

l'Obac. D'aleshores ençà, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs 

Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment. 

El programa s’estructura en dues línies: 

> Una programació artística adreçada a la població local i visitant. 

> Un programa escolar adreçat als nens i nenes de cinquè de primària de les escoles dels 

municipis dels parcs. 

El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artístiques, literàries, educatives i de 

divulgació del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc 

com als municipis que en formen part. Concerts de música, actuacions teatrals, 

espectacles de màgia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poètics, animació infantil, 

tallers de natura, jocs d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes. 

La línia educativa té com a finalitat donar a conèixer el medi natural més proper i afavorir 

la presa de consciència de la problemàtica mediambiental. Consta de tres fases, un treball 

previ a l’aula conduït per un educador ambiental, la celebració d’una jornada festiva als 

espais naturals protegits i un treball posterior. 

En general, el programa Viu el parc té com a finalitats: 

> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs 

Naturals. 

> Afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic en general. 

> Contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips de govern municipals de 

cada parc. 

> Fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l'espai natural 

protegit. 

> Explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els municipis del seu 

entorn i el públic visitant. 

> Aprofundir en la funció didàctica i lúdica d'aquests espais naturals, tant per als infants 

com per a tota la població. 
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL 

 

El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa 

de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita 

ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la 

32a edició. 

Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, fins avui dia, el 

programa ha evolucionat fins a esdevenir una referència de les activitats culturals que es 

duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment, el 

programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, 

al Parc Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i 

el Corredor, als Parcs de Garraf, Olèrdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al 

Parc de la Serralada Litoral i a l'Espai Natural de Guilleries-Savassona. 

Enguany s'han programat activitats adreçades a divulgar els valors naturals i patrimonials 

del parc, fent especial èmfasi, en la descoberta de l'entorn i del patrimoni immaterial amb 

tallers, actuacions i música com a principals activitats de caràcter cultural. 

La difusió mitjançant la pàgina web i la informació a les xarxes socials han permès arribar 

a una gran diversitat de públics i perfils d'usuaris dels parcs naturals. 

Al programa és complement amb altres actuacions d'altres programes culturals de la 

Xarxa de Parcs Naturals com són Poesia als parcs, Òpera als parcs i Parcs en concert, 

dels quals també es fa ressenya en aquesta memòria. 
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PROGRAMA CULTURAL 
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PRESENTACIÓ 

Des de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona, en 
col·laboració estreta amb Fundació Societat i Cultura - FUSIC, l'entitat concessionària del 
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per l'activitat cultural que 
genera el programa VIU EL PARC en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de 
Parcs Naturals s’han programat propostes per gaudir de la natura i la cultura, en diversos 
racons de l’espai natural i en els municipis que en formen part.  

 

La Nit d'estels, la Matinal al parc i l'actuació d'en Moi Aznar amb el seu espectacle 
“Explica'm un a Selva” a la plantada de Tiana van donar el tret de sortida a la 22 edició 
del programa Viu el parc. 

Enguany, la Matinal al parc va tenir lloc el diumenge 26 de març i com és habitual, es va 
celebrar al monestir de Sant Jeroni de la Murtra i el seu entorn. La tradicional Nit d’estels 
a l’Observatori Astronòmic de Tiana, en què el protagonista va ser el cel i la seva 
descoberta, va córrer a càrrec dels astrònoms de l’entitat el 25 de març.  

El programa VIU EL PARC contribueix a conèixer l’espai natural d’una manera diferent, 
amb activitats i tallers que us apropen al coneixement del patrimoni natural i cultural del 
Parc, oferint actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura. 
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL 

Nit d’estels 

Lloc: Observatori Astronòmic de Tiana 

Municipi: Tiana 

Data: dissabte, 25 de març 

Horari: 21.30 h 

Assistència: 25 persones 

 

 
 

 

El dissabte 25 a les 20 h va tenir lloc la ja clàssica Nit d'estels a l'Observatori Astronòmic 

de Tiana, una activitat molt esperada tal com mostra el fet que les inscripcions, limitades a 

trenta persones, es van completar una setmana abans, tot i que el dia de l’activitat alguns 

dels inscrits no varen venir. 

Els participants, gràcies a les explicacions dels astrònoms del Grup d'Astronomia de 

Tiana, van poder observar la lluna i altres cossos celestes a través del telescopi, i 

aprendre a distingir alguns dels cràters que van ser visibles aquella nit. 

 
Cal destacar que enguany els participants de la Nit d’estels, també varen poder veure la 
mostra itinerant sobre el Parc de la Serralada de Marina, col.locada a la sala d’actes.  
L’exposició vol sensibilitzar els habitants i visitants del Parc sobre la importància de 
conservar els ecosistemes i promoure les activitats respectuoses amb el medi a més de 
donar a conèixer tota la riquesa i patrimoni natural i cultural de l'espai. 
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Matinal al parc 
 

Lloc: Monestir de Sant Jeroni de la Murtra 

Municipi: Badalona 

Data: diumenge, 26 de març  

Horari: De 10.30 a 13.30 h 

Assistència: 150 persones  

 

 

Diumenge 26 de març, el monestir de Sant Jeroni de la Murtra i els seus entorns van 

acollir la Matinal al Parc. 

Era el primer diumenge de primavera i feia un sol esplèndid i, per celebrar-ho, unes 150 

persones van apropar-se al monestir a gaudir d'una jornada plena d'activitats familiars.  

 

 

 

Durant tot el matí els jocs gegants de fusta d'El Burro dels Jocs van convidar a jugar 

en família amb jocs diversos i a participar en el taller "Pedala i pinta" i en els camerinos 

d'automaquillatge. 
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Tot el matí també, els assistents, prèvia inscripció, van poder gaudir de visites guiades al 

claustre del monestir jerònim (fundat el 1416 pel mercader barceloní Bertran Nicolau) i als 

entorns, conreus i horts que l'Associació Conreu Sereny treballa en els espais del 

monestir.  
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De les 10.30 a les 12 h, la Susagna Navó, en un espai recollit i encantador dels jardins de 

Sant Jeroni de la Murta, va explicar contes que van fer les delícies dels més petits. 

 

Com a cloenda, el grup Coloraines Band amb el seu espectacle d'animació musical va 

fer participar petits i grans amb un repertori amb molta marxa. Va ser una llàstima que 

l'assistència va ser menor que en altres ocasions, a causa de la nombrosa oferta cultural 

de la zona en aquell cap de setmana. 
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Poesia als parcs 

Lloc: Ermita de Sant Pere de Reixac 

Municipi: Montcada i Reixac 

Data: dissabte 15 d’abril 

Horari: 17 h 

Assistència: 15 persones 

 

 
El primer recital del cicle Poesia als parcs del 2023 va ser el dissabte 15 d’abril a les 17 h 
a l’interior de l’ermita de Sant Pere de Reixac, al cor del Parc de la Serralada de Marina. 
Arrecerats del dia ventós que feia, una quinzena de persones van poder gaudir dels 
versos de dos poetes novells i inèdits, Neus Gómez i Auró Vernet, acompanyats de la 
música de Roger Torrent, integrant del grup Ós Bru, que el 2022 van treure el seu nou 
disc Valldeboira (The Indian Runners, 2022). 
 

Neus Gómez va ser finalista del Certamen Art Jove de poesia Salvador Iborra el 2021 i és 
autora del tema d’electrovers "Metamorfosi", amb Jansky, dins del recull Desori subversiu 
vol. II. Auró Vernet és estudiant de Belles Arts i recita en diversos espais poètics, entre 
ells L’Horiginal, a Barcelona. 
 

És amb aquest esperit també que al final del recital es va obrir el micròfon perquè qui 
volgués pogués aprofitar l’espai i l’acompanyament musical de la guitarra i el teclat de 
Roger Torrent per recitar. Hi van participar l’Anna Passarell, poeta i veïna de Montcada, 
amb diverses composicions, un d’ells dedicat a l’ermita des d’on recitava, en Fèlix Rico 
Millán que va recitar un poema propi, la Blanca Serra que va compartir el poema de Gloria 
Fuertes "Todo asusta" i l’Ona Salvat que va llegir el poema "El cuc", de Mercè Rodoreda. 
 

Tot plegat dins de l’ambient sonor propi d’Ós Bru i de Valldeboira, el seu primer disc 
conceptual que explica la història d’un poble construït sobre dues vessants d’una vall molt 
profunda, submergida en una densa boira. Un univers musical ben adient pel que vol ser 
Poesia als parcs, un seguit d’oportunitats per gaudir simultàniament, de l’entorn natural i la 
poesia, recordant que, en paraules d’Auró Vernet, "les fulles són la veu del món que tenim 
dins". 
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Parcs en concert 
 

Lloc: Monestir de Sant Jeroni de la Murtra 

Municipi: Badalona 

Data: dissabte, 22 d’abril 

Horari: 19h 

Assistència: 84 persones 

 

 
 

El cantautor barceloní Vic Mirallas va donar el tret de sortida al cicle Parcs en concert el 
dissabte 22 d’abril, vigília de la diada de Sant Jordi, al Parc de la Serralada de Marina. Va 
ser un concert molt esperat que va aplegar una vuitantena de persones de públic a Sant 
Jeroni de la Murtra, després d’uns mesos en què el cantautor ha dut a terme una gira per 
Argentina i ha estat elaborant els seus darrers temes musicals, com 'Elefante' i 'Ni bien ni 
mal'. 
El concert de Mirallas es va dur a terme a l’històric monestir de Sant Jeroni de la Murtra, 
als peus de l’antiga església que ara obre els seus murs al cel. Un escenari tan singular 
que no va deixar ningú indiferent. Va ser a Sant Jeroni de la Murtra on Cristòfol Colom va 
trobar-se amb el rei Ferran d’Aragó i la reina Isabel de Castella ara fa 530 anys, 
exactament un 22 d’abril, però de 1493! Sobre això i la història de l’edifici en van poder 
aprendre els participats a la visita guiada que Ineditours va oferir prèviament al concert. 
rir prèviament al concert. 
El concert de dissabte amb Vic Mirallas i el pianista Kevin Díaz, a la posta de sol, va estar 
dominat per la mescla d’estils com el pop, el R&B, el hip-hop i el jazz, amb la veu 
profunda i elegant de Mirallas, qui presentava els treballs del seu darrer disc, 
Crucigramas, del 2021. 
Una vuitantena de persones van omplir l’espai de concert per gaudir de la música de 
Mirallas, de la visita guiada prèvia d’Ineditours i del vi Origen cultivat a la mateixa 
serralada de Marina i DO Alella. 
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Concurs de fotografia Serralada de Marina 

Lloc: Parc de la Serralada de Marina 

Municipi: Municipis del parc 

Data: de gener al 2 de juny 

Assistència: 25 persones 

 

 
 

Guillermo Sánchez Sobrino, de Badalona, amb la millor col·lecció, Juan José Lacalle 
Martín, de Barcelona, amb la millor foto de natura i Xavier Lombarte del Castillo, de 
Badalona, amb la millor foto nocturna, són els guanyadors del 10è Concurs de 
Fotografia del Parc de la Serralada de Marina. 

El concurs d’enguany ha comptat amb una participació baixa, amb 17 dels 25 participants 
que s’hi van apuntar. Aquest fet ha motivat que el premi a la millor fotografia de patrimoni 
històric hagi quedat desert. 

El concurs es va iniciar al gener i es podien enviar les imatges fins al 2 de juny. Els 
participants podien enviar una única imatge de cadascun dels tres temes: fotografia de 
natura, fotografia nocturna i fotografia de patrimoni històric, de l’àmbit del Parc.  

Els premis estan dotats amb 100 euros per a cada categoria i un premi de 300 euros per a 
la millor col·lecció. L’organització recau en el Consorci del Parc de la Serralada de Marina 
amb el suport del fotògraf Xavier Vilaregut. 

Una selecció de les fotografies premiades i/o de les més destacades formaran part d'una 
exposició itinerant en diferents ubicacions dels municipis del Parc. 
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Land Art 

Lloc: Aula ambiental Can Zam 

Municipi: Santa Coloma de Gramenet 

Data: dissabte, 4 de juny 

Horari: 11 h 

Assistència: 15 persones 

 

 

 

La participació va ser molt bona i va ser molt bonic veure com col·laboraven tots els 

membres de la família en la creació d’una intervenció artística a la natura. 

 

Cadascú ho va fer a la seva manera, fent servir elements naturals (com ara pedres, fulles, 

branquetes...) i elements per aportar color com ara cordes o pintura. 

 

Tothom va ser molt respectuós amb l’entorn, i quan l’activitat es va acabar l’espai va 

quedar igual que l’havien trobat. 
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS 

 

Montcada i Reixac Viu el parc 

“El Teixit de la Vida” 
 

Lloc: Parc de la Llacuna 

Municipi: Montcada i Reixac 

Data: diumenge, 12 de març 

Horari: 11.30 h 

Assistència: 14 persones 

 

 

 

Matí amb un temps meteorològic perfecte per a realitzar un taller a l’aire lliure en el Parc 
de la Llacuna de Montcada i Reixac 
L’activitat va començar amb molta puntualitat i una durada de dues hores.  
El  públic familiar assistent, 14 persones, ja estaven interessades amb el taller,  així que 
aquesta activitat Viu el parc va tenir un alt grau d’aprofitament i tots els participants vàrem 
poder elaborar individualment una escombra.  
Pel que fa al contingut narratiu aquest va tenir un format de conferència i taller en el qual 
Carles Alcoy va transmetre els seus notables coneixements antropològics i històrics del 
món dels teixits naturals i la seva elaboració. 
Aquest aspecte va ser especialment interessant perquè hi va assistir la directora de 
l’Institut de Batxillerat Montserrat Miró que des de fa uns anys porten a terme un 
interessant projecte al jaciment ibèric de les Maleses d’aquest municipi. 
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Tiana Viu el parc 

“Explica’m una selva” 
 

Lloc: Parc de les Olors 

Municipi: Tiana 

Data: diumenge, 26 de març 

Horari: 11.30 h 

Assistència: 60 persones 

 

 

 

La plantada és una jornada que se celebra cada any al Parc de les Olors per promoure 
que les famílies participin de manera festiva en la replantació d’espècies autòctones de la 
zona i col·laborin en un acte de conservació i millora amb diferents tallers participatius. 

Enguany, l’espectacle de contes “Explica’m una selva” va ser l’acte Viu el parc triat per 
amenitzar el matí. 

El públic, familiar i majoritàriament amb infants de curta edat, va gaudir molt dels contes i 
les cançons d’en Moi Aznar. 
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Badalona Viu el parc 

“Taller d’endrapasomnis” 
 

Lloc: Masia Can Miravitges 

Municipi: Badalona 

Data: diumenge, 16 d’abril 

Horari: 10.30 h a 12.30 h 

Assistència: 45 persones  

 

 

 

 

 
Temps esplèndid per a celebrar "La Primavera a la Serralada de Marina", una jornada 
participativa per conèixer els valors naturals i històrics de la serralada de Marina entorn 
de l'Escola de Natura Angeleta Ferrer, ubicada a la masia de Can Miravitges. 
Al llarg del matí es varen dur a terme catorze activitats relacionades amb la natura i la 
masia, des de visites guiades a espectacles infantils. 
Viu el Parc va programar un taller d'endrapasomnis en el que hi va participar un nombrós 
públic familiar, 45 infants varen completar la realització del treball manual amb èxit. 
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Santa Coloma de Gramenet Viu el parc 

“L’univers que ens envolta” 
 

Lloc: Aula Isabel Muñoz 

Municipi: Santa Coloma de Gramenet 

Data: diumenge, 6 de maig 

Horari: 11.30 h 

Assistència: anul·lada 

 

 

 

Conferència a càrrec d'Inés Dibarboure que ens explica de manera amena els 

descobriments que s'han anat fent al llarg de la història ja s’havia programat l’any anterior. 

 

Enguany, es van fer inscripcions prèvies, però la nul·la participació va fer que es decidís 

ajornar l’activitat a l’11 de juny. Malauradament, aquesta data tampoc va tenir èxit i es va 

anul·lar l’activitat definitivament. 
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Santa Coloma de Gramenet Viu el parc 

El teixit de la Vida 
 

Lloc: Aula Isabel Muñoz 

Municipi: Santa Coloma de Gramenet 

Data: diumenge, 27 de maig 

Horari: 11.30 h 

Assistència: 20 persones 

 

 

 

 

L'aula ambiental Isabel Muñoz és un espai de suport per a les activitats educatives i 
lúdiques de temes ambientals adreçades a les escoles, les famílies i el públic general que 
tenen lloc al parc de Can Zam. 
L’activitat es va realitzar en aquest espai i va incloure una narració, una passejada per la 
natura a la descoberta d’elements vegetals i el mateix taller d’elaboració d’objectes 
domèstics amb fibres vegetals.  
.  
L’activitat, conduïda per Carles Alcoy, va ser tot un èxit i en un ambient molt distès els 
nens i pares participants quedaren sorpresos de la capacitat que tenim per elaborar 
objectes amb elements vegetals del nostre entorn, d’una manera totalment manual, 
sostenible i no contaminant.  
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COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 

 
PUBLICITAT ALS MITJANS 
 
 
 
 
 
 
Des de Diputació de Barcelona es va decidir tancar a finals de 2021 els comptes de 
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la 
Xarxa de Parcs Naturals amb molts més seguidors i obrir el 2022 un compte d’Instagram 
propi que enguany té més de  900 seguidors. 
 
Al tancament, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots ells 
s’han redirigit als comptes genèrics de la Xarxa de Parcs Naturals d’amdues xarxes. 
 
Viu el parc té presència a les xarxes també amb una web pròpia que enguany s’ha 
actualitzat i a L’informatiu dels parcs. 
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Instagram 
 
 
Es va crear al març de 2022 i a part de les activitats pròpies del programa Viu el parc, 
recolza la comunicació de @xarxadeparcs, i els programes Viu el parc escolar, Parcs en 
Concert i Poesia als Parcs. 
 
(posar les fotos a sota; no deixar tan blanc!) 
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Estadístiques Instagram 
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L’informatiu dels Parcs 
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Web Viu el parc 
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Estadístiques Web 
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Noticies als mitjans 
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CARTELLS 
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BALANÇ ECONÒMIC  
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BALANÇ ECONÒMIC 

 

 

 

1. Despeses del programa 

 
DESPESES  
(IVA inclòs) 

Matinal 6.132,29 € 

Activitats itinerants 1.346,59 € 

Comunicació i publicitat 1.163,22 € 

Coordinació i gestió 2.937,50 € 

 11.579,60 € 

 
 
 
 
 
2. Ingressos del programa 
 
 

 INGRESSOS (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona 11.579,60 € 

 11.579,60 € 

 

 

 

 

 

 

(*) En aquest balanç econòmic, no estan reflectides les activitats Poesia als parcs i Parcs en 
concert. 
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RESUM DE DADES  
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RESUM DE DADES 

 

 

Les dades del programa cultural 

 

 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 

Nit d’estels - Tiana 25 

Matinal al parc - Badalona 150 

Poesia als parcs - Montcada i Reixac 15 

Parcs en concert- Badalona 84 

Concurs de fotografia Serralada Marina 25 

Land Art - Santa Coloma de Gramenet 15 

 314 

 
 
 
 

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

“El teixit de la vida” - Montcada i Reixac 14 

“Explica’m una selva” - Tiana 60 

“Taller Endrapasomnis” - Badalona 45 

“L’univers que ens envolta” - Santa Coloma de Gramenet 0 

“El teixit de la vida” - Santa Coloma de Gramenet 20 

 139 

 
 
 
 
 

TOTAL ACTES VIU EL PARC 11 

 

 

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 453 

 


