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PROGRAMA VIU EL PARC 

El programa Viu el parc va començar l'any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt 
l'Obac. Des d'aleshores ençà, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs 
Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment. 
El programa s’estructura en dues línies: 
> Una programació artística adreçada a la població local i visitant. 
> Un programa escolar adreçat als nens i nenes de cinquè de primària de les escoles dels 
municipis dels parcs. 
El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artístiques, literàries, educatives i de 
divulgació del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc 
com als municipis que en formen part. Concerts de música, actuacions teatrals, 
espectacles de màgia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poètics, animació infantil, 
tallers de natura, jocs d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes. 
La línia educativa té com a finalitat donar a conèixer el medi natural més proper i afavorir 
la presa de consciència de la problemàtica mediambiental. Consta de tres fases, un treball 
previ a l’aula conduït per un educador ambiental, la celebració d’una jornada festiva als 
espais naturals protegits i un treball posterior. 
En general, el programa Viu el parc té com a finalitats: 
> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs 
Naturals. 
> Afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic en general. 
> Contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips de govern municipals de 
cada parc. 
> Fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l'espai natural 
protegit. 
> Explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els municipis del seu 
entorn i el públic visitant. 
> Aprofundir en la funció didàctica i lúdica d'aquests espais naturals, tant per als infants 
com per a tota la població. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc de la Serralada de Marina        4 

 

PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL 

 
 
El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa 
de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita 
ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la 
26a edició. 
Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, fins a dia d'avui, el 
programa ha evolucionat fins a esdevenir una referència de les activitats culturals que es 
duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment el 
programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, al 
Parc Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i el 
Corredor, als Parcs de Garraf, Olèrdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc 
de la Serralada Litoral i a l'Espai Natural de Guilleries-Savassona. 
Enguany s'han programat activitats adreçades a divulgar els valors naturals i patrimonials 
del parc, fent especial èmfasi, en la descoberta de l'entorn i del patrimoni immaterial amb 
tallers, actings i música com a principals activitats de caire cultural. 
La difusió mitjançant la distribució del programa imprès, així com la pàgina web i la 
informació a les xarxes socials com Twitter i Facebook han permès arribar a una gran 
diversitat de públics i perfils d'usuaris dels parcs naturals. 
Al programa es complement amb altres actuacions d’altres programes culturals de la 
Xarxa de Parcs Naturals com són Poesia als parcs, Òpera als parcs i Parcs en 
concert, dels quals també es fa ressenya en aquesta memòria. 
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PROGRAMA CULTURAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc de la Serralada de Marina        6 

 

PRESENTACIÓ 

 
Aquest any, tot i la persistencia de la pandèmia, s’han pogut programar actes adaptant-los 
a les cincumstàncies sanitàries. 
 
Des de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals  de la Diputació de Barcelona, en 
colꞏlaboració estreta amb Fundació Societat i Cultura - FUSIC, l'entitat  concessionària del 
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per l'activitat cultural que 
genera el programa VIU EL PARC en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de 
Parcs Naturals, s'ha procurat en tot moment salvar les activitats fent les provisions 
necessàries, aplicant sempre els protocols i les recomanacions del PROCICAT i acomplint 
escrupolosament les normes dictades pel Govern de la Generalitat i de l'Estat amb la 
finalitat de minimitzar els estralls provocats per la Covid-19. 
 
La majoria dels actes programats s’ha fet amb inscripció prèvia per tal de controlar 
l’aforament. Cal dir que moltes activitats s’han emplenat de seguida. 
 
El programa VIU EL PARC ha contribuit aquest any a mantenir la cultura viva, oferint 
actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura. 
 
 
 Ha estat un any difícil, lamentablement per a tothom a tot arreu, com és obvi i, per això, 
volem agrair als ajuntaments, als gestors i als actuants la seva bona disposició que en 
unes condicions tan adverses ha fet possible, un any més, el desplegament del programa 
VIU EL PARC a tota la Xarxa de Parcs Naturals 
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL 

Matinal al parc 
 

Lloc: Monestir de Sant Jeroni de la Murtra 
Municipi: Badalona 
Data: Diumenge 23 de maig de 2021 
Horari: De 10.30 a 13.30 h 
Assistència: 150 persones  
 
Sant Jeroni de la Murtra és un antic monestir jerònim del segle XV, joia del gòtic català i 
testimoni d'importants esdeveniments històrics. 
El passat diumenge, dia 23 va acollir la Matinal del programa Viu el Parc de la Xarxa de 
Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. 
 
Es van programar diverses activitats lúdiques familiars, i visites guiades al monestir de i 
als horts de Conreu Sereny. 
 
Per a les visites, es van fer passis cada 30' (10 h, 10.30 h, 11 h, 11.30 h i 12 h) amb grups 
de quinze persones. Calia inscripció prèvia, i les places es van emplenar de seguida. 
 
 

 
 
 
A causa del context sanitari, aquest any s'ha limitat l'aforament a 150 persones i s'ha fet 
preinscripció prèvia en totes les activitats. 
 
Es van delimitar els espais per controlar l'entrada, i l'arribada, es comprovava la inscripció 
i dos sanitaris prenien la temperatura a totes les persones assistents. 
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De 10.30 a 12.30 h, i amb passis a les 10.30 h i a les 11.30h, es proposàvem dues 
activitats de contes i un taller de treballs manuals. 
 
 
 
 
La proposta de Roger Canals, va ser l'espectacle de petit format «Animalació», amb 
cançons que expliquen històries d'animals. 
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Talleret Cratf ens va oferir un taller participatiu familiar en el qual s'ensenyava a fer flors 
de paper amb material reciclat de revistes. 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La Susagna Navó va fer dos passis del seu espectacle «Contes al cistell». 
Cistells de diferents mides ocupen l'espai central, tots porten dins un conte o un joc i el 
públic tria el conte que escoltarà. 
 

 

 
 

 
Totes les activitats es van fer amb cadires separades i colꞏlocades per facilitar la formació 
de grups bombolla. 
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A les 12.30 h com a cloenda d'aquest matí festiu, en Roger Canals va fer participar al 
públic amb diferents jocs i cançons amb el seu espectacle «ReBOOOMbori». 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

No voldríem deixar de destacar l’atenció, bona acollida i colꞏlaboració del responsable del  
monestir de Sant Jeroni de la Murtra així com dels tècnics referents del Parc de la 
Serralada de Marina i de la Gerència de Serveis d'Espais Naturals de la Diputació de 
Barcelona. 
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Nit d’estels 

 

Lloc: Observatori de Tiana 
Municipi: Tiana 
Data: 15 de maig de 2021 
Horari: 21.30 h 
Assistència: 16 persones 
 
 
La Nit d’Estels d’aquest any, va estar condicionada per la situació sanitària provocada per 
la Covid-19. 
Es va decidir fer la major part de l’activitat a l’exterior, i per seguretat, no fer servir el 
telescopi. 
A l’exterior, en Ramon Bosque responsable de l’observatori , va fer a una explicació del 
cel i les constelꞏlacions molt amena, plena d’anècdotes mitològiques i dades científiques. 
Per acabar, es va fer una visita a l’observatori en grups de cinc persones. 
 
El públic assistent, que es va haver d’inscriure prèviament, va gaudir d’una nit d’estels 
diferent. 
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 La capsa dels sentits 

 

 

Lloc: Ecometropoli 
Municipi: Santa Coloma de Gramenet 
Data: 6 de juny de 2021 
Horari: 11 h 
Assistència: 20 persones 
 
 
A l’espai d’Ecometròpli, es va fer l’estrena de la producció La capsa dels sentits. 
Aquesta és una activitat de tres hores de durada que proposa activitats per fer en família 
lliurement, com també activitats dirigides per la conductora de l’actuació, i finalment com a 
cloenda fa  un espectacle de contes. 
Un espai per redescobrir la natura, convidant a sortir a explorar l'entorn i trobar allò que 
se'ns demana per dur a terme l'activitat.  
Propostes per activar els sentits i estimular una mirada reflexiva. Jocs on trobar tresors 
naturals a partir d'unes instruccions senzilles. Activitats plantejades per donar llibertat de 
moviment al nen i deixar que explori l’entorn, sempre respectant la natura. 
 
 
Es requeria inscripció prèvia, i es van fer molt poques inscripcions. 
 
Tot i això, les famílies que van participar van gaudir molt de l’experiència. 
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Poesia als parcs 

Lloc: Ermita Sant Pere de Reixac 
Municipi: Montcada i Reixac 
Data: 29 de maig de 2021 
Horari: 12 h 
Assistència: 28 persones 
 

 

 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc de la Serralada de Marina        15 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc de la Serralada de Marina        16 

 

Òpera als parcs 

Lloc: Monestir de Sant Jeroni de la Murtra 
Municipi: Badalona 
Data: 23 d’octubre de 2021 
Horari: 19. h 
Assistència: 110 persones 
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS 

 

Montcada i Reixac Viu el parc 

“NaturalMENT” 
 
Lloc: Parc de la Llacuna 
Municipi: Montcada i Reixac 
Data: 28 de març 
Horari: 11.30 h 

Assistència: 24 persones (aforament limitat amb reserva prèvia) 
 

 
Al Parc de la Llacuna, és un espai d'interès natural molt freqüentat per les famílies els 
caps de setmana i, des de ja fa tres anys, s'hi ha instalꞏlat una Jugatecambiental de l'Àrea 
Metropolitana de Barcelona (AMB), on cada diumenge (primavera i tardor) es fan diferents 
activitats d'educació i sensibilització ambiental. 
 
Es van fer quatre torns de cinc o sis persones per mantenir les distàncies. 
Feia un matí amb un sol esplèndid, i les famílies van gaudir d’una bona estona de creació 
en un entorn natural. 
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     (*) Valoració municipal rebuda per correu electrònic. 
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Badalona Viu el parc 

“NaturalMENT” 
 
Lloc: Masia Can Miravitges 
Municipi: Badalona 
Data: 5 de juny de 2021 
Horari: 11.30h a 13.30h 
Assistència: 37 persones  

 
 
Cada any, Badalona organitza “La primavera a la Serralada de Marina”. 
Una jornada amb tallers i activitats participatives adreçada a tots els públics, per conèixer 
els valors naturals i històrics de la Serralada de Marina. 
 
Aquest any, una de les activitats va ser el taller de mandales amb llavors. 
Va tenir molt bona acollida, les famílies van participar activament durant tot el matí. 
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COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 

 
PUBLICITAT ALS MITJANS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Des de Diputació de Barcelona es va decidir tancar a finals d’any els comptes de 
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la 
Xarxa de Parcs Naturals amb molts mes seguidors i obrir el 2022 un compte d’Instagram 
propi. 
  
 
 
Fins el moment, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots ells 
s’han redireccionat als comptes genèrics de la Xarxa de Parcs Naturals. 
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Facebook 
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Estadístiques Facebook 
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Twitter 
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Estadístiques Twitter 
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L’informatiu 
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WEB 
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ESTADÍSTIQUES  WEB 
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CARTELLS 
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BALANÇ ECONÒMIC  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parc de la Serralada de Marina        43 

 
 

 
 

BALANÇ ECONÒMIC 

 

 

 

1. Despeses del programa. 

 
DESPESES (IVA 

inclòs) 

Matinal 5.528,79 € 

Activitats itinerants 1.026,00 € 

Comunicació i publicitat 1.163,22 € 

Coordinació i gestió 2.937,50 € 

 10.655,51 € 

 
 
 
 
 
2. Ingressos del programa. 
 
 

 INGRESSOS (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona 10.655,51 € 

 10.655,51 € 

 

 

 

 

 

 

(*) En aquest balanç econòmic, no estan reflectides les activitats Poesia als parcs i Òpera als parcs. 
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RESUM DE DADES  
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RESUM DE DADES 

 

 

Les dades del programa cultural 

 

 
 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 

Matinal al parc - Badalona 150 

Nit d’estels - Tiana 16 

La capsa dels sentits – Santa Coloma de Gramenet 20 

Poesia als parcs - Montcada i Reixac 28 

Òpera als parcs - Badalona 110 

 324 

 
 
 
 
 
 

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

“NaturalMENT” – Montcada i Reixac 24 

“NaturalMENT” - Badalona 37 

 61 

 
 
 
 
 
 

TOTAL ACTES VIU EL PARC 7 

 
 

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 385 
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