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PROGRAMA VIU EL PARC 

El programa Viu el parc va començar l'any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt 
l'Obac. D'aleshores ençà, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs 
Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment. 
El programa s’estructura en dues línies: 
> Una programació artística adreçada a la població local i visitant. 
> Un programa escolar adreçat als nens i nenes de cinquè de primària de les escoles dels 
municipis dels parcs. 
El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artístiques, literàries, educatives i de 
divulgació del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc com 
als municipis que en formen part. Concerts de música, actuacions teatrals, espectacles de 
màgia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poètics, animació infantil, tallers de natura, jocs 
d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes. 
La línia educativa té com a finalitat donar a conèixer el medi natural més proper i afavorir 
la presa de consciència de la problemàtica mediambiental. Consta de tres fases, un treball 
previ a l’aula conduït per un educador ambiental, la celebració d’una jornada festiva als 
espais naturals protegits i un treball posterior. 
En general, el programa Viu el parc té com a finalitats: 
> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs 
Naturals. 
> Afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic en general. 
> Contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips de govern municipals de 
cada parc. 
> Fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l'espai natural protegit. 
> Explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els municipis del seu 
entorn i el públic visitant. 
> Aprofundir en la funció didàctica i lúdica d'aquests espais naturals, tant per als infants com 
per a tota la població. 
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL 

El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa 
de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita 
ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la 
32a edició. 
Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, fins avui dia, el 
programa ha evolucionat fins a esdevenir una referència de les activitats culturals que es 
duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment, el 
programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, al Parc 
Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i el 
Corredor, als Parcs de Garraf, Olèrdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc de 
la Serralada Litoral i a l'Espai Natural de Guilleries-Savassona. 
El programa Viu el parc ha arribat al Garraf a la seva 30a edició.  Enguany, s'han programat 
activitats adreçades a divulgar els valors naturals i patrimonials del parc, fent especial 
èmfasi, en la descoberta de l'entorn i del patrimoni immaterial amb tallers, actuacions i 
música com a principals activitats de caràcter cultural. 
La difusió mitjançant la pàgina web i la informació a les xarxes socials han permès arribar 
a una gran diversitat de públics i perfils d'usuaris dels parcs naturals. 
Al programa és complement amb altres actuacions d'altres programes culturals de la Xarxa 
de Parcs Naturals com són Poesia als parcs, Òpera als parcs i Parcs en concert, dels 
quals també es fa ressenya en aquesta memòria. 
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PRESENTACIÓ 

Des de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona, en 
col·laboració estreta amb Fundació Societat i Cultura (FUSIC), l'entitat concessionària del 
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per l'activitat cultural que genera 
el programa VIU EL PARC en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de Parcs 
Naturals s’han programat propostes per gaudir de la natura i la cultura, en diversos racons 
de l’espai natural i en els municipis que en formen part.  

La majoria dels actes programats s’ha fet amb inscripció prèvia per tal de controlar 
l’aforament. Cal dir que moltes activitats s’han emplenat de seguida. 
 
Enguany, la Matinal al parc va tenir lloc el diumenge 5 de novembre al conjunt monumental 
d’Olèrdola, i una Nit d’estels divendres 3 de novembre a l'Observatori Astronòmic del Parc 
del Garraf. 
 A més de diversos actes locals es van programar dos actes centrals de Poesia als parcs, 
dos actes de Parcs en concert, i un d’Òpera als parcs. 
També, un any més es va convocar el Premi de Fotografia dels parcs del Garraf, Olèrdola 
i el Foix, que aquest 2023 arribava a la 29a edició. 

El programa VIU EL PARC contribueix a conèixer l’espai natural d’una manera diferent, amb 
activitats i tallers que us apropen al coneixement del patrimoni natural i cultural del Parc, 
oferint actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura. 
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL 
 

Poesia als parcs 

Parc del Garraf 

Lloc: Parc de la Costeta 
Municipi: Begues 
Data: Diumenge, 8 d’octubre  
Horari: 12 h 
Assistència: 36 persones 
 

 
 

Sota un sol impropi del mes d’octubre, però sota l'ombra dels pins i la companyia de moltes 
papallones, el diumenge 8 d’octubre es va estrenar el duet format per Anna Gual i Àngela 
Balcells, cantant de la banda Angeladorrrm, del segell The Indian Runners en el marc del 
cicle Poesia als parcs. Gual, autora del Penedès, va recitar composicions del seu darrer 
poemari Les ocultacions. El recital va oferir també servei d’interpretació de signes en 
llengua catalana (LSC) per tal de fer-lo més accessible. 

Gairebé una quarantena de persones d’edats diferents es van aplegar al parc de la Costeta, 
de Begues, per escoltar-les, i al acabar van tenir ganes, després d’un llarg aplaudiment, de 
fer-los comentaris sobre l’experiència viscuda. Entre el públic hi havia els participants del 
taller Font de poemes, que duien el poemari treballat i van poder conversar amb l’Anna Gual 
i, fins i tot, que els signés algun exemplar. 

 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc 2023 – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix  8 

 

Poesia als parcs 
Parc del Foix 
 
Lloc: Plaça del Castell  
Municipi: Castellet i la Gornal 
Data: Dissabte, 12 de novembre  
Horari: 12 h 
Assistència: 25 persones 
 

 
 

El diumenge 12 de novembre, Núria Albertí, especialitzada en poesia infantil, va ser 
l'encarregada de cloure el cicle de Poesia als Parcs d'enguany, al Parc del Foix, sota un 
inusual i lluminós sol de novembre, i acompanyada per Andreu Galofré a la guitarra. 

Amb unes fabuloses vistes al pantà del Foix i amb l'imponent castell de Castellet al davant, 
ella i la vintena d’espectadors de totes les edats van fer un recorregut poètic ben divertit i 
variat. Molts dels visitants del castell que es trobaven el recital al sortir o entrar es quedaven 
una estona a escoltar aquests versos plens d’aventures. 

Andreu Galofré, baix de La Ludwig Band, va acompanyar alguns dels poemes amb la 
guitarra i també va interpretar alguna cançó pròpia i algun tema mític de la seva banda. 

Tant la poesia com la música, van comptar amb interpretació en llengua de signes catalana 
de la mà de Multisignes.  
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Parcs en concert 
Parc del Garraf 
 
Lloc: Castell de Castelldefels 
Municipi: Castelldefels 
Data: Divendres, 29 de setembre 
Horari: 20 h 
Assistència: 102 persones 
 

 
 

Victori Andreu i Magalí Sare, van oferir un extraordinari concert doble davant del centenar 
de persones que s’hi van aplegar al castell de Fels, durant la posta de sol, en el marc del 
cicle Parcs en concert. 

Va començar Victori Andreu, cantautor emergent de música embolcallant i personal i de 
sonoritats properes al pop metafísic i el rock català, i un dels artistes escollits per Neandertal 
Records, que coordina el cicle, en la convocatòria artística que va programar per obrir Parcs 
en concert a noves veus. 

Posteriorment, va arribar el torn de la reconeguda Magalí Sare, qui, acompanyada pel 
músic i també compositor Dani Lopez, va oferir una extraordinària mostra de virtuosisme, 
originalitat i creativitat presentant al públic les cançons del seu darrer disc, Esponja, però 
anant més enllà i endinsant-se també en les improvisacions a percussió, flauta o piano i 
presentant algunes composicions de Dani Lopez.  
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Parcs en concert 

Parc del Foix 
 
Lloc: Castell de Penyafort 
Municipi: Santa Margarida i els Monjos 
Data: Dissabte, 21 d’octubre 
Horari: 21 h 
Assistència: 72 persones 
 

 

El dissabte 21 d’octubre, Parcs en concert va arribar al castell de Penyafort, al Parc del 
Foix, per fusionar-se amb la seva història i amb el seu entorn. La cantautora basca Amaia 
Miranda va oferir un espectacle íntim davant d’una vuitantena de persones. 

La tarda va començar amb una visita guiada al castell de Penyafort. Posteriorment, l’entorn, 
cobert de vinyes, prenia el protagonisme amb un maridatge de productes locals a càrrec 
d’Andrew Ashurst de Wine Aspects. I, finalment, va ser el moment de la música. 

 La cantautora basca Amaia Miranda presentava el seu darrer treball discogràfic Cuando 
se nos mueren los amores (2022) en un ambient íntim i proper que va conduir el públic 
assistent als racons més secrets de la proposta de la compositora a través de la seva 
música hipnòtica del seu diàleg entre veu i guitarra.  
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Parcs en concert 
Parc d’Olèrdola 
 
Lloc: Conjunt monumental d’Olèrdola 
Municipi: Olèrdola 
Data: Diumenge, 29 d’octubre 
Horari: 12 h 
Assistència: 86 persones 
 

 
 

El diumenge 29 d’octubre Parcs en concert va arribar al Conjunt monumental d’Olèrdola, al 
Parc d’Olèrdola, coincidint amb la celebració de les Jornades Europees del Patrimoni 
Cultural. Aquest concert es va desenvolupar amb la col·laboració del Museu d'Arqueologia 
de Catalunya -Seu Olèrdola i l'Ajuntament d’Olèrdola i amb el suport de l'Obra Cultural de 
l’Alguer. 

Allà, i després d’una visita guiada pel recinte monumental, el cicle posava punt i final a la 
temporada 2023 amb un concert molt especial, el que oferia el cantautor alguerès Davide 
Casu. Així, el cicle acabava amb la voluntat de seguir teixint ponts culturals i artístics amb 
l’Alguer, però també amb el patrimoni cultural i natural. 

Davide Casu, davant una vuitantena de persones, va oferir un concert íntim que recuperava 
algunes de les seves peces més emblemàtiques, com Santa Eulàlia i Minorca. Així mateix, 
el públic va poder degustar vins locals de Mulet Viticultors. 
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Matinal al parc 

Lloc: Conjunt monumental d’Olèrdola 
Municipi: Olèrdola 
Data: Diumenge, 5 de novembre  
Horari: De 10.30 a 13.30 h 
Assistència: 280 persones  
 
 
El passat diumenge 5 de novembre, en el marc de la 30a edició del programa Viu el parc 
es va celebrar la matinal dels parcs del Garraf, d'Olèrdola i del Foix, en el recinte del Conjunt 
monumental d'Olèrdola. La festa va omplir l'indret de tallers, música i activitats diverses. 
 
A primera hora, hi havia poca gent, feia bastant fred i molt aire, però a mig matí, amb el sol, 
el recinte es va anar omplint de persones que venien a fer activitats molt diverses. Unes 
280 persones es van apropar a la festa. 
 
Nombrosos fotògrafs van participar en el Concurs de Fotografia dels Parcs del Garraf, 
d'Olèrdola i del Foix que, enguany, celebrava la seva XXIX edició, així com un grup d’un 
30 sketchers que van dibuixar les activitats durant tot el matí. 
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També, com és habitual el dia de la matinal, el Conjunt monumental d’Olèrdola, va fer una 
jornada de portes obertes i dues visites guiades pel recinte. 
 
Dins el museu, es podia veure l’exposició de les fotos guanyadores del Concurs fotogràfic 
2022. 
 
De 10.30 h a 12.30 h, les feixes del Castell es van omplir amb els jocs gegants de Fefe i 
Cia, i tres tallers familiars. 
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Talleret Craft ens va oferir un taller participatiu familiar on cadascú feia un ocell inventat a 
partir d’unes senzilles pautes. 
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Areté ens va fer una proposta de Land Art familiar, i Coolinquiet una proposta de mandales 
amb elements naturals. 
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No va faltar el racó dels contes a càrrec de la  Susagna Navó. 
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Enguany, l'espectacle de cloenda  va anar a càrrec d’en Fefe i Cia. que va oferir-nos una 
animació musical per a totes les amb cançons de tardor i castanyada. 
 
 
 

 
 
 
 
 
Un matí esplèndid per gaudir del parc, la natura i la cultura en família. 
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Concurs de fotografia Viu el parc dels parcs del Garraf, Olèrdola i el 
Foix 

Lloc: Sala Margarida Xirgu 
Municipi: Castelldefels 
Data: Divendres, 24 de novembre 
Assistència: 40 persones 
 

 
Foto: Ignasi Pellisa (3r premi modalitat Matinal Viu el parc) 

 
El divendres 24 de novembre al vespre, a la sala Margarida Xirgu de la Biblioteca Ramon 
Fernàndez Jurado de Castelldefels, es van lliurar els premis als guanyadors del XXIX 
Concurs de fotografia dels parcs del Garraf, Olèrdola i el Foix, emmarcat dins el 
programa Viu el parc. S’hi van presentar un quarantena de participants, amb unes 70 obres.  
En la primera modalitat, sobre qualsevol aspecte dels parcs, els premis van ser per a Ignasi 
Pellisa (primer), Joan Lacalle (segon) i Juan Mora (tercer).En la modalitat de qualsevol 
instantània dels actes de la Matinal de Viu el Parc que es va celebrar el passat diumenge 5 
de novembre al castell d’Olèrdola, el primer premi va ser per a Oriol Domingo, el segon 
premi per a Emili Sancha, i el tercer premi per a Ignasi Pellisa. 

L’acte va comptar amb la presència de Paco Jurado, membre de la Junta Directiva del Grup 
Fotografia Experimental Castelldefels i d’Anna Ramírez, tècnica d'ús públic i educació 
ambiental dels parcs del Garraf, Olèrdola i Foix. 

El concurs l’organitzen conjuntament la Diputació de Barcelona i l’Ajuntament de 
Castelldefels amb el Grup de Fotografia Experimental de Castelldefels. 

L'exposició transitarà durant el 2024 per diversos municipis dels parcs. 
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Nit d’estels 

Olivella 

Lloc: Observatori Astronòmic del Parc del Garraf 
Municipi: Olivella 
Data: Divendres,3 de novembre 
Horari: 18.30 h 
Assistència: 48 persones (aforament limitat amb inscripció prèvia) 
 

 

 

L'Observatori Astronòmic del Parc del Garraf està situat a l'antic edifici de Can Tòfol, a 
tocar de les instal·lacions de l'Escola de Natura Can Grau, dins el terme municipal d'Olivella. 
Les bones condicions del cel, en un espai lliure de contaminació lumínica, i la seva còmoda 
accessibilitat el converteixen en un equipament a l'abast de tothom. 

L'observatori vol apropar al públic en general el coneixement de l'univers a través dels seus 
programes de divulgació. Es van programar dues sessions el mateix dia. De 18.30 h a 19.30 
h, un grup de 24 persones i de 19.30 h a 20.30 h un altre grup de 24 persones. Es va fer 
inscripció prèvia i totes les places es van omplir de seguida. 

Envoltats de la meravellosa natura del Garraf, vàrem gaudir d’una sessió de planetari i del 
cel nocturn amb l’observació dels planetes Júpiter i Saturn. 
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Òpera als parcs 

Sant Pere de Ribes 
 
Lloc: Centre Parroquial de Sant Pere de Ribes 
Municipi: Sant Pere de Ribes 
Data: Diumenge, 19 de novembre 
Horari: 18.30 h  
Assistència: 85 persones 
 
 

 
 
 
Òpera als parcs 2023 va oferir el concert "Planeta Jaume, univers Pahissa" al Centre 
Parroquial de Sant Pere de Ribes, al Parc del Garraf, el diumenge 19 de novembre a les 
18.30 h. 
El pianista Enric Colomer va acompanyar al tenor Jordi Cortada i la soprano Isabel de 
Llano que van interpretar fragments de “La morisca”, “Gala Placídia”, “La princesa 
Marguerida”, entre altres òperes, mostres d'una veritable vida bohèmia. 
 
L’actuació va tenir molt bona acollida, i van assistir unes 85 persones. 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc 2023 – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix  21 

 
 

 
 

ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS 

 

Avinyonet Viu el parc 
Concert de “Marenda” 
 
Lloc: Sala d'actes del Centre de Dinamització Turística Local 
Municipi: Avinyonet 
Data: Dissabte, 15 de setembre 
Horari: 19 h 
Assistència: 100 persones 

 

 
 
 

 
L’acte Viu el parc es va programar emmarcat dins els actes de commemoració de l'Onze 
de setembre d'enguany.  
 
En un principi s’havia triat al grup d’havaneres Cala Fredosa, però una intervenció 
quirúrgica d’un dels components va obligar a fer un canvi de darrera hora. 
 
Finalment, va actuar el grup Marenda, que amb un repertori de cançó popular catalana va 
engrescar al públic assistent. 
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Begues Viu el parc 
Conferència “Moda sostenible” 
 
Lloc: Centre Cívic El Roure 
Municipi: Begues 
Data: Dijous, 5 d’octubre  
Horari: 19 h 
Assistència: 12 persones 

 

 
 
 
L’acte es va programar al Centre Cívic El Roure, on es fan moltes activitats. 
La Yve Ramírez ens va compartir eines per a revisar (i reduir) el nostre model de consum 
de moda i allargar la vida de la nostra roba. 
 
També ens va ensenyar un munt de propostes de moda sostenible, com botigues de segona 
mà o botigues de lloguer de roba. Els assistents van estar molt interessats, participant 
activament de la conferència amb preguntes i opinions.  
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Sant Pere de Ribes Viu el parc 
“Jully Papallona” Conte 
 
Lloc: Biblioteca Josep Pla 
Municipi: Sant Pere de Ribes 
Data: Divendres, 6 d’octubre 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 16 persones 

 

 
 
 
El conte teatralitzat per Laura Asensio, “Jully Papallona”, es va programar enguany a la 
biblioteca Josep Pla de Sant Pere de Ribes. 

Aquest espectacle està inspirat en l’acció de protesta que va realitzar l’activista 
mediambiental Julia Hill per salvar una sequoia mil·lenària del nord Califòrnia.  

Tant els infants com els adults que els acompanyaven van gaudir de la història i de la 
interpretació de la Laura Asensio. 
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Sant Pere de Ribes Viu el parc 
“Jully Papallona” Taller 
 
Lloc: Biblioteca Josep Pla 
Municipi: Sant Pere de Ribes 
Data: Divendres, 6 d’octubre 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 16 persones 

 

 
 
 
Després de l’espectacle, l’activitat va continuar amb un taller on es van realitzar arbres petits 
(3D) amb una casa dalt de l’arbre, escala, corda i fulles. 
Tot i que d’entrada els nens i nenes van pensar que seria molt difícil fer l’arbre, amb les 
plantilles i les explicacions de la tallerista, tots els infants varen completar el treball manual 
amb èxit. 
La participació en el taller estava limitada a 15 persones, però només 10 famílies es van 
inscriure. 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc 2023 – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix  26 
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Olivella Viu el parc 
Taller de Mandales amb llavors 
 
Lloc: Nucli antic 
Municipi: Olivella 
Data: Dissabte, 7 d’octubre  
Horari: 17 h 
Assistència: 35 persones 

 

 

 

L’activitat formava part del programa de les XXIV Festes de tardor Viu el parc. 
Durant tot el cap de setmana Olivella omple els carrers del nucli antic amb tallers, concerts i activitats 
diverses.  
El taller de mandales amb llavors es va fer emmarcat en aquesta festa i va tenir molt bona 
acollida. Molts nens i nenes van crear el seu mandala amb llavors amb els colors de la 
tardor, i se’l van poder endur a casa. 
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Gavà Viu el parc 
“El teixit de la vida” 
 
Lloc: Museu de Gavà 
Municipi: Gavà 
Data: Diumenge, 15 d’octubre 
Horari: 12 h 
Assistència: 11 persones 

 

 

Un any més, l’Ajuntament de Gavà va programar les Jornades Europees de Patrimoni 
(JEP), una iniciativa del Consell d’Europa i la Comissió Europea i l’Agència Catalana del 
Patrimoni Cultural que se celebra ininterrompudament a Catalunya des del 1991 i que és 
considerada l’activitat participativa més important d’Europa en relació amb el patrimoni 
cultural. 

Com ja s’havia fet en altres ocasions, l’acte Viu el parc triat per aquest esdeveniment va ser 
un taller a càrrec del Carles Alcoy. 

Quan no hi havia roba i el fang i la terrissa eren un luxe, calia dur aigua, recipients amunt i 
avall, calia conservar-los, segurs, i transportar-los. Al taller es va fer un capçal, de llata de 
boga, per protegir la ceràmica i transportar els recipients sobre el cap. Un objecte que havia 
estat tradicional a totes les cultures, i una tècnica ancestral de trenat de vegetals autòctons 
com el margalló, la boga, o l’espart.  
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Santa Margarida i els Monjos Viu el parc 

Taller de mòbil amb fulles decorades 

 
 
Lloc: Molí del Foix 
Municipi: Santa Margarida i els Monjos 
Data: Dijous, 19 d’octubre 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 33 persones 

 

 

L’Ajuntament de Santa Margarida i els Monjos va programar aquest acte Viu el parc, adreçat 
a un públic familiar, en el marc de la Festa de la Transhumància i en un espai emblemàtic 
del municipi; el Molí del Foix.  
 
Els infants, i alguns dels adults que els acompanyaven van decorar les fulles amb dibuixos 
i patrons geomètrics, i van acabar fent un mòbil amb les fulles decorades. 
 
Molt bona acollida per part del públic i també dels responsables de l’espai, en especial a 
l’Anna Mascaró, que ho van organitzar tot amb molta cura. 
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Santa Margarida i els Monjos Viu el parc 

“Explica’m una selva” 

Lloc: La Biblioteca 
Municipi: Santa Margarida i els Monjos 
Data: Divendres, 20 d’octubre 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 50 persones 

 

 

 

 
L’acte es va programar a la biblioteca de santa Margarida i els Monjos, en el marc de la 
Festa de la Transhumància. 
 
En Moi Aznar va presentar el seu espectacle “Explica’m una selva”, en el qual ofereix 
cançons i contes, i fa participar i gaudir molt al públic infantil. 
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Begues Viu el parc 
“Explica’m un secret al parc” 
 
Lloc: Parc de la Costeta 
Municipi: Begues 
Data: Diumenge, 29 d’octubre 
Horari: 12 h 
Assistència: 80 persones 

 

 

 

 

L’Ajuntament de Begues va programar aquest acte Viu el parc en el marc de les activitats 
culturals que es realitzen en el Parc de la Costeta, en la qual també hi ha una ludoteca i s’hi 
realitzen tallers de jocs, tot això al costat mateix del magnífic Centre Cívic El Roure.  
 
Així es va celebrar, amb notable èxit de públic, l’actuació a càrrec de Moi Aznar amb el seu 
espectacle “Explica’m un secret al parc”. Al llarg de tota l’actuació va excel·lir el grau 
d’atenció i participació de les nenes i nens així com l’ambient  familiar creat. 
 
Voldríem també destacar la magnífica organització per part de l’Ajuntament de Begues; 
assistència, comunicació, escenari, escomesa elèctrica així com la instal·lació de carpes i 
un reconeixement  molt especial per la responsable de serveis culturals la senyora Teresa 
Jardí.  
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Vilanova i la Geltrú Viu el parc 
Conferència: “Vida sense plàstic” 
 
Lloc: Biblioteca Joan Oliva i Milà 
Municipi: Vilanova i la Geltrú 
Data: Divendres, 10 de novembre 
Horari: 18.30 h 
Assistència: 18 persones 

 

 
 

 
La conferència “Vida sense plàstic” es va programar en una sala molt ben equipada de la 
biblioteca Joan Oliva i Millà de Vilanova i la Geltrú. 
 
La Jovita Ponce ens va parlar, acompanyada d’una interessant projecció, de la relació de 
la nostra societat amb el plàstic i la necessitat de simplificar la nostra vida amb l’objectiu 
d’aconseguir un món més sostenible. 
En finalitzar, es va obrir un debat sobre les aplicacions pràctiques d’aquests suggeriments 
entre el públic assistent. 
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Avinyonet Viu el parc 
Conferència: “Vida sense plàstic” 
 
Lloc: Local social Avinyó Nou 
Municipi: Avinyonet 
Data: Dimecres, 15 de novembre 
Horari: 17 h 
Assistència: 26 persones  
 

 
 

La conferència va estar emmarcada en el cicle de conferències que habitualment es 
realitzen cada mes a l'espai del Casal de la Gent Gran. 
Malgrat que es tracta d’un municipi amb una població petita i molt dispersa l’assistència a 
la conferència va ser força notable (26 persones) que van gaudir, en un espai molt ben 
equipat, d’una interessant  conferència al voltant de la relació de la nostra societat amb el 
plàstic i la necessitat de simplificar la nostra vida amb l’objectiu d’aconseguir un món més 
sostenible. 
La conferència va estar acompanyada d’una projecció de tipus pedagògic, que en finalitzar  
va obrir un debat sobre les aplicacions pràctiques d’aquests suggeriments pel municipi.  
Per finalitzar, voldríem deixar constància el nostre agraïment per la bona coordinació del 
senyor Toni Masó (tècnic de Turisme de l’Ajuntament)  així com que vàrem comptar en tot 
moment amb l’assistència i col·laboració de la senyora Anna Ripoll, responsable de 
l’equipament. 
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Castelldefels Viu el parc 
Concert “Xu-Wap Quartet” 
 
Lloc: Sala Margarida Xirgu 
Municipi: Castelldefels 
Data:, Divendres, 2 de desembre 
Horari: 20.30 h 
Assistència: 150 persones 

 

 

 

En la ben equipada sala Margarida Xirgu de la Biblioteca Ramon Fernández  Jurado de 
Castelldefels   es va celebrar el concert del grup Xu-Wap Quartet, una swing band formada 
per Miquel Ferré (saxo), Sergi Martínez (guitarra), Mario Bernaus (baix) i Jamil Mateulos 
(bateria).  
El nombrós públic assistent va gaudir d’una gran vetllada musical amb standars de jazz, 
bossa nova, swing i boleros. 
És de destacar que en la mateixa sala es mostraven les fotografies guanyadores del XXVIII 
Concurs de Fotografia dels parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix. 
També voldríem agrair la bona feina del Guillem, responsable de so i llums de l’espai així 
com l’excel·lent gestió de la tècnica de cultura de l’Ajuntament de Castelldefels senyora  
Chelo Castro. 
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Vilanova i la Geltrú Viu el parc 
Taller de gerro amb flors 
 
Lloc: Biblioteca Joan Oliva i Milà 
Municipi: Vilanova i la Geltrú 
Data: Dijous, 14 de desembre 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 26 persones 

 

 
 
 
Al llarg de l'any la biblioteca programa diverses activitats relacionades amb la Natura i el 
Medi Ambient. El taller conduït per Anna Nieto de Talleret Craft, proposa realitzar flors de 
paper a partir de papers de revista i papers diversos, fomentant així el reciclatge. 
Els nens i nenes que varen participar de l’activitat van gaudir molt i es van poder endur a 
casa les seves flors de paper. 
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Gavà Viu el parc 

Conferència “La foscor del cel” 
 
Lloc: Museu de Gavà 
Municipi: Gavà 
Data: Divendres, 15 de desembre 
Horari: 18 h 
Assistència: 50 persones 

 

 

 

 
La conferència “La foscor del cel” es va programar al Museu de Gavà amb un format una 
mica diferent. El museu estava interessat a afegir a l’acte el planetari de Blau, el planetari, 
i el van llogar des del municipi. 
 
La xerrada, que era un acte Viu el parc, es va adaptar i la Inés Dibarboure la va fer amb el 
suport del planetari i no com és habitual amb el suport de diapositives. 
 
Es van preveure dues sessions 18 h i 19 h, però la gran participació de públic va fer 
necessari fer un tercer passi. 
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COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 

 
PUBLICITAT ALS MITJANS 
 
 
 
Des de Diputació de Barcelona es va decidir tancar a finals de 2021 els comptes de 
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la 
Xarxa de Parcs Naturals amb molts més seguidors i obrir el 2022 un compte d’Instagram 
propi. Al tancament, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots 
ells s’han redirigit als comptes genèrics de la Xarxa de Parcs Naturals. 
 
 
Actualment el compte d’Instagram de Viu el parc té 1.010 seguidors. 
 
Viu el parc té presència a les xarxes també amb una web pròpia que enguany s’ha 
actualitzat i a L’informatiu dels parcs. 
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Instagram 
 
Es va crear al març de 2022 i a part de les activitats pròpies del programa Viu el parc, 
recolza la comunicació de @xarxadeparcs, i els programes Viu el parc escolar, Parcs en 
concert i Poesia als parcs 
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Estadístiques Instagram 
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L’informatiu dels Parcs 
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Notícies 
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Web 
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Estadístiques Web 
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CARTELLS MUNICIPIS 
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CARTELLS 
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BALANÇ ECONÒMIC  
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BALANÇ ECONÒMIC 

 

 

 

1. Despeses del programa. 

 

 

 
DESPESES (IVA 

inclòs) 

Matinal 7.084,33 € 

Activitats itinerants 4.713,10 € 

Comunicació i publicitat 1.163,22 € 

Coordinació i gestió 2.937,50 € 

 15.898,15 € 

 
 
 
 
 
2. Ingressos del programa. 
 
 
 

 INGRESSOS (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona 15.898,15 € 

 15.898,15 € 

 

 

 

 

 

 

(*) En aquest balanç econòmic, no estan reflectides les activitats Poesia als parcs, Parcs en concert 

i Òpera als parcs. 
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RESUM DE DADES  
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RESUM DE DADES 

Les dades del programa cultural 

 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 

POESIA AL PARC - PARC DEL GARRAF 36 

POESIA AL PARC - PARC DEL FOIX 25 

PARCS EN CONCERT - PARC DEL GARRAF 102 

PARCS EN CONCERT - PARC DEL FOIX 72 

PARCS EN CONCERT - PARC D'OLÈRDOLA 86 

CONCURS DE FOTOGRAFIA 40 

MATINAL GARRAF - OLÈRDOLA 280 

VISITES GUIADES MAC - OLÈRDOLA 50 

NIT D'ESTELS - OLIVELLA 48 

ÒPERA ALS PARCS - SANT PERE DE RIBES 85 

 824 

 

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

MARENDA - AVINYONET 100 

CONFERÈNCIA MODA SOSTENIBLE- BEGUES 12 

JULLY PAPALLONA CONTE-TALLER- SANT PERE DE RIBES 16 

MANDALES AMB LLAVORS -OLIVELLA 35 

EL TEIXIT DE LA VIDA - GAVÀ 11 

MÒBIL AMB FULLES - SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 33 

EXPLICA’M UNA SELVA - SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 50 

EXPLICA’M UN SECRET AL PARC-BEGUES 80 

CONFERÈNCIA VIDA SENSE PLÀSTIC - VILANOVA I LA GELTRÚ 18 

CONFERÈNCIA VIDA SENSE PLÀSTIC - AVINYONET 26 

XU-WAP QUARTET - CASTELLDEFELLS 150 

LA FOSCOR DEL CEL-GAVÀ 50 

TALLER DE GERRO AMB FLORS - VILANOVA I LA GELTRÚ 26 

 607 
 

TOTAL ACTES VIU EL PARC 23 

 

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 1.431 

 


