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PROGRAMA VIU EL PARC 
El programa Viu el parc va començar l'any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt 
l'Obac. Des d'aleshores ençà, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs 
Naturals fins a arribar als deu que conformen el programa actualment. 
El programa s’estructura en dues línies: 
> Una programació artística adreçada a la població local i visitant. 
> Un programa escolar adreçat als nens i nenes de cinquè de primària de les escoles dels 
municipis dels parcs. 
El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artístiques, literàries, educatives i de 
divulgació del patrimoni natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc 
com als municipis que en formen part. Concerts de música, actuacions teatrals, 
espectacles de màgia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poètics, animació infantil, 
tallers de natura, jocs d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes. 
La línia educativa té com a finalitat donar a conèixer el medi natural més proper i afavorir 
la presa de consciència de la problemàtica mediambiental. Consta de tres fases, un treball 
previ a l’aula conduït per un educador ambiental, la celebració d’una jornada festiva als 
espais naturals protegits i un treball posterior. 
En general, el programa Viu el parc té com a finalitats: 
> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs 
Naturals. 
> Afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic en general. 
> Contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips de govern municipals de 
cada parc. 
> Fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l'espai natural 
protegit. 
> Explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els municipis del seu 
entorn i el públic visitant. 
> Aprofundir en la funció didàctica i lúdica d'aquests espais naturals, tant per als infants 
com per a tota la població. 
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL 
 
 
El programa Viu el parc ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa 
de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita 
ineludible per a tots els habitants dels espais naturals de Barcelona i enguany arriba a la 
26a edició. 
Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, fins a dia d'avui, el 
programa ha evolucionat fins a esdevenir una referència de les activitats culturals que es 
duen a terme en cadascun dels municipis dels diferents parcs naturals. Actualment el 
programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, al 
Parc Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i el 
Corredor, als Parcs de Garraf, Olèrdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc 
de la Serralada Litoral i a l'Espai Natural de Guilleries-Savassona. 
Enguany s'han programat activitats adreçades a divulgar els valors naturals i patrimonials 
del parc, fent especial èmfasi, en la descoberta de l'entorn i del patrimoni immaterial amb 
tallers, actings i música com a principals activitats de caire cultural. 
La difusió mitjançant la distribució del programa imprès, així com la pàgina web i la 
informació a les xarxes socials com Twitter i Facebook han permès arribar a una gran 
diversitat de públics i perfils d'usuaris dels parcs naturals. 
Al programa es complement amb altres actuacions d’altres programes culturals de la 
Xarxa de Parcs Naturals com són Poesia als parcs, Òpera als parcs i Parcs en 
concert, dels quals també es fa ressenya en aquesta memòria. 
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PRESENTACIÓ 
 
Aquest any, tot i la persistència de la pandèmia, s’han pogut programar actes adaptant-los 
a les circumstàncies sanitàries. 
 
Des de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals  de la Diputació de Barcelona, en 
col·laboració estreta amb Fundació Societat i Cultura - FUSIC, l'entitat  concessionària del 
programa i sempre d'acord amb els Ajuntaments implicats per l'activitat cultural que 
genera el programa VIU EL PARC en el conjunt de municipis que configuren la Xarxa de 
Parcs Naturals, s'ha procurat en tot moment salvar les activitats fent les provisions 
necessàries, aplicant sempre els protocols i les recomanacions del PROCICAT i acomplint 
escrupolosament les normes dictades pel Govern de la Generalitat i de l'Estat amb la 
finalitat de minimitzar els estralls provocats per la Covid-19. 
 
La majoria dels actes programats s’ha fet amb inscripció prèvia per tal de controlar 
l’aforament. Cal dir que moltes activitats s’han emplenat de seguida. 
 
El programa VIU EL PARC ha contribuït aquest any a mantenir la cultura viva, oferint 
actes culturals de qualitat en entorns exteriors segurs gaudint de la natura. 
 
 
Ha estat un any difícil, lamentablement per a tothom i a tot arreu, com és obvi i, per això, 
volem agrair als ajuntaments, als gestors i als actuants la seva bona disposició que en 
unes condicions tan adverses ha fet possible, un any més, el desplegament del programa 
VIU EL PARC a tota la Xarxa de Parcs Naturals 
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL 

Matinal al parc 
 

Lloc: Recinte del Conjunt monumental d’Olèrdola 
Municipi: Olèrdola 
Data: Diumenge 7 de novembre 
Horari: De 10.30 a 14 h 
Assistència: 200 persones 
 
 
El passat diumenge 7 de novembre, en el marc de la 28a edició del programa Viu el parc 
es va celebrar la matinal dels parcs del Garraf, d'Olèrdola i del Foix, en el recinte del 
Conjunt monumental d'Olèrdola. 
La festa va omplir l'indret de tallers, música i activitats diverses. 
 
 

 
 
Donades les condicions actuals sanitàries, la jornada es va poder realitzar en condicions 
semblants a les d'abans de la pandèmia, tot i respectar les distàncies i l'ús de mascareta 
en tot moment. 
 
S'havien fet 105 inscripcions, però el bon dia convidava a sortir i finalment van participar 
de les activitats unes 200 persones. 
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També es van apropar nombrosos fotògrafs per participar en el Concurs de Fotografia 
dels Parcs del Garraf, d'Olèrdola i del Foix que, enguany, celebrava la seva XXVII 
edició , així com els participants a  la visita programada a les 11h, dins el circuit habitual 
(La Gran Fortalesa d’Olèrdola). 
 
De 10.30 a 12.30 h, les feixes del Castell es van convertir en escenari de dos espectacles 
de contes i un taller de treballs manuals. 
 
Talleret Cratf ens va oferir un taller participatiu familiar en el qual s'ensenyava a fer flors 
de paper amb material reciclat de revistes. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
En Carles Cuberes i la Susagna Navó van iniciar la festa amb dos passis dels seus 
espectacles. 
 
En Carles Cuberes amb l'espectacle “Un país de contes! amb històries fantàstiques, 
cançons i titelles. 
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La Susagna Navó amb el seu espectacle “Contes al cistell”. 
Cistells de diferents mides ocupen l'espai central, tots porten dins un conte o un joc i el 
públic tria el conte que escoltarà. 
 

 
 

 
A les 12.30 h, per a finalitzar, l'espectacle de cloenda d'animació musical per a totes les 
edats "Cassoles, olles i cançons" a càrrec d'en Carles Cuberes Grup. 
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Enguany, el programa Parc a taula també va tenir presència a la Matinal amb les 
empreses Can Pedret (embotits artesans) i La Encantada (cerveses) i l'Associació 
d'empresaris de la CETS. 
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Un matí esplèndid per gaudir del parc, la natura i la cultura en família. 
 
 
Voldríem destacar l’atenció, bona acollida i col·laboració de l’alcalde d’Olèrdola, del 
personal del Parc i de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals i de la senyora Núria 
Molist directora del museu així com el personal sanitari d’Ambulàncies Lafuente presents 
a la Matinal. 
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Nit d’estels 
 
Lloc: Observatori Astronòmic del Parc del Garraf  
Municipi: Olivella 
Data: 6 de novembre 
Horari: 18.30 h 
Assistència: 48 persones (aforament limitat amb inscripció prèvia) 
 
 

 
 
 
 
És una activitat que ajuda a conèixer els espais del parc i interessa que hi hagi molts 
visitants. 
Per afavorir que hi hagués el màxim de visitants, es van programar dues sessions el 
mateix dia. De 18.15h a 19.15h ,un grup de 24 persones i de 19.30h a 20.30h un  altre 
grup de 24 persones. Es va fer inscripció prèvia i totes les places es van omplir de 
seguida. 
Envoltats de la meravellosa natura del Garraf, vàrem gaudir del cel nocturn amb 
l’observació́ dels tres planetes més brillants: Venus, Júpiter i Saturn.  
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La capsa dels sentits 
 
Lloc: Església de Sant Pere 
Municipi: Castellet i la Gornal 
Data: 12 de setembre 
Horari: 11 h 
Assistència: 10 persones 
 

 
 
 
 
 
Enguany es celebrava el Centenari de la SRC "La Masucaire. Amb aquest motiu es van 
programar al municipi dues activitats. La primera que havia de ser un acte central, La 
capsa dels sentits es va a ver de modificar el format de l’activitat per la poca participació 
de públic. 
Finalment es va programar un matí amb tallers de joguines amb material reciclat que va 
tenir molt bona acceptació per part del públic assistent 
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Parcs en concert 
 
Lloc: Masia d’en Cabanyes 
Municipi: Vilanova i la Geltrú 
Data: 10 d’octubre 
Horari: 12 h 
Assistència: 122 persones 

 

 
 

Tot difonent la cultura i la música als espais naturals protegits que formen part de la Xarxa 
de Parcs Naturals, el cicle Parcs en concert obre les portes de cinc espais naturals al 
públic amb l’organització de concerts i recitals poètics, que segueixen les estrictes 
mesures sanitàries. 

El diumenge 10 d’octubre al migdia les Tarta Relena (Marta Torrella i Helena Ros) van 
oferir al públic una selecció de les seves creacions que transiten entre la música vocal 
medieval i polifònica fins a les cançons d’arrel i sefardites. Cercant noves sonoritats a 
través de bases electròniques i sintetitzadors, les peces es presenten amb una potència, 
força i bellesa inusuals. 

Tarta Relena estan esdevenint una de les propostes més atractives, suggeridores i 
prometedores de la música catalana actual. Qui les escolti descobrirà cançons inspirades 

https://theindianrunners.com/grups/tarta-relena/
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en els cançoners del segle XIV tals com el Llibre Vermell de Montserrat o elaborades a 
partir de les composicions de místiques com Hildegarda de Bingen al costat de peces 
d’arrel com “Morenica”, “Tres morillas” o “So de pastera”. En el concert a la Masia d'en 
Cabanyes, i teixint un diàleg artístic amb aquestes músiques i en forma de preludi, la 
celebrada escriptora Irene Solà va oferir una lectura del capítol “La veu de les dones” del 
seu volum Canto jo i la muntanya balla. 

El resultat fou un concert que proposava al públic -prop d'un centenar de persones- un 
viatge cap a atmosferes etèries, sonoritats profundes i amb gran presència femenina. 

Aquest era ja el tercer concert del cicle Parcs en concert d'enguany, que vincula la cultura 
al patrimoni natural i ens recorda que a casa nostra tots dos estan íntimament relacionats, 
tal com en feu esment Xavier Roget, tècnic de la Xarxa de Parcs Naturals i coordinador 
del cicle, i Mònica Gallardo, presidenta del Consell Comarcal del Garraf, en la presentació 
de l'espectacle. 

El concert va anar acompanyat de visites guiades i comentades a la Masia d’en 
Cabanyes, Centre d’Interpretació del Romanticisme, així com per la degustació i venda de 
productes de proximitat, en aquest cas, les cerveses artesanes Imchi, de Cabrera de Mar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://masiadencabanyes.cat/
https://masiadencabanyes.cat/
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Poesia als parcs 

Lloc: Centre Cívic El Roure 
Municipi: Begues 
Data: 24 d’octubre 
Horari: 12 h 
Assistència: 42 persones 

 

 
 

La poesia va arribar de nou al Parc del Garraf de la mà del cicle Poesia als parcs. Lletres i 
paisatges de la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona i ho va fer amb una 
proposta d’alta volada i intensitat lírica a càrrec de la poeta Blanca Llum Vidal i la 
violinista Sara Fontán. 

Blanca Llum Vidal va presentar el seu poemari Aquest amor que no és u (Ultramarinos, 
2018), un llibre que inclou un únic poema, una declaració d’amor en un temps de 
desmesura conscient i de sexe, d’un amor que supera el binarisme i que, com a mínim, és 
de tres. Un sol poema organitzat en vuit cants que amb la companyia de Sara Fontán al 
violí van agafar un volada que s’emportà els assistents al recital cap a un estat hipnòtic 
profund, un públic entregat que va restar en escolta silenciosa durant els cinquanta minuts 
que va durar l’espectacle fins que, finalment, va esclatar en aplaudiments després del 
darrer acord de Fontán. 

El recital, amb el qual s’enfila la recta final de la present edició del cicle Poesia als parcs. 
Lletres i paisatges, va mostrar de nou l’enorme talent i creativitat que hi ha en el 
panorama actual de la poesia en llengua catalana. 

https://parcs.diba.cat/poesia-als-parcs
https://parcs.diba.cat/poesia-als-parcs
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Poesia als parcs 

 
Lloc: Castell de Penyafort 
Municipi: Santa Margarida i els Monjos 
Data: 6 de novembre  
Horari: 12 h 
Assistència: 16 persones 

 

 
 
En el marc del cicle Poesia als parcs. Lletres i paisatges, un recentment remodelat castell 
de Penyafort al Parc del Foix va acollir el dissabte 6 de novembre l'espectacle poètic i 
humorístic del tarragoní Joan Rioné Piscina Poesia. Rioné és editor a l’editorial Piscina, 
un petit oceà i director i actor a la companyia Genovesa Narratives Teatrals. 

Un públic reduït però motivat va participar de l’espectacle i Rioné va trobar ràpidament la 
complicitat dels infants mentre anava enllaçant poemes i historietes. La sopa d’animals, la 
cançó del restaurant, el poema dibuix, el conte inventat, etc. servien d’excusa per fer 
pensar, somiar i riure els menuts. 

Al castell de Penyafort, situat al nucli de població de la Ràpita, a Santa Margarida i els 
Monjos, els joves del poble també van fer acte de presència durant els cinquanta minuts 
que va durar l’espectacle i, un cop va acabar, van estar darrere la barra oferint vi i most ja 
que celebraven la 48a edició de la Festa del Most de la Ràpita. 

https://parcs.diba.cat/poesia-als-parcs
https://piscinaunpetitocea.com/
https://piscinaunpetitocea.com/
https://genovesa.org/
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS 

 

Olivella Viu el parc 
Taller de mandales amb llavors 
Lloc: Feel Chill Experience  
Municipi: Olivella 
Data: 5 de setembre 
Horari: 12.30 h 
Assistència: 0 persones 
 
 
 
L’Ajuntament d'Olivella organitza la Feel Chill Experience d'Olivella. 

Es va decidir suspendre la 6a edició d’aquest esdeveniment, que s’hagués celebrat els 
propers 4 i 5 de setembre al nucli antic d'Olivella, per motius sanitaris. 

Les noves mesures d'obligat compliment imposades pel Departament de Salut de la 
Generalitat de Catalunya, i segons la normativa que regia als festivals a l'aire lliure de 
lliure circulació, obligaven a realitzar aquests tipus d’esdeveniments asseguts. El tarannà 
del Feel Chill Experience fa impossible plantejar l'experiència en un format on tothom 
estigui assegut, ja que això impedeix la realització de moltes de les activitats 
programades.  
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Begues Viu el parc 
Concert Cèltic Groove 
Lloc: Centre Cívic El Roure 
Municipi: Begues 
Data: 3 d’octubre 
Horari: 12 h 
Assistència: 50 persones 
 

 
 
 
L’acte estava previst fer-ho  al Parc de la Costeta, on anys anteriors s’havien programat 
concerts Viu el parc amb molt bona acollida del públic. 
 
Per la incertesa de pluja es va decidir decidit traslladar-ho al CC El Roure que és un espai 
proper i que reuneix totes les condicions i infraestructura per aquest tipus d’activitat. 
 
El concert va tenir molt bona resposta del públic, que es va aixecar, en acabar, amb algun 
bravo i demanant bisos. 
 
Agraïm la gestió de l’ajuntament en l’organització de l’acte, i la presencia de l’alcaldessa i 
la regidora de cultura 
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Castellet i la Gornal Viu el parc 
La Joglaressa 
Lloc: Església de Sant Esteve 
Municipi: Castellet i la Gornal 
Data: 9 d’octubre 
Horari: 17 h 
Assistència: 28 persones 
 
 

 
 
 
 
L’ activitat va estar programada amb motiu del Centenari de la SRC "La Masucaire 
 
Tot i que les circumstàncies no van permetre interactuar amb els instruments, els 
participants de l’activitat van seguir amb molt d’interès les explicacions que Laura 
Castellet, La Joglaressa, va fer de la història dels instruments. Els assistents varen poder 
veure instruments dels materials més diversos i entendre la tecnologia per a fer-los. 
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Vilanova i la Geltrú Viu el parc 
Impressionats per la natura 
Lloc: Biblioteca Armand Cardona Torrandell 
Municipi: Vilanova i la Geltrú 
Data: 9 d’octubre 
Horari: 17 h 
Assistència: 20 persones 
 
 

 
 
 
L’activitat es va emmarcar dins l'octubre que a la biblioteca Armand Cardona Torrendell el 
dediquen a l'Any Internacional de les Fruites i Verdures.  
L’estampació es va adaptar a la temàtica, i es va fer  amb elements de fruites i verdures.  
Les famílies que varen assistir varen participar molt activament i van treure el seu 
potencial creatiu. 
Cal destacar la bona organització de l’activitat per part del personal de la biblioteca, i la 
idoneïtat de l’espai. 
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Santa Margarida i els Monjos Viu el parc 
 

Explica´m un secret al parc 
Lloc: Biblioteca 
Municipi: Santa Margarida i els Monjos 
Data: 22 d’octubre 
Horari: 17.30 h 
Assistència: 46 persones 
 

 
 
 
Tradicionalment, Santa Margarida i els Monjos programa les activitats Viu el parc 
coincidint amb la Fira de la transhumància.. Enguany  va programar com activitat infantil 
l’espectacle de contes amb cançons acompanyades de guitarra "Explica'm un secret al 
Parc" a càrrec d’en Moi Aznar. 
 
Un espectacle. que parla de personatges del bosc (dones d’aigua, follets, animals...). 
I de com hem de cuidar el nostre entorn. 
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Santa Margarida i els Monjos Viu el parc 

Concert En Clau de tres 
Lloc:Celler del Castell de Penyafort 
Municipi: Santa Margarida i els Monjos 
Data: 22 d’octubre 
Horari: 20 h 
Assistència: 60 persones 
 
 

 
 
 
 
El concert d’“En clau de tres" s’havia programat en un principi als jardins de les Caves 
Markel , però finalment es va portar a terme al celler del Castell de Penyafort. 
L’espai, que s’havia inaugurat una setmana abans, va oferir una molt bona acústica i va 
ser el marc ideal per presentar les cançons del trio de versions en format acústic , amb un 
repertori que va de la música tradicional americana i llatinoamericana fins arribar a la 
música de casa nostra.   
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Avinyonet del Penedès Viu el parc 
Coral a cappella Dos x Quatre 
 

Lloc: Local de la Penya de l’Arborçar 

Municipi: Avinyonet del Penedès 
Data: 23 d’octubre 
Horari: 20 h 
Assistència: 50 persones 
 

 
 
L’actuació va estar emmarcada dins la Festa del Most de l’Arborçar. 
 
Dos X Quatre és una agrupació coral a cappella, amb repertori molt variat de música 
antiga, gospel, swing i folklore popular. Algunes d’aquestes peces han estat 
harmonitzades pel grup, com ara els poemes d’Isabel Foó, nadales, música de 
pel•lícules... 
 
El concert va tenir molt bona acollida, i el públic va participar de l’actuació amb temes com 
“Boig per tu” i “Els Segadors”. 
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Olèrdola Viu el parc 
Taller de mandales amb llavors 
Lloc: Urbanització Dalmart 
Municipi: Olèrdola 
Data: 24 d’octubre 
Horari: 11 h 
Assistència: 15 persones 
 
 

 
 
 
 
L’activitat es va programar a l’exterior del bar de la urbanització Dalmart. 
Hi varen participar nens i adults. Tots els participants van acabar amb un mandala fet amb 
llavors sobre un suport de fusta que es van poder endur a casa. 
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Castelldefels Viu el parc 
Trio Arrabal. Tango en estat pur 
Lloc: Sala Margarida Xirgu 
Municipi: Castelldefels 
Data: 5 de novembre 
Horari: 20 h 
Assistència: 98 persones 
 

 
 
 
 
Els seus components Juan Carlos Blanco (tenor argentí) i Mario Bernaus (guitarra), i 
Francisco Membrives (acordió) són tres músics professionals amb una àmplia trajectòria 
musical que amb la seva fusió ens van oferir un repertori variat que va del tango més 
clàssic del segle passat, a l’actual.  
Cal destacar les facilitats per part de l’ajuntament per proveir d’un equip i tècnic de so. 
L’espai va ser molt adient per l’actuació, i en Paco Avila va estar en tot moment pendent 
del bon funcionament de l’acte. 
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Sant Pere de Ribes Viu el parc 
“Explica´m un secret al parc” 
 
Lloc: Biblioteca Josep Plà 
Municipi: Sant Pere de Ribes 
Data: 21 de novembre 
Horari: 18 h 
Assistència: 0 persones 
 
 

L’activitat es va anul·lar per obres a la biblioteca. 
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COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 
PUBLICITAT ALS MITJANS 
 
 
 
 
 
 
 
Des de Diputació de Barcelona es va decidir tancar a finals d’any els comptes de 
Facebook i Twitter propis de Viu el parc per centrar les publicacions en els canals de la 
Xarxa de Parcs Naturals amb molts mes seguidors i obrir el 2022 un compte d’Instagram 
propi. 
   
 
 
Fins el moment, el programa tenia 2.820 seguidors a Facebook i 1.632 a Twitter. Tots 
ells s’han redireccionat als comptes genèrics de la Xarxa de Parcs Naturals. 
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WEB 
 
 
ESTADÍSTIQUES WEB 
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L’INFORMATIU 
 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   42 

 
 

 

 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   43 

 
 

 
 
 

 
 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   44 

 
 

 
 
 

 
 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   45 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   46 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   47 

 
 

FACEBOOK 
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ESTADÍSTIQUES  FACEBOOK 
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TWITTER 
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ESTADÍSTIQUES  TWITTER 
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CARTELLS 
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BALANÇ ECONÒMIC  
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BALANÇ ECONÒMIC 

 

 

 

1. Despeses del programa. 

 

 

 DESPESES (IVA 
inclòs) 

Matinal  6.258,15 € 

Activitats itinerants 3.762,00 € 

Comunicació i publicitat 1.163,22 € 

Coordinació i gestió 2.937,50 € 

 14.120,87 € 
 
 
 
 
 
2. Ingressos del programa. 
 
 

 INGRESSOS (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona 14.120,87 €   

 14.120,87 € 
 

 

 

 

 

 
(*) En aquest balanç econòmic, no estan reflectides les activitats  de Poesia als parcs i Parcs en concert. 
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RESUM DE DADES  
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RESUM DE DADES  
Dades del programa cultural 
 
 
 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 
Matinal al parc - Conjunt Monumental d’Olèrdola 200 
Nit d’estels - Olivella 48 
Poesia als parcs- Begues 42 
Poesia als parcs - Santa Margarida i els Monjos 16 
Parcs en concert - Vilanova i la Geltrú 122 
Concurs de fotografía - Castelldefels 25 

 453 
 
 
 

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

MANDALES AMB LLAVORS - Olivella 0 
LA CAPSA DELS SENTITS  - Castellet i la Gornal 10 
CÈLTIC GROOVE - Begues 50 
LA JOGLARESSA - Castellet i la Gornal 28 
IMPRESSIONATS PER LA NATURA - Vilanova i la Geltrú 20 
“EXPLICA’M UN SECRET AL PARC” - Santa Margarida i els Monjos 46 
EN CLAU DE TRES - Santa Margarida i els Monjos 60 
DOS X QUATRE - Coral a cappella – Avinyonet del Penedès 50 
MANDALAS AMB LLAVORS - Olèrdola 15 
DUO ARRABAL - El Tango en estat pur - Castelldefels 98 
“EXPLICA’M UN SECRET AL PARC” (anul.lat per obres) - Sant Pere 
de Ribes 0 
 377 

 
 
 

TOTAL ACTES VIU EL PARC 24 
 
 

TOTAL ASSISTENTS ACTES VIU EL PARC 830 
 

 



 
 

 

 
 
 
 
EL PROGRAMA ESCOLAR   
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LA PRESENTACIÓ 

El programa Viu el parc a l'escola és la línia educativa del programa Viu el parc. Està adreçat a l’alumnat 

de cinquè curs de primària de les escoles de l'àmbit de cada parc en què es porta a terme i el seu principal 
objectiu és la realització d’un seguit d’activitats ludicoformatives que permetin descobrir als infants el ric 

patrimoni natural i cultural dels espais naturals protegits que conformen la Xarxa de Parcs Naturals de la 
província de Barcelona. 

Com ja va sent habitual els darrers anys, el programa escolar consta de tres fases: 

> Un treball previ a l’aula conduit per un/a educador/a ambiental. 

> La celebració d’una jornada festiva als espais naturals protegits. 

> Un treball posterior que pretén ser el recull dels coneixements i experiències viscudes durant les 
dues fases anteriors. 

A continuació es fa una descripció detallada de cada una de les fases del programa. 

 
El Viu el Parc escolar en temps de pandèmia 
El programa Viu parc a l'escola s'ha adaptat a les noves circumstàncies d'aquest curs 
2020/2021 i s'han realitzat  alguns canvis respecte altres anys. 

Tot i la situació global de pandèmia s’ha considerat important continuar oferint la 
possibilitat de realitzar aquestes sortides de natura i que l’alumnat pugui sortir  fora del 
seu centre educatiu per fer una excursió. 

Les principals novetats d'aquest curs escolar han estat:  

 

 - L'activitat prèvia a l'aula ha estat virtual, enlloc de presencial. 

 - S'ha realitzat una sortida matinal al Parc d'Olèrdola en grups reduïts d'una sola escola. 

 - Aquest curs les activitats han finalitzat a les 14h i no s'ha fet l'espectacle de cloenda a la tarda. 

 - A cada sortida com a màxim han pogut assistir tres grups de convivència de la mateixa escola. 

 - Cada grup de convivència ha tingut el mateix educador@ durant tota la jornada. 

 - Flexibilitat de dates. Les escoles han pogut escollir data entre el primer i segon trimestre. 

 

El treball previ virtual a l’aula 

Els objectius 

> Comprendre el concepte “Parc Natural”. 

> Adonar-se de la necessitat de gestionar el territori. 

> Entendre la idea de “connectivitat ecològica”. 

> Presentar la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. 

> Mostrar la diversitat patrimonial dels parcs que conformen la Xarxa de Parcs Naturals. 

> Introduir les activitats de la sortida i l’entorn on es farà. 

> Presentar a l’alumnat i al professorat els recursos del programa (web, joc digital i blog). 
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L’activitat presencial transformada en virtual  

Per poder explicar els continguts i assolir els objectius proposats per aquesta activitat s'han elaborat tres tipus 
de materials didàctics digitals. Amb aquests materials, els docents han pogut fer un treball previ a l'aula de 
preparació de la sortida amb l’alumnat. 

 

Materials digitals elaborats:  

- Dossier pedagògic pel professorat 

- Presentació per projectar a l'aula  

- Audiovisual de presentació de la sortida “Viu el Parc”  

 

1. Dossier pedagògic pel docent 

En aquest dossier es recullen els continguts, suggeriments i propostes didàctiques per recolzar el material 
que es projectarà a l'aula amb l’alumnat. 

Continguts principals: 

 1 El programa escolar Viu el Parc 

 2. Què és un Parc Natural? 

 3. Què podem fer en un Parc Natural? 

 4. Un Parc vora l'escola «Els Parcs del Garraf, Olèrdola i del Foix» 

 5. Els tresors del Parc 

 6. Una Xarxa de Parcs 

 7. Anem de sortida! 

 8. Comparteix la teva experiència 

 9. Recull de recursos 
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2. Presentació per projectar a l’aula 

A continuació s'adjunten les diapositives d'aquest document: 
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3. Audiovisuals de presentació de la jornada festiva i de l’entorn on es realitza 

S’han realitzat especialment per l’ocasió uns audiovisuals dirigits al públic escolar per donar a conèixer el 
programa Viu el Parc, i en concret per a la presentació de la sortida a l’entorn natural i de l’equip 

d’educadors/es que la dinamitzaran.  

Els aspectes bàsics que es comenten a l'audiovisual són: 

> El lloc concret on es realitzaran les activitats, en aquest cas el conjunt Monumental i Parc d’Olèrdola 

> Breu presentació de les activitats que es faran. 

> Recomanacions pràctiques pel dia de la sortida (reduir al màxim les deixalles, anar ben calçats, respectar 
l’entorn natural, dur mascareta...) 

 

 Enllaç dels audiovisuals de presentació del programa Viu el Parc 

 Presentació del programa Viu el Parc i presentació Viu el Parc a Olèrdola (versió llarga): 
 https://drive.google.com/file/d/1U5k8teNSRJn6CNAmvvqu6QMZJeXnc3Fb/view?usp=sharing 

 Presentació Viu el Parc a Olèrdola (versió curta): 

 https://drive.google.com/file/d/1N7HsNwRq5I5iIGKOTj1nV7BkBUFQiW3S/view?usp=sharing 

https://drive.google.com/file/d/1U5k8teNSRJn6CNAmvvqu6QMZJeXnc3Fb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1N7HsNwRq5I5iIGKOTj1nV7BkBUFQiW3S/view?usp=sharing
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La jornada festiva als espais naturals protegits  

Els objectius 
> Conèixer les funcions ambientals, culturals i socials dels Parcs Naturals. 

> Potenciar el sentiment de pertinença dels infants vers els Parcs Naturals. 

> Fomentar l’ interès per la defensa dels valors i les funcions dels Parc Naturals. 

 

Les festes 
La jornada festiva consisteix en una sortida al Parc d’Olèrdola per als nens i nenes de les escoles participants 
en el programa, escolars de 5è de primària de l’àmbit dels parcs naturals del Garraf, d’Olèrdola i del Foix. 

Durant la jornada matinal es fan diverses activitats ludicoformatives: una gimcana històrica, un itinerari de 
descoberta i un taller plàstic. Abans de la tornada a l’escola cada infant rep l’obsequi d’un conte de “La Xara i 

el Pau”. 

La jornada festiva dels Parcs del Garraf, Olèrdola i del Foix es realitza al Conjunt Monumental d’Olèrdola,  
espai d’interès arqueològic gestionat pel MAC (Museu d’Arqueologia de Catalunya). Aquest espai es troba 

inclòs dins l’espai natural protegit del Parc d’Olèrdola i ofereix un entorn privilegiat per descobrir alguns dels 

aspectes més rellevants que caracteritzen els tres parcs.  

S’han realitzat un total de vint dies d’activitat  durant el mesos de novembre i desembre de 2020 i 
febrer, març i maig de 2021. 

La  durada de les festes és d’unes 4 hores cadascuna amb la següent programació horària: 

9:30h a 10h   Rebuda i esmorzar 
10h a 14h    Activitats  
14h a 15:30-16h Dinar i tornada a l'escola 
 
Les activitats 
Al llarg del matí els participants realitzen tres activitats diferents, acompanyats sempre d’un/a educador/a. 
Cadascuna d’aquestes activitats, amb dinàmiques i formats diferents, estan dissenyades perquè esdevinguin 

una experiència vivencial (sensorial, creativa, experimental...) directament vinculada amb el Parc d’Olèrdola i 

l’entorn natural proper. 
 
 

 
 

  

 

Activitat 1 Antics pobladors Gimcana scape-room Dins recinte arqueològic 

Activitat 2 Pintures rupestres Taller plàstic Dins recinte arqueològic 

Activitat 3 Entorn natural 
d'Olèrdola Itinerari i treball de la vegetació  

Camí del Pla dels Albats, 
brolla arbrada de pins i 
alzines. El paisatge 

  



 
Resum d’activitats del Viu el parc. El programa escolar 
 

 

1. Gimcana scape-room “Antics pobladors” 
 
L’activitat, ubicada dins el recinte arqueològic, està basada en el funcionament de joc d’escapada en viu o 

scape-room.  
Es tracta d’obrir unes caixes tancades amb cadenat per conèixer quines restes arqueològiques hi ha a 

Olèrdola de les diferents etapes d’ocupació de la muntanya. Per a poder trobar la combinació de números que 
obri el cadenat cal resoldre tres enigmes. Després es realitza un breu recorregut pel recinte arqueològic. 

 

Continguts: 
La importància de les restes arqueològiques per a interpretar el passat. 
Muntanyes, cingles i altres punts estratègics del territori al llarg de la història. 
La problemàtica de la conservació del patrimoni arqueològic. 
 

 

 

2. Taller de pintures rupestres 
 
L’activitat està ubicada dins el recinte arqueològic, davant una rèplica de la balma de Segarrulls. Consta d’una 

primera part introductòria al tema de l’art rupestre i dels tints naturals. En una de les balmes del fondo de la 

Seguera  a Olèrdola s’hi van localitzar pintures rupestres de més de 3000 anys. 
Un cop finalitzada aquesta part els nens i nenes practiquen la pintura rupestre fent-se una postal de record. 

 
Continguts: 
Tints naturals i pintures rupestres. 
Les pintures rupestres de la balma de Segarrulls. 
La regulació de l’ús públic als parcs i la conservació del patrimoni. 
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3. Entorn natural d'Olèrdola: itinerari pel bosc mediterrani, la fauna i el paisatge 

 
Es realitza un petit itinerari per l’entorn natural, fora les muralles del Conjunt Monumental, per conèixer i 

descobrir la natura al Parc d’Olèrdola, que és molt similar a la que trobem als Parcs del Garraf i del Foix. És 
un recorregut especial, on anem coneixent elements de la vegetació, fauna i del paisatge d’aquest territori. 

L’activitat inclou un treball en petit grup on s’han de localitzar en un espai limitat un seguit de plantes 
identificades amb el nom i anotar en una fitxa algunes de les seves característiques.  

Es fan aturades d’observació del paisatge i el relleu des de la muntanya d’Olèrdola (els dies clars podem 

veure fins i tot el mar) i també els grups s’apropen fins el Pla dels Albats, lloc emblemàtic per les tombes 
antropomorfes que s'hi troben. 
 
Continguts: 
La diversitat d’arbres, arbusts i lianes de la pineda i l’alzinar. 
La diversitat de fauna del bosc mediterrani. 
Usos tradicionals dels recursos del bosc. 
La gestió i prevenció dels incendis forestals. 
La regulació de l’ús públic als parcs. 
El paisatge i el relleu. 
El Pla dels Albats i les tombes antropomorfes.     
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Coses que també han passat... 
Cal destacar alguns esdeveniments que han anat succeint al llarg dels dies que s’han celebrat les festes Viu 

el Parc a Olèrdola: 

> En una de les festes va participar-hi un alumne amb cadira de rodes. Es va posar a disposició de l’escola el 

servei de guiatge i mobilitat amb cadira Joëlette que ofereix l’Àrea d’Espais Naturals de la Diputació de 

Barcelona. En aquest cas no es va utilitzar ja que no era viable pel tipus de subjecció que necessitava l’infant.  

 

 
 

> La climatologia no ens ha acompanyat tots els dies. 

Com va sent habitual els darrers anys, algunes dates de sortida van haver de ser suspeses per pluja o per 
mala previsió meteorològica. 

 A més, un dia va ploure gairebé tot el matí, cosa que va obligar a reorganitzar totes les activitats a darrera 
hora.  

 Activitats suspeses Escola Data realització 

 26/11/20 Els Costarets 17/12/20 

 27/11/20 Escola Les Roquetes  11/12/20 

 21/04/21 Escola Mediterrània 25/05/21 

 

> L’escola Eramprunyà de Gavà  va anul·lar la seva participació una setmana abans de la sortida.  

Altres dues escoles, Samaranch i Fina de Santa Margarida i els Monjos i Escola Mediterrània de Sant Pere 
de Ribes, van apuntar-se durant el segon trimestre fora ja de termini d’inscripcions al programa. Tot i així, 
degut a l’excepcionalitat del moment,  es van acollir igualment. 
 

 

 



 
Resum d’activitats del Viu el parc. El programa escolar 
 

 

L’ASSISTÈNCIA CURS 2020/2021 

La participació al programa Viu el parc a l'escola ha estat inferior en nombre d'escoles a d’altres anys. 

Enguany han participat 19 escoles i el curs 2019/2020 van ser 26; però el nombre de grups escolars (grups 
de convivència) ha estat superior: 
 

 Nº D’ESCOLES Nº DE GRUPS-CLASSE Nº D’ALUMNES 

CURS 2020/2021 19 48  835 

CURS 2019/2020 26 45 969 

 

 
1. Relació de municipis, nombre d’escoles i nombre de grups i alumnes que han participat: 

 

MUNICIPIS Nº D’ESCOLES Nº DE GRUPS-CLASSE Nº D’ALUMNES 

Avinyonet del Penedès 1 1 19 

Begues 2 5 94 

Gavà 1 3 48 

Moja-Olèrdola 1 2 39 

Olesa de Bonesvalls 1 2 22 

Olivella 1 2 37 

Sant Pere de Ribes 7 22 380 

Santa Margarida i els 
Monjos 

2 5 75 

Sitges 2 3 70 

Vilanova i la Geltrú 1 3 51 

  19 escoles 48 grups-classe 835 alumnes 

 

S’incorporen les dades  de les dues escoles que estan programades pel mes de maig (Escola Mediterrània i 

Escola Samaranch i Fina). Van demanar participar al llarg del segon trimestre quan les inscripcions estaven 

tancades. 

 

Escoles que no han participat respecte el curs 2019/2020: 

- Castelldefels: 1 escola (Torre Barona) 

- Gavà: 4 escoles (Joan Salamero, Eramprunyà, Marcel·lí Moragues i Salvador Lluch) 

- Sitges: 1 escola (Miquel Utrillo) 

- Vilanova i la Geltrú: 1 escola (Sant Jordi) 

 

Algunes escoles van comentar que durant el primer i segon trimestre no tenien intenció de programar sortides 
escolars.  
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2. Nombre d’escoles segons els municipis:  
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1

1

1

1

7

2

2

1

Avinyonet del Penedès

Begues

Gavà

Moja

Olesa de Bonesvalls

Olivella

Sant Pere de Ribes

Santa Margarida i els Monjos

Sitges

Vilanova i la Geltrú
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3.  Escoles que han participat:  

MUNICIPIS ESCOLES Nº DE GRUPS-CLASSE Nº D’ALUMNES 

Avinyonet del Penedès 
Escola d'Avinyonet del 
Penedès 

1 19 

Begues 
Sant Cristòfor 2 44 

Sant Lluís-Manyanet 3 50 

Gavà Jacme March 3 48 

Moja – Olèrdola El Circell 2 39 

Olesa de Bonesvalls Pont de l’Arcada 2 22 

Olivella El Morsell 2 37 

Sant Pere de Ribes 
  
  
  
  
  

El Pi 3 49 

Els Costerets 3 51 

Escola Riera de Ribes 3 50 

Les Parellades 5 93 

Les Roquetes 2 41 

Santa Eulàlia 3 50 

Mediterrània 3 46 

Santa Margarida i els 
Monjos 
  

Dr. Samaranch i Fina 3 50 

Sant Domènec 2 25 

Sitges 
  

Agnès de Sitges 1 20 

Maria Ossó 2 50 

Vilanova i la Geltrú Escola Ginesta 3 51 

  48 grups-classe 835 alumnes 
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LES VALORACIONS  

Les valoracions del treball a l’aula 

La sessió de treball a l’aula enguany ha estat conduïda pel mateix professorat del centre, a partir del material 
digital i audiovisual que es va enviar amb antelació al dia de la sortida. La situació de pandèmia viscuda no 
va permetre l’entrada de personal extern als centres educatius per realitzar-hi activitats. 

La valoració d’aquest material educatiu per part del professorat, el seu plantejament i utilitat pedagògica, es 

va recollir en una valoració general que es va fer un cop finalitzada la sortida a Olèrdola. 

Les valoracions de les sortides a Olèrdola 

Durant les sortides al Parc d’Olèrdola del programa Viu el parc escolar es fan diverses dinàmiques 
ludicoformatives, les quals permeten descobrir alguns dels elements patrimonials dels parcs així com els seus 
valors històrics i naturals. 

A continuació es mostren  dues gràfiques que permeten visualitzar l’opinió del professorat respecte el 

funcionament i les activitats realitzades. En general, les valoracions són molt satisfactòries, tot i així s’han 

detectat alguns aspectes a millorar, com la durada d’alguna activitat. Altres factors no previsibles que han 

influït en les valoracions han estat el mal temps en algun cas, però en general es valora més positivament fer 
les sortides cap a inicis d’any que no pas a la tardor.  

Tot i fer enguany un format diferent de la festa Viu el Parc (amb màxim tres grups escolars del mateix 
centre per dia, sense poder compartir espais ni materials, sense espectacle final de cloenda...) les 
escoles han valorat molt positivament poder fer igualment una sortida al Parc i agraeixen l’esforç per 

adaptar el format. En molts casos aquesta era la primera sortida que feien els escolars en molts mesos. 

1. Resultats de les valoracions del professorat sobre el funcionament general de la sortida.  

 
 
 

 

4,21

4,93

4,90

4,74

4,95

4,86

4,90

4,78

1 2 3 4 5

S'han implicat els alumnes durant l'activitat?

Els continguts són adequats a l'edat dels
alumnes?

El guiatge per part de l'educador/a ha estat
correcte?

Són motivadors els recursos didàctics?

Estan en bon estat?

Satisfacció dels i les mestres

Creus interessant la continuïtat d'aquesta
activitat?

Total
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2. Resultat de les valoracions del professorat sobre les dinàmiques realitzades durant la festa. 

 
  
Alguns comentaris i suggeriments del professorat 

“Estem molt contents de com ha anat la sortida. Tot i que les condicions meteorològiques 
no ens han acompanyat, heu adaptat les activitats. Bona feina!” 

Escola Pont de l’Arcada d’Olesa de Bonesvalls 

 
“Els hi ha encantat l'Scape room de les caixes” 

Escola el Pi de Sant Pere de Ribes 

 
“És una sortida molt bona per aprendre sobre el nostre entorn. Els nens i nenes han gaudit 

molt fent aquesta sortida.” 
Escola Riera de Ribes de Sant Pere de Ribes 

 
“M'ha agradat més al febrer que a la tardor.” 
“Tot molt correcte. Massa contingut. Ha estat motivador però cansat.” 
Escola Les Parellades de Sant Pere de Ribes 

 

“Es fa una mica llarga l'activitat sense parar a dinar fins les 14:30h. Tota la resta de 

l'activitat molt bé!” 

 Escola Els Costarets de Sant Pere de Ribes 

 

El material digital està molt bé i ajuda molt a preparar la sortida. El joc que es fa online els ha 
agradat molt. 

Escola El Morsell d’Olivella   

4,69

4,81

4,67

4,47

4,66

1 2 3 4 5

Itinerari

Gimcana "els antics pobladors"

Taller de pintures rupestres

Activitat Prèvia Digital

Total
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LES PROPOSTES DE MILLORA PEL CURS 2020-2021 

Davant la situació actual de pandèmia declarada pel covid-19 l’organització  del curs escolar vinent i de les 

Festes Viu el Parc, de moment, és una incertesa. La voluntat  és buscar fórmules i plantejaments que permetin 
d’una manera o altra que els infants continuïn coneixent i apropant-se als parcs naturals. 

Tot i així, analitzant la informació extreta de les valoracions, creiem necessari reflexionar sobre alguns 
aspectes:  

 

> Prefereixen fer activitats a la primavera 

Per evitar el solapament i aglomeració de grups, enguany es donava la possibilitat a les escoles d’escollir 

realitzar la sortida durant el primer o segon trimestre (tradicionalment el Viu el Parc de Garraf,Olèrdola i Foix 
es celebra durant a darrera quinzena del mes de novembre). Això ha fet que en general el clima fos més 
favorable i les escoles ho valoressin positivament. Per a properes edicions es podria estudiar aquesta 
possibilitat. 

 

> Revisar els horaris de les activitats. 

Un dels aspectes que sovint  es comenta a les valoracions és el tema de l’horari de les activitats que acaben 

cap a les 14h, i que alguns grups consideren com a una mica tard .Tot i així l’experiència d’aquests anys 

ens ha fet veure que l’espai d’Olèrdola no deixa massa lloc per al joc lliure ni la dispersió de grups, motiu pel 
qual es prefereix allargar les activitats i dinar una mica més tard de l’habitual.



 
 

 

 
 
 
 
EL BALANÇ ECONÒMIC  
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EL BALANÇ ECONÒMIC 

1. Despeses del programa. 

 DESPESES (IVA inclòs) 

Programa escolar 12.780,26 € 

  

 

 

2. Ingressos del programa. 

 INGRESSOS (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona 12.780,26 € 

  



 
 

 

 
 
 
 
EL RESUM DE DADES  
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EL RESUM DE DADES 

Les dades del programa escolar 

 ASSISTENTS 

Municipis 10 

Escoles 19 

Grups 48 

Alumnes 835 



 
 

 

 
 
 
 
L’ANNEX  
























































































