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PROGRAMA VIU EL PARC 

El programa Viu el parc  va començar l'any 1992 al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt l'Obac. Des d'aleshores 
ençà, s'han anat incorporant diferents parcs de la Xarxa de Parcs Naturals fins a arribar als deu que conformen el 
programa actualment. 

El programa s’estructura en dues línies: 

> Una programació artística adreçada a la població local i visitant. 

> Un programa escolar adreçat als nens i nenes de cinquè de primària de les escoles dels municipis dels parcs. 

El vessant cultural ofereix un conjunt d'activitats artístiques, literàries, educatives i de divulgació del patrimoni 
natural i cultural, que es porten a terme tant a l'interior del parc com als municipis que en formen part. Concerts de 
música, actuacions teatrals, espectacles de màgia, nits d'estels, fires d'artesans, recitals poètics, animació infantil, 
tallers de natura, jocs d'enginy, concursos de fotografia, entre moltes altres propostes. 

La línia educativa té com a finalitat donar a conèixer el medi natural més proper i afavorir la presa de consciència 
de la problemàtica mediambiental. Consta de tres fases, un treball previ a l’aula conduït per un educador 
ambiental, la celebració d’una jornada festiva als espais naturals protegits i un treball posterior. 

En general, el programa Viu el parc  té com a finalitats: 

> Dinamitzar, preservar i divulgar el patrimoni natural i cultural de la Xarxa de Parcs Naturals. 

> Afavorir la presa de consciència de la problemàtica mediambiental al públic en general. 

> Contribuir a la cooperació i intercomunicació entre els equips de govern municipals de cada parc. 

> Fomentar i promoure el sentit de pertinença de la població local a l'espai natural protegit. 

> Explorar una nova forma de relació i comunicació entre el parc, els municipis del seu entorn i el públic visitant. 

> Aprofundir en la funció didàctica i lúdica d'aquests espais naturals, tant per als infants com per a tota la població. 
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PROGRAMA VIU EL PARC CULTURAL 

 

El programa Viu el parc  ofereix activitats festives en deu dels parcs que gestiona la Xarxa de Parcs Naturals de la 
Diputació de Barcelona. Aquest programa ha esdevingut una cita ineludible per a tots els habitants dels espais 
naturals de Barcelona i enguany arriba a la 26a edició. 

Des que es va iniciar al Parc Natural de Sant Llorenç del Munt i l'Obac, fins a dia d'avui, el programa ha 
evolucionat fins a esdevenir una referència de les activitats culturals que es duen a terme en cadascun dels 
municipis dels diferents parcs naturals. Actualment el programa es duu a terme a més del Parc Natural de Sant 
Llorenç del Munt i l'Obac, al Parc Natural del Montseny, al Parc del Castell de Montesquiu, al Parc del Montnegre i 
el Corredor, als Parcs de Garraf, Olèrdola i Foix, al Parc de la Serralada de Marina, al Parc de la Serralada Litoral i 
a l'Espai Natural de Guilleries-Savassona. 

Enguany s'han programat activitats adreçades a divulgar els valors naturals i patrimonials del parc, fent especial 
èmfasi, en la descoberta de l'entorn i del patrimoni immaterial amb tallers, actings i música com a principals 
activitats de caire cultural. 

La difusió mitjançant la distribució del programa imprès, així com la pàgina web i la informació a les xarxes socials 
com Twitter i Facebook han permès arribar a una gran diversitat de públics i perfils d'usuaris dels parcs naturals. 
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PROGRAMA VIU EL PARC A L’ESCOLA 

El programa Viu el parc a l'escola  és la línia educativa del programa Viu el parc.  El seu principal objectiu és la 
realització d’un seguit d’activitats artístiques, culturals i educatives que permetin descobrir, a la població local i 
forana, el ric patrimoni natural i cultural dels espais naturals protegits que conformen la Xarxa de Parcs Naturals de 
la província de Barcelona. 

El programa escolar, Viu el parc a l'escola , consta de tres fases: 

Un treball previ a l’aula conduit per un educador a mbiental 

La dinàmica central de l’activitat és la construcció d’un model de parc natural utilitzant el material lliurat per 
l’educador. L’alumnat, organitzat en 4 equips, ha de realitzar una maqueta en la qual es mostri el coneixement 
previ que tenen del concepte de parc natural. La posterior correcció, per part de l’educador, permet establir un 
diàleg amb els nens i nenes sobre la normativa, la funció i la gestió dels espais naturals protegits. 

La celebració d’una jornada festiva als espais natu rals protegits 

La jornada festiva consisteix en una sortida al parc natural per a tots els alumnes participants en el programa. 
Durant la jornada es fan quatre activitats ludicoformatives en format divers: joc de pistes, taller plàstic, itinerari de 
descoberta i actuació escènica. Les dinàmiques proposades permeten descobrir, en els nens i nenes, alguns dels 
elements patrimonials dels parcs: les comunitats vegetals, la fauna, el relleu, l’arqueologia, el món llegendari, etc. 

Un treball posterior que pretén ser el recull dels coneixements adquirits durant les 2 fases anteriors  

El treball posterior consisteix en la creació d’un blog per part de les escoles. Els temes principals del blog 
seran l’experiència viscuda pels infants durant la realització del programa, així com el patrimoni dels parcs 
naturals. La proposta pretén aconseguir que l’alumnat generi els articles publicats en aquest espai virtual. 
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PROGRAMA CULTURAL   
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PRESENTACIÓ    

 

La campanya Viu el parc  promoguda per l’Àrea d’Infrestructures i Espais Naturals de la Di putació de 

Barcelona ,  va arribar al Parc del Garraf , al Parc d’Olèrdola  i al Parc del Foix  per celebrar la 26a edició. 

 Aquesta campanya continua comptant amb els actes centrals, que inclouen la Matinal al parc , la Poesia als  

parcs , la Nit d’estels , el XXV Concurs de Fotografia  i la Fira d’Artesans dels Parcs Naturals , dirigits a tots els 

públics; les activitats als municipis, que desenvolupen actes i festes en els municipis que pertanyen al parc i el 

programa escolar adreçat als alumnes de 5è de primària de les escoles dels mateixos municipis. Aquest any, a 

més, dins el projecte EspaiNaturàlia , el dissabte 5 d’octubre es va presentar a Castelldefels el Passaport als 

Parcs del Garraf, Olèrdola i del Foix .  

El municipi de Begues va acollir l’habitual Fira d’Artesans  dels Parcs Naturals  el dia 29 de setembre. 

Des de l’Observatori Astronòmic del Garraf a Can Grau (Olivella) i envoltats de la meravellosa natura del Garraf, 

va arribar una nova edició de la Nit d’estels . Guiats pels experts de l’observatori vam poder gaudir del cel nocturn 

i conèixer els secrets de la pintura amb vi de la mà de la pintora Marta Aranyó. Es van programar dues cites amb 

els astrònoms de l’OAPG: el divendres 1 de novembre i dissabte 2 de novembre.  

El recinte del castell d’Olèrdola acollia  el diumenge 3 de novembre la Matinal al parc . Tallers de vestuari, jocs 

gegants per a tota la família i espectacle d’animació amb Fefe i Cia. A més, es va poder visitar el Conjunt 

Monumental d’Olèrdola durant la jornada de portes obertes i participar en el XXV Concurs de Fotografia dels 

parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix.  

El cicle Poesia als parcs, Lletres i paisatges  arribava un any més per donar el protagonisme a la paraula. El 

diumenge 27 d’octubre al Centre Cívic El Roure, de Begues, amb el recital Autobiografia de l’Entusiasme, a càrrec 

de Jaume C. Pons Alorda i amb l’ acompanyament musical de Didach Rocher, I el diumenge 10 de novembre, 

recital poètic amb Àngels Gregori i Antonio Coronzu amb l’acompanyament musical de Christos Barbas,a la plaça 

del Ccastell de Castellet i la Gornal. 

El programa Música als parcs. Sons de la Mediterrània , arribava al Parc d’Olèrdola el 14 de setembre amb un 

espectacle de dansa del grup de Rachida Aharrat, i al Parc de Garraf el 20 d’octubre amb DJ Click. El programa 

escolar, adreçat com sempre als alumnes de 5è de primària, va constar de la visita a l’aula i d’una sortida al 

Conjunt Monumental d’Olèrdola. Totes dues activitats són complementàries i aproparan els alumnes al patrimoni 

natural i cultural dels parcs naturals. Viu el parc és una magnífica oportunitat per descobrir tots els vessants dels 

parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix, així com tot el seu ric patrimoni natural i cultural. 
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ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL

EspaiNaturàlia 
 
Presentació del Passaport al Garraf,
 
Lloc: Biblioteca Ramon Fernández Jurado ( Exterior)

Municipi: Castelldefels 

Data: 5 d’octubre, dissabte 

Horari: 10 h 

Assistència: 550 persones 

  

Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix

ACTES CENTRALS DEL PROGRAMA CULTURAL  

Presentació del Passaport al Garraf,  Olèrdola i el Foix 

Biblioteca Ramon Fernández Jurado ( Exterior) 

Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix 

 



 

Resum d’activitat

 

Poesia als parc a Begues  

Lloc: Centre Cívic El Roure 

Municipi: Begues 

Data: 27 d’octubre, diumenge 

Horari: 12 h 

Assistència: 47 persones 
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Poesia als parc a Castellet de la Gornal

Lloc: Plaça del Castell 

Municipi: Castellet de la Gornal 

Data: 10 de novembre, diumenge 

Horari: 12 h 

Assistència: 18 persones 
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a Castellet de la Gornal  

Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix 
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Nit d’estels a Olivella 
 
Lloc: Olivella 

Municipi: Observatori Astronòmic del Parc del Garraf 

Data: 1 i 2 de novembre 

Horari: De 19.15 a 21 h 

Assistència: 68 persones 

 
 
 
 
 

 

 

 
Els temps no va acompanyar gaire, però els assistents van poder gaudir del cel nocturn amb els experts de 

l’observatori  i  dels secrets de la pintura amb vi de la mà de la pintora Marta Aranyó.   

Les dues sessions estaven plenes (40 persones), però el dia de l’activitat va faltar gent. 
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Festa Major del Parc 
 

Lloc: Conjunt Monumental d’Olèrdola 

Municipi: Olèrdola 

Data: 3 de novembre, diumenge 

Horari: De 10.30 a 14 h 

Assistència: 300 persones 

 

 

El passat diumenge 3 de novembre, dins del programa Viu el parc de la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació 

de Barcelona es va celebrar la matinal dels parcs del Garraf, d'Olèrdola i del Foix al recinte del Conjunt 

Monumental d'Olèrdola.  
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El dia es va aixecar núvol, i a les 9 h ja començava a ploure. Semblava que s’hauria d'anul·lar l'acte, però a 
les 10 h va deixar de ploure. Tot i que durant tot el matí va bufar molt, el vent, el cel es va acabar clarint deixar un 
dia fantàstic, ideal pèr als molts fotògrafs que participaven  al Concurs de Fotografia dels Parcs del Garraf, 
d’Olèrdola i del Foix, i que enguany celebra la seva XXV  edició. 
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A les 11.30 h, amb una hora de retard a causa de la pluja, vam començar els tallers programats. Un taller de 
capes i corones de cartolina, un taller d'espases de cartó i un taller de corones florals amb feltre. La participació en 
els tallers va ser tot un èxit, i van tenir una gran afluència de públic fins a les 14 h.  
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Els jocs de fusta gegants de Fefe i Cia, ens va acompanyar durant tot el matí, amb un grapat de jocs per a totes 
les edats, perquè tothom pogués passar una estona d'allò més divertida.  
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Enguany, el programa Parc a taula també va tenir presència a la festa, amb una parada de vins ecològics i una 
altra d'embotits artesans.  

 

 

               

 

A les 12.30 h, i com a cloenda de la Matinal, en Fefe i Cia ens va oferir un espectacle d'animació amb cançons de 
tardor i de castanyada que va fer jugar i ballar a tot el públic assistent. 

  

 

La pluja i el vent no va impedir que les més de 300 persones que es van apropar al castell d'Olèrdola poguessin 
gaudir d'un matí ple d'activitats lúdiques familiars. 
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ELS ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS 

Begues Viu el parc 

NaturalMent 
 
Lloc: Passeig de l’Església 

Data: 29 de setembre, diumenge 

Horari:  10 h 

Assistència: 50 persones 

 

La Mostra d’Entitats juntament amb la Fira d’Artesania dels Parcs Naturals té lloc cada darrer diumenge del mes 
de setembre a Begues. 

En aquest entorn es va programar aquest any el taller de mandales amb llavors NaturalMent . 

El taller va tenir molt bona acollida, hi van participar unes cinquanta persones al llarg de dues hores. 
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Castelldefels Viu el parc  

NaturalMent, taller de mandales 
 
Lloc: Biblioteca Ramón Fernández Jurado 

Data: 4 d’octubre, divendres 

Horari:  18 h 

Assistència: 11 persones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’activitat es va programar amb 
inscripció prèvia. 

S’hi van inscriure 5 famílies (pares i 
fills) 

Va ser molt interessant veure com 
tant els pares com els nens feien el 
seu mandala, amb recursos i estils 
ben diferents. 

L’espai ens va permetre posar 
música relaxant de fons i va ser molt 
agradable. 

 

 

 



 

Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix   23 

 

 

Castelldefels Viu el parc 
 
Cèltic Groove  
 
Lloc: Biblioteca Ramón Fernández Jurado (exterior) 

Data: 5 d’octubre, dissabte 

Horari:  18 h 

Assistència: 120 persones 

 

El 5 d’octubre  es va presentar a Castelldefels el passaport dels parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix. Durant tot 
el matí, a l’exterior de la biblioteca Ramón Fernández Jurado, diversos equipaments participants en el passaport 
es van presentar en format fira i alguns tallers per infants. 

La tarda va ser més festiva, amb activitats de cultura popular i el concert de música celta de Cèltic Groove dins el 
programa Viu el parc. 

Les cançons i danses irlandeses vam fer gaudir al públic, i va fer de cloenda d’una jornada on el Parc va ser 

protagonista. 
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Begues Viu el parc 

En clau de Dos 
 
Lloc: Parc de la Costeta 

Data: 13 d’octubre, diumenge 

Horari:  12 h 

Assistència: 65 persones 

 

 

 

 

 

 

El Col·lectiu per a la Investigació de la Prehistòria i l’Arqueologia del Garraf-Ordal, va organitzar un vermut musical 
amb el grup En clau de dos  al Grec del Parc de la Costeta.  

La vetllada va ser molt agradable, tant pel paratge com pel temps i el  repertòri de cançons ofert pel grup. 
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Santa Margarida i els Monjos Viu el parc 

Concert Grup Rame 
 
Lloc: Caves Markel 

Data: 20 d’octubre, diumenge 

Horari:  20 h 

Assistència: anul·lat 

 

 

 

 

 

 

Santa Margarida i els Monjos Viu el parc 

Contes al Parc 
 
Lloc: Biblioteca Josep Pla  de les Roquetes 

Data: 21 d’octubre, dilluns 

Horari:  17.30 h 

Assistència: 12 persones 

 

 

 
El cap de setmana del 20 d’octubre, Santa Margarida i els Monjos celebrava la V Fira de la Transhumància.  

Aprofitant aquesta festa, s’havien programat diverses activitats Viu el parc. 

 A les 17.30 h  es programa la sessió de Contes d’arreu del món  a càrrec de Susagna Navó  

I  a les  20h, a petició de l’ajuntament, es programa el grup de jazz Rame fora del catàleg Viu el parc. 
 
Davant la reacció ocorreguda arran de la publicació de la sentència en contra dels polítics catalans jutjats pel 
Tribunal Suprem, la biblioteca demana ajornar la sessió de contes al dilluns 21, i l'actuació del grup Ramé, 
s'anul.la a petició del grup. Ells fan vaga. 
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Sant Pere de Ribes Viu el parc 

Impressionats per la Natura 
 
Lloc: Biblioteca Josep Pla  de les Roquetes 

Data: 24 d’octubre, dijous 

Horari:  17 h 

Assistència: 25 persones 

 

 

 

 

 Tarda d’activitats infantils a la Biblioteca Josep Pla de les Roquetes. Per començar,  el taller d’estampació amb 

elements naturals «Impressionats per la natura»  al Porxo de la Biblioteca . Vint-i-cinc infants, alguns 

acompanyats del seus pares van experimentar amb la pintura i les formes vegetals per fer les seves obres d’art. 
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Sant Pere de Ribes Viu el parc 

Festa , Quina Festa! 
 
Lloc: Biblioteca Josep Pla  de les Roquetes 

Data: 27 d’octubre, dijous 

Horari:  18.30 h 

Assistència: 60 persones 

 

 

 

 

Per continuar la tarda, l’espectacle Festa, quina festa! de la Cia. Jomeloquisojomelo.co m va aplegar unes 

seixanta persones a la sala polivalent de la Biblioteca Josep Pla.  

Un fi de festa divertit on tothom va ballar i jugar amb les cançons d’en Moi Aznar. 
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Avinyonet del Penedès Viu el parc 

Festa a la plaça! Fefe i Cia. 
 
Lloc: Escola d’Avinyonet del Penedès 

Data: 26 d’octubre, dissabte 

Horari:  11 h 

Assistència: 35 persones 

 

 

 

 

 

L’espectacle  d’en Fefe i Cia, Festa a la Plaça, va animar el matí del diumenge amb els seus jocs de participació. 
Amb l’ajuda de la seva guitarra i la seva música va fer jugar i ballar a tothom. 

Llàstima de la poca afluència de públic. 
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Olèrdola Viu el parc 

En clau de Dos 
 
Lloc: Església del Conjunt Monumental d’Olèrdola 

Data: 26 d’octubre, dissabte 

Horari:  19 h 

Assistència: 22 persones 

 

 

 

Tot i que la bellesa del Conjunt Monumental d’Olèrdola és indiscutible, no va ser bona idea programar el concert 

de En Clau de Dos  a l’església. D’una banda, l’accés a l’església és bastant difícil, cosa que probablement va fer 

que poques persones s’apropessin a l’acte, i d’altra banda la sonoritat del recinte no era gaire bona. 
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Gavà Viu el parc 

NaturalMent 
 
Lloc: Museu de Gavà 

Data: 27 d’octubre, diumenge 

Horari:  11 h 

Assistència: 28 

 

 

 

 

 

El diumenge 27 d’octubre, el Museu de Gavà va organitzar una jornada d’activitats Viu el parc. 

Es va convocar als participants, prèvia inscripció, a les 10 h, per fer una explicació del jardí botànic. A les11 h, i 
amb elements naturals recollits al jardí botànic pels participants, va començar el taller 
d’estampació.«Impressionats per la natura». Tot i les diverses edats dels nens, tothom va crear petites obres 
personalitzades que es van poder endur a casa. 
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Gavà Viu el parc 

Festa a la Plaça! Fefe i Cia. 

 
Lloc: Museu de Gavà 

Data: 27 d’octubre, diumenge 

Horari:  12.30 h 

Assistència: 120 

 

 

 

 

A les 12.30 h, com a cloenda d’aquest matí festiu, va arribar l’ animació infantil amb Fefe i Cia.  amb l’espectacle 

de cançons i danses Festa a la Plaça .  

Pilotes gegants, paracaigudes, núvols, jocs i molt bona energia van engrescar petits i grans. 
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Avinyonet del Penedès Viu el parc 

Coral Dos per Quatre 
 
Lloc: Monestir romànic de Sant Sebastià dels Gorgs 

Data: 17 de novembre, diumenge 

Horari:  18.30 h 

Assistència: 48 persones 

 

 

 

 

El monestir romànic de Sant Sebastià dels Gorgs va acollir la jornada del diumenge a un nombrós públic que va 
gaudir  de les veus del grup a cappella Dos per Quatre.  

Un repertori variat, amb música antiga, gospel, swing i folklore popular, algunes de les peces harmonitzades pel  
mateix grup. 
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ASSISTÈNCIA  
 

 

 

 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 

POESIA AL PARC-GARRAF 47 

POESIA AL PARC- FOIX 18 

PRESENTACIÓ PASSAPORT 550 

MATINAL AL PARC 300 

NIT D’ESTELS A OLIVELLA 64 

 979 

 

 

   

                                 

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

NATURALMENT- BEGUES 50 

NATURALMENT - CASTELLDEFELS 11 

CÈLTIC GROOVE - CASTELLDEFELS 120 

EN CLAU DE DOS -  BEGUES 65 
CONTES AL PARC-  SANTA MARGARIDA I 
ELS MONJOS   25 
FESTA, QUINA FESTA - SANT PERE DE 
RIBES 60 

NATURALMENT- SANT PERE DE RIBES 12 

FEFE I CIA -AVINYONET DEL PENEDÈS 35 

EN CLAU DE DO  S- OLÈRDOLA 22 

NATURALMENT- GAVÀ 28 
FEFE I CIA                                                                                                                                                      
-GAVÀ 120 
DOS PER QUATRE-AVINYONET DEL 
PENEDÈS 48 

  596 
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VALORACIONS MUNICIPALS 
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COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ 

La distribució de les produccions gràfiques 

 

1. Tiratge total, produït per la Diputació de Barcelona, de fulletons i cartells del programa. 

 

 PROGRAMA GENERAL CARTELL GENÈRIC FOTOGRAFÍA 

Tiratge 8.000 600 2.900 

 

 

2. Distribució, per part de la Diputació de Barcelona, de fulletons i cartells del programa. 

 

DISTRIBUCIÓ PROGRAMA GENERAL CARTELL GENÈRIC FOTOGRAFIA 

Equipaments dels parcs 1.450 66 560 

Gerència  de  serveis 
d’Espais Naturals 

 450     36 100 

FUSIC 3.000 143 1.000 

Municipis 3.100 355 1.240 

 

 

3. Distribució, per part de FUSIC, de fulletons i cartells del programa. 

 

MUNICIPI Nº D’ESTABLIMENTS  PROGRAMA GENERAL CARTELL 
GENÈRIC 

AVINYONET DEL PENEDÈS  4 80 4 

BEGUES 8 160 8 

CANYELLES 4 80 4 

CASTELLDEFELS  32 640 32 

GAVÀ 24 480 24 

LA GORNAL 2 40 2 

SANT PERE DE RIBES 10 200 10 

SANTA MARGARIDA I ELS 
MONJOS 

10 200 10 

SITGES 25 500 25 

VILANOVA I LA GELTRÚ 12 240 12 
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DISTRIBUCIÓ PARC DEL GARRAF, D'OLERDORLA I DEL FOIX 2019

Establiment Adreça Municipi Programa Cartell

KILLENE INK C/ TORRETA 21 SANT PERE DE RIBES 20 1

LA CANTONADA DE RIBES C/ LLUIS COMPANYS 93 SANT PERE DE RIBES 20 1

SALÓ ZEUS C/ TORRETA 23 SANT PERE DE RIBES 20 1

RESTAURANT CASA VINYET C/ TORRETA 29 SANT PERE DE RIBES 20 1

PERRUQUERIA SOLEDAD C/ ILDEFONS CERDÀ 29 SANT PERE DE RIBES 20 1

MAURI'S COFEE C/ ILDEFONS CERDÀ 31 SANT PERE DE RIBES 20 1

RACÓ DEL CAFÉ C/ ILDEFONS CERDÀ 20 SANT PERE DE RIBES 20 1

FARMÀCIA ARIZCUN C/ DELS CARDS 54 SANT PERE DE RIBES 20 1

PASTISSERIA FERDOLÇ C/ DELS CARDS 50 SANT PERE DE RIBES 20 1

ELS FOGONS D'EN SENEN C/ TORRETA S/N SANT PERE DE RIBES 20 1

KIOSKO CAN ROBERT PLAÇA CAN ROBERT S/N SITGES 20 1

OASIS BAR AVINGUDA VILAFRANCA 25 SITGES 20 1

BAR EL XAMPÚ PASSEIG VILANOVA 25 SITGES 20 1

ROCK CAFÉ PASSEIG VILANOVA 1 SITGES 20 1

RESTAURANT CAN GREGORI PASSEIG VILANOVA 41 SITGES 20 1

RESTAURANT TAST SITGES PASSEIG VILANOVA 29 SITGES 20 1

BAR PONY C/ SANT JOSEP 47 SITGES 20 1

BAR RT KANSAS PASSEIG DE LA RIBERA S/N SITGES 20 1

PIC-NIC PASSEIG DE LA RIBERA 73 SITGES 20 1

KALMA SITGES HOTEL PASSEIG DE LA RIBERA 65 SITGES 20 1

RESTAURANT MARE NOSTRUM PASSEIG DE LA RIBERA 69 SITGES 20 1

CASA ARIZA PASSEIG DE LA RIBERA 57 SITGES 20 1

LA SANTA MARIA PASSEIG DE LA RIBERA 51 SITGES 20 1

CASA ARIZA PASSEIG DE LA RIBERA 48 SITGES 20 1

HOTEL SUBUR C/ DE LA PLAÇA RODONA 1 SITGES 20 1

RT CAN MARTÍ C/ SANTA TECLA 1 SITGES 20 1

DEHESA SANTA MARIA C/ DEL PRIMER DE MAIG 3 SITGES 20 1

CURRI RILE C/ DEL PRIMER DE MAIG 5 SITGES 20 1

DOSA NOVA C/ SANTA TECLA 5 SITGES 20 1

SOMER LOUNGE PLAÇA DE LA INDUSTRIA 7 SITGES 20 1

CAFÉ CENTRAL PLAÇA DE LA INDUSTRIA 9 SITGES 20 1

MONTROIG CAFÉ C/ MARQUÈS DE MONTROIG 5 SITGES 20 1

PIZZA DEL PECADO C/ MARQUÈS DE MONTROIG 76 SITGES 20 1

GELATERIA OLIVER C/ PARELLADA 43 SITGES 20 1

HOTEL MADISON C/ PARELLADA 32 SITGES 20 1

EL FARO PASSEIG MARITIM 110 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

TAVERNA EL PORT PASSEIG MARITIM 106 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

BAR EL PASSEIG PASSEIG MARITIM 104 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

CAFÈ DE LA PROVENÇA PASSEIG MARITIM 90 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

RT LA BOTIGA PASSEIG MARITIM 75 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

RT EL ROSEGALL PASSEIG MARITIM 73 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

RT LA FARMÀCIA PASSEIG MARITIM 69 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

CAFÉ LA RAMBLA RAMBLA 64 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

VETERINARIS BARRI DE MAR RAMBLA 95 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1

FARMÀCIA GENIS RAMBLA 105 VILANOVA I LA GELTRÚ 20 1
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BAR EL NUS RAMBLA 71 VILANOVA I LA GELTRÚ 20

BAR EDEN C/ DE L'ANCORA 20 VILANOVA I LA GELTRÚ 20

CLASSIC RT AVINGUDA DEL RAVAL 50 CANYELLES 20

EL CASAL C/ DEL ROMANGUER S/N CANYELLES 20

FLECA BERTRAN C/ NOU 22 CANYELLES 20

PERRUQUERIA NOVA PLAÇA NOVA 12 CANYELLES 20

SUPERMERCAT EL FORN RAMBLA DEL PENEDÈS 16 LA GORNAL 20

CAL BOTER CARRETERA N340 LA GORNAL 20

CATALUNYA DONER KEBAB AVINGUDA CATALUNYA 96 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

FORN 4 BARRES AVINGUDA CATALUNYA 73 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

REGUFI LA MARGARIDOIA C/ ANSELM CLAVÉ 12 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

BAR BODEGA LOS ANCARES AVINGUDA CATALUNYA 61 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

VIVER ANTON AVINGUDA CATALUNYA 47 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

FLECA J CARBONELL AV CATALUNYA 34 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

EL RACÓ DE LA CIGONYA AVINGUDACATALUNYA 16 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

BAR  LLUNÀTICS AVINGUDA CATALUNYA 22 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

CLAREL AVINGUDA CATALUNYA 4 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

FARMÀCIA MARTINEZ-ARRIBA AVINGUDA CATALUNYA 22 SANTA MARGARIDA I ELS MONJOS 20

RESTAURANT MOIXA CARRETERA N-340 AVINYONET 20

RESTAURANT LA VINYA CARRETERA N-340 AVINYONET 20

FORN DE PA CARRETERA N-340 AVINYONET 20

CELLER TRES TOMBS CARRETERA N-340 AVINYONET 20

L'AGLÀ GASTROBAR PASSEIG DE L'ESGLESIA 1 BEGUES 20

LA GRANGETA DE BEGUES PASSEIG DE L'ESGLESIA 3 BEGUES 20

PICK AND BEER PASSEIG DE L'ESGLESIA 7 BEGUES 20

ESTANC PASSEIG DE L'ESGLESIA 9 BEGUES 20

LA TAPERIA PASSEIG DE L'ESGLESIA 2 BEGUES 20

EL CIM C/ MAJOR 17 BEGUES 20

FARMÀCIA TORNERO C/ MAJOR 37 BEGUES 20

CACTUS BAR C/ MAJOR 39 BEGUES 20

PÀ ARTESÀ M CRUZ C/ BALMES 2 GAVA 20

SUNSET CAFÈ C/ BALMES 3 GAVA 20

HOSPITAL VETERINARI VET 24 C/ DE LA MOSELLA 13 GAVA 20

ESTÈTIC SALÓ DE BELLESA C/ DE LA MOSELLA 3 GAVA 20

CAFÈ FEM TEMPS C/ LLUIS DALMAU 1 GAVA 20

CAFETÈRIA PETIT COMITÉ PASSEIG MARTÍ L'HUMÀ 1 GAVA 20

SCHOOL OF ENGLISH HELEN C/ MONTFLORIT 10 GAVA 20

PERRUQUERIA 2H C/ SANT PERE 96 GAVA 20

BAR TINC GANA C/ SANT PERE 94 GAVA 20

FORN DEL BARRI C/ SANT PERE 86 GAVA 20

NEW DOLÇ CITY C/ SANT PERE 84 GAVA 20

CAFÈ BIANCO C/ SANT PERE 77 GAVA 20

TAVERNA EL PORT C/ SANT PERE 75 GAVA 20

SELECT BAR C/ SANT PERE 71 GAVA 20

CAFÈ L'UNIC C/ MARE DE DEU DE MONTSERRAT 13 GAVA 20

PERRUQUERIA PLAN B C/ MARE DE DEU DE MONTSERRAT 15 GAVA 20

PAPERERIA CARLIN C/ MARE DE DEU DE MONTSERRAT 6 GAVA 20

PERRUQUERIA EVA CASEIRO C/ MARE DE DEU DE MONTSERRAT 5 GAVA 20

BAR EL RACÒ AVINGUDA JOAN MARAGALL 10 GAVA 20

BARBER SHOP JJ ROMERO C/D'APEL.LES MESTRES GAVA 20
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BAR O PULPO C/ MONTFLORIT 71 GAVA 20 1

CAFÈ TEATRE AVINGUDA JOAN MARAGALL 20 GAVA 20 1

ESTANC Nº 3 AVINGUDA JOAN MARAGALL 18 GAVA 20 1

BAR QUINA CANYA AVINGUDAJOAN MARAGALL 16 GAVA 20 1

PIZZA I PASTA AMUNI AVINGUDA PRIMER DE MAIG 8 CASTELLDEFELS 20 1

CASTELLDENT AVINGUDA PRIMER DE MAIG 6 CASTELLDEFELS 20 1

L'ILLA DE CUBA RAMBLA JOSEP TARRADELLAS 3 CASTELLDEFELS 20 1

MATBIKE RAMBLA JOSEP TARRADELLAS 1 CASTELLDEFELS 20 1

CAFÉ DE FINCA PASSEIG MERCÈ RODOREDA S/N CASTELLDEFELS 20 1

LA LLESQUERIA DEL POBLE PASSEIG MERCÈ RODOREDA S/N CASTELLDEFELS 20 1

BAR CARBALLEIRA C/ DEL PINTOR SERRA SANTA 15 CASTELLDEFELS 20 1

FARMÀCIA MUNTANYETA C/ DEL PINTOR SERRA SANTA 17 CASTELLDEFELS 20 1

EL BUEN COMER RAMBLA JOSEP TARRADELLAS 9 CASTELLDEFELS 20 1

CERVECERIA CRISTINA C/ PINTOR SERRA SANTA 5 CASTELLDEFELS 20 1

SIGUARAYA C/ SANTIAGO RUSINYOL S/N CASTELLDEFELS 20 1

ORTODONCIA NININ C/ SANTIAGO RUSINYOL S/N CASTELLDEFELS 20 1

VINOTECA TRIVINS C/ DOCTOR TRUETA 36 CASTELLDEFELS 20 1

BARBERIA ESTEBAN ALBIOL C/ DOCTOR TRUETA 38 CASTELLDEFELS 20 1

FARMÀCIA BALAGUER C/ ARCADI BALAGUER 17 CASTELLDEFELS 20 1

BAR ARCADI C/ ARCADI BALAGUER 30 CASTELLDEFELS 20 1

BAR MINA C/ ARCADI BALAGUER 34 CASTELLDEFELS 20 1

CERVESERIA NOU INTERNACIONAL C/ ARCADI BALAGUER 37 CASTELLDEFELS 20 1

CAFETERIA OSLO C/ ONZE DE  SETEMBRE 7 CASTELLDEFELS 20 1

CREPERIA LA DULCINEA C/ ONZE DE SETEMBRE 5 CASTELLDEFELS 20 1

MAILO'S AVINGUDA SANTA MARIA 27 CASTELLDEFELS 20 1

TRON'S AVINGUDA SANTA MARIA 25 CASTELLDEFELS 20 1

SUSHI CHEF AVINGUDA SANTA MARIA 23 CASTELLDEFELS 20 1

JUGETTOS AVINGUDA SANTA MARIA 21 CASTELLDEFELS 20 1

MAYURKA C/ POMPEU FABRA 2 CASTELLDEFELS 20 1

PERRUQUERIA J PEREZ AVINGUDA SANTA MARIA 8 CASTELLDEFELS 20 1

KAPADOKYA AVINGUDA SANTA MARIA 12 CASTELLDEFELS 20 1

OLIVA GARDEN AVINGUDA SANTA MARIA 14 CASTELLDEFELS 20 1

PAN KETEREN AVINGUDA SANTA MARIA 18 CASTELLDEFELS 20 1

BONFI AVINGUDAAV SANTA MARIA 20 CASTELLDEFELS 20 1

CAN TAPETES AVINGUDASANTA MARIA 28 CASTELLDEFELS 20 1

ADMINISTRACIÓ LOTERIAS Nº 1 AVINGUDA SANTA MARIA 34 CASTELLDEFELS 20 1

2620 131
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ESTADISTIQUES 
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PROGRAMA GENERAL 
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PROGRAMA ESCOLAR  
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PRESENTACIÓ 
El programa Viu el parc a l'escola és la línia educativa del programa
de 5è curs de primària de les escoles de l'àmbit de cada parc en què es
la realització d’un seguit d’activitats ludicoformatives que permetin descobrir, als infants, el ric patrimoni natural i 
cultural dels espais naturals protegits que conformen la Xarxa de Parcs Naturals de la província de Barcelona.

Com ja va sent habitual els darrers anys, el

> Un treball previ  a l’aula conduit per un educador o educadora ambiental.

> La celebració d’una jornada festiva  als espais naturals protegits.

> Un treball posterior  que pretén ser el
anteriors. 

A continuació es fa una descripció detallada de cada una de les fases del programa.

El treball previ a l’aula  

Els objectius  

> Comprendre el concepte “Parc Natural”.

> Adonar-se de la necessitat de gestionar el territori.

> Entendre la idea de “connectivitat ecològica”.

> Presentar la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona.

> Mostrar la diversitat patrimonial dels parcs que conformen la Xarxa de Parcs Naturals.

> Introduir la dinàmica de la jornada festiva i l’entorn on es farà.

> Presentar a l’alumnat i als mestres els recursos del programa (web, joc digital i blog).

 

L’activitat  

1. Treballem el concepte “Parc Natural”

L’educador o educadora planteja la pregunta 
d’idees dels infants que permet construir, entre tots, una definició senzilla i concisa: És un ESPAI NATURAL 
PROTEGIT. 
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és la línia educativa del programa Viu el parc. Està adreçat 
de 5è curs de primària de les escoles de l'àmbit de cada parc en què es porta a terme i el seu principal objectiu és
la realització d’un seguit d’activitats ludicoformatives que permetin descobrir, als infants, el ric patrimoni natural i 
cultural dels espais naturals protegits que conformen la Xarxa de Parcs Naturals de la província de Barcelona.

els darrers anys, el programa escolar consta de tres fases: 

a l’aula conduit per un educador o educadora ambiental. 

als espais naturals protegits. 

que pretén ser el recull dels coneixements i experiències viscudes durant les dues fases 

A continuació es fa una descripció detallada de cada una de les fases del programa. 

Comprendre el concepte “Parc Natural”. 

ecessitat de gestionar el territori. 

Entendre la idea de “connectivitat ecològica”. 

Presentar la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona. 

Mostrar la diversitat patrimonial dels parcs que conformen la Xarxa de Parcs Naturals.

la dinàmica de la jornada festiva i l’entorn on es farà. 

Presentar a l’alumnat i als mestres els recursos del programa (web, joc digital i blog). 

 

1. Treballem el concepte “Parc Natural”  

planteja la pregunta Què és un Parc Natural? A partir d’aquesta qüestió, s’inicia una pluja 
d’idees dels infants que permet construir, entre tots, una definició senzilla i concisa: És un ESPAI NATURAL 
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Està adreçat als i les alumnes 
i el seu principal objectiu és 

la realització d’un seguit d’activitats ludicoformatives que permetin descobrir, als infants, el ric patrimoni natural i 
cultural dels espais naturals protegits que conformen la Xarxa de Parcs Naturals de la província de Barcelona. 

s coneixements i experiències viscudes durant les dues fases 

Mostrar la diversitat patrimonial dels parcs que conformen la Xarxa de Parcs Naturals. 

 

A partir d’aquesta qüestió, s’inicia una pluja 
d’idees dels infants que permet construir, entre tots, una definició senzilla i concisa: És un ESPAI NATURAL 
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2. Construïm maquetes de Parcs Naturals  

Un cop trobada la definició es segueix treballant aquest concepte. Ara, introduint una nova dinàmica, la 
reproducció a petita escala d’un Parc Natural per part de l’alumnat. 

Els nens i les nenes dividits en quatre equips, construeixen quatre maquetes escollint els elements que hi volen 
posar reproduint la fauna, la flora, el patrimoni i l’ús públic dels parcs. L’objectiu d’aquesta dinàmica és representar 
quina idea tenen i  com s’imaginen que és un Parc Natural.  

    

 

3. Comentem les maquetes  

L’alumnat posa en comú les maquetes realitzades i, amb les directrius de l’educador/a, van recalcant els elements 
positius i negatius d’aquestes. Entre tots i totes, cal arribar a les següents conclusions: els Parcs Naturals són 
territoris amb paisatges i elements naturals i històrics que considerem tan valuosos que hem decidit conservar-los. 
Per fer-ho, en els Parcs Naturals les lleis són diferents de la resta del territori i no s’hi permet fer activitats que en 
puguin malmetre els seus valors. Per poder conservar els valors dels parcs, cal que un equip de persones en 
tinguin cura. Aquest equip estudia els paisatges, els sistemes naturals i els elements històrics de cada parc per dur 
a terme les accions necessàries per a la seva conservació. 

 

 

 



 

Resum d’activitat

 

4. Treballem el concepte “connectivitat ecològica”

El concepte de connectivitat ecològica
una lona il·lustrada que mostra una porció de territori amb ciutats, pobles, camps de conreus, boscos, polígons 
industrials i vies de comunicació. A més, aquesta lona presenta quatre
maquetes realitzades pels alumnes. 

El territori il·lustrat a la lona és un territori fragmentat per les vies de comunicació i les zones urbanes. Els parcs 
naturals, realitzats pels infants i col·locats en els espais pertinents, semblen aïllats en el territori. 

L’observació del dibuix ens permet explicar el concepte de “connectivitat ecològica” i la importància de la 
planificació territorial, evitant el creixement desmes
que fragmenten el paisatge. 

 

5. Presentació de la Xarxa de Parcs Naturals 

Agafant com a referència la il·lustració de la lona utilitzada en la dinàmica anterior, s’explica que la no
territorial segueix un patró similar. A continuació els infants observen el mapa de la Xarxa de Parcs Naturals  i se’n 
destaca els parcs més propers. 
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4. Treballem el concepte “connectivitat ecològica”  

connectivitat ecològica  pot ser difícil de presentar als infants. Per facilitar aquesta tasca s’utilitza 
una lona il·lustrada que mostra una porció de territori amb ciutats, pobles, camps de conreus, boscos, polígons 

nicació. A més, aquesta lona presenta quatre espais en blanc que permeten col·locar les 

El territori il·lustrat a la lona és un territori fragmentat per les vies de comunicació i les zones urbanes. Els parcs 
litzats pels infants i col·locats en els espais pertinents, semblen aïllats en el territori. 

L’observació del dibuix ens permet explicar el concepte de “connectivitat ecològica” i la importància de la 
planificació territorial, evitant el creixement desmesurat d’alguns municipis, o la construcció de vies de comunicació 

 

 

 

 

 

 

 

5. Presentació de la Xarxa de Parcs Naturals  

Agafant com a referència la il·lustració de la lona utilitzada en la dinàmica anterior, s’explica que la no
territorial segueix un patró similar. A continuació els infants observen el mapa de la Xarxa de Parcs Naturals  i se’n 
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pot ser difícil de presentar als infants. Per facilitar aquesta tasca s’utilitza 
una lona il·lustrada que mostra una porció de territori amb ciutats, pobles, camps de conreus, boscos, polígons 

espais en blanc que permeten col·locar les 

El territori il·lustrat a la lona és un territori fragmentat per les vies de comunicació i les zones urbanes. Els parcs 
litzats pels infants i col·locats en els espais pertinents, semblen aïllats en el territori.  

L’observació del dibuix ens permet explicar el concepte de “connectivitat ecològica” i la importància de la 
urat d’alguns municipis, o la construcció de vies de comunicació 

 

Agafant com a referència la il·lustració de la lona utilitzada en la dinàmica anterior, s’explica que la nostra realitat 
territorial segueix un patró similar. A continuació els infants observen el mapa de la Xarxa de Parcs Naturals  i se’n 

 



 

150   Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix 

 

 

6. Presentació de la jornada festiva i de l’entorn on es realitza  

L’activitat dedica uns minuts a parlar sobre la Festa Viu el parc i les activitats que es duran a terme a l’entorn 
natural protegit el dia assignat. 

Aspectes bàsics que es comenten: 

> El lloc concret on es realitzaran les activitats (utilitzant la web del programa escolar). 

> Breu presentació de les activitats que es faran. 

> Recomanacions tipus pràctic pel dia de la sortida (reduir el màxim les deixalles, anar ben calçats, respectar 
l’entorn natural...) 

 

 

 

7. Presentació dels recursos digitals del programa  

L’activitat a l’aula finalitza dedicant els darrers minuts a donar a conèixer, tant als infants com al professorat, els 
tres recursos digitals que disposa el programa escolar: 

> La web : Aquesta té una doble funció, per una part permet accedir al Joc de la diversitat dels parcs naturals i al 
blog i per altra part és un contenidor d’informació sobre els parcs. https://parcs.diba.cat/web/viuelparcescola 

> El blog :  És un recurs que serveix per a treballar la tercera fase del programa i té per objectiu que les escoles hi 
publiquin articles relacionats amb la seva experiència a la festa, a l’aula o informació general dels parcs..  

> Joc de la diversitat dels parcs naturals : Aquest recurs és una eina que serveix per aprofundir en la diversitat 
dels parcs i en la seva gestió en format de joc digital. Cal explicar el seu objectiu i funcionament per tal 
d’engrescar a l’alumnat a utilitzar-lo. 
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La jornada festiva als espais naturals protegits  

 

Els objectius  

> Conèixer les funcions ambientals, culturals i socials dels Parcs Naturals. 

> Potenciar el sentiment de pertinença dels infants vers els Parcs Naturals. 

> Fomentar l’interès per la defensa dels valors i les funcions dels Parc Naturals. 

 

Les festes  

La jornada festiva consisteix en una sortida al Parc d’Olèrdola per a els nens i nenes de les escoles participants en 
el programa, escolars de 5è de primària de l’àmbit dels parcs naturals del Garraf, d’Olèrdola i del Foix. Durant la 
jornada es fan diverses activitats ludicoformatives: una gimcana, un itinerari de descoberta i un taller plàstic i 
finalitza amb un espectacle de cloenda. Abans de la tornada a l’escola cada infant rep l’obsequi d’un conte de “La 
Xara i el Pau”. 

La jornada festiva dels parcs del  Garraf, Olèrdola i del Foix es realitza al Conjunt Monumental d’Olèrdola,  espai 
d’interès arqueològic gestionat pel MAC (Museu d’Arqueologia de Catalunya). Aquest espai es troba inclòs dins 
l’espai natural protegit del Parc d’Olèrdola i ofereix un entorn privilegiat per descobrir alguns dels aspectes més 
rellevants que caracteritzen els tres parcs.  

S’han realitzat un total de cinc festes durant el mes de novembre i una finalment no s’ha pogut celebrar. El 
calendari previst eren els dies 12, 13, 14, 19, 20 i 21 de novembre però  la tardor plujosa el va modificar a darrera 
hora. La festa prevista pel dijous 14 de novembre va ser re programada fins a dues vegades a causa de la pluja, i 
finalment ha estat suspesa a causa de la pandèmia de la COVID-19 ja que estava programada per aquesta 
primavera (el dia 1 d’abril). 

La  durada de les festes és d’unes 6 hores cadascuna amb la següent programació horària: 

9:30 h a 10 h  Rebuda i esmorzar 
10 h a 14 h   Activitats  
14h a 15 h  Dinar 
15 h a 15:30 h  Cloenda 
15:30 h a 16 h  Tornada a l’escola. 
 

 



 

152   Resum d’activitats del Viu el parc – Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix 

 

 

Les activitats  

Al llarg del matí els participants realitzen cinc activitats diferents, acompanyats sempre d’un educador/a. 
Cadascuna d’aquestes activitats, amb dinàmiques i formats diferents, estan dissenyades perquè esdevinguin una 
experiència vivencial (sensorial, creativa, experimental...) directament vinculada amb el Parc d’Olèrdola i l’entorn 
natural proper. 

 

Activitat 1  Antics pobladors  Gimcana escape room 
Dins del recinte 

arqueològic 60 min 

Activitat 2  Pintures rupestres  Taller plàstic 
Dins del recinte 

arqueològic 
60 min 

Activitat 3  Bosc mediterrani  Itinerari i treball de la vegetació 
Brolla arbrada de 

pins i alzines 60 min 

Activitat 4  Barraca de pedra seca  Joc cooperatiu Barraca de vinya 30 min 

Activitat 5  Paisatge i pirates  Descoberta i aparició d’un pirata Pla dels Albats 30 min 

        

1. Gimcana escape room “Antics pobladors”  
L’activitat, ubicada  dins el recinte arqueològic està basada en el funcionament de joc d’escapada en viu o escape 
room.  
Es tracta d’obrir unes caixes tancades amb cadenat per conèixer quines restes arqueològiques hi ha a Olèrdola de 
les  diferents etapes d’ocupació de la muntanya. Per a poder trobar la combinació de números que obri el cadenat 
cal resoldre tres enigmes. Després es realitza un breu recorregut pel recinte arqueològic. 

Continguts : 
La importància de les restes arqueològiques per a interpretar el passat. 
Muntanyes, cingles i altres punts estratègics del territori al llarg de la història. 
La problemàtica de la conservació del patrimoni arqueològic. 
 
2. Taller de pintures rupestres  
L’activitat està ubicada dins el recinte arqueològic, davant una rèplica de la balma de Segarrulls. Consta d’una 
primera part introductòria al tema l’art rupestre i dels tints naturals. En una de les balmes del fondo de la Seguera  
a Olèrdola s’hi van localitzar pintures rupestres de més de 3.000 anys. 
Un cop finalitzada aquesta part els nens i nens practiquen la pintura rupestre fent-se una postal de record. 

Continguts : 
Tints naturals i les pintures rupestres. 
Les pintures rupestres de la balma de Segarrulls. 
La regulació de l’ús públic als parcs i la conservació del patrimoni. 
 
3. Itinerari pel bosc mediterrani  
Es realitza un petit itinerari per l’entorn natural, fora les muralles del Conjunt Monumental, per tal de conèixer i 
descobrir la natura al Parc d’Olèrdola, que és molt similar a la que trobem als parcs del Garraf i del Foix. És un 
recorregut especial, on anem coneixent elements de la vegetació, fauna i del paisatge d’aquest territori. L’activitat 
inclou un treball en petit grup on s’han de localitzar en un espai limitat un seguit de plantes identificades amb el 
nom i anotar en una fitxa algunes de les seves característiques.  

Un cop finalitzada aquesta part es continua el recorregut i a mesura que avancem pel bosc trobem penjades 
diverses caixes niu (d’esquirol, d’ocells insectívors, de ratpenats, hotel d’insectes...) que ens dona peu a parlar de 
la fauna i els seus rastres. 

Continguts : 
La diversitat d’arbres, arbusts i lianes de la pineda i l’alzinar. 
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La diversitat de fauna del bosc mediterrani. 
Usos tradicionals dels recursos del bosc. 
La gestió i prevenció dels incendis forestals. 
La regulació de l’ús públic als parcs. 
 
4. Barraca de pedra seca  
Aquesta activitat es localitza al costat d’una bonica barraca de pedra seca que ens serveix per introduir conceptes  
com el paisatge agrícola tradicional del Garraf, Olèrdola i Foix, la tècnica de la pedra seca, el conreu de la vinya al 
llarg dels segles i també quin és l’origen d’aquesta pedra utilitzada: la roca calcària. 

Després el grup participa en un joc cooperatiu basat en la vida rural, on han de preparar-se el cistell per anar a la 
vinya. 

 
Continguts : 
El paisatge agrícola tradicional del Penedès i Garraf, barraques de pedra seca, marges i vinya. 
La roca calcària. 
 
 
5. Paisatge i pirates  
En un moment del matí, a fora muralles, apareix un pirata. Aquest és un  personatge inspirat en els pirates 
barbarescos que durant el s. XV i fins el s. XVII van assetjar el Mediterrani i es refugiaven a les cales del Garraf.  
És el fil conductor per a conèixer el paisatge i el relleu que observem des de la muntanya d’Olèrdola (els dies clars 
podem veure fins i tot el mar) i també apropa els grups fins el pla dels Albats, lloc emblemàtic per les tombes 
antropomorfes que hi ha. I on fa la descoberta del veritable tresor dels Parcs Naturals. 
 
Continguts : 
El paisatge i el relleu. 
Els pirates a la costa del Garraf. 
El pla dels Albats i les tombes antropomorfes. 
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L’espectacle de cloenda  

La jornada festiva finalitza amb un espectacle teatral de cloenda amb tots els escolars junts. En les darreres 
edicions del Viu el parc el fil conductor d’aquest espectacle van ser les aventures d’una pirata, inspirat en els 
pirates barbarescos de les costes del Garraf. Després d’avaluar les valoracions que el professorat en va fer 
d’aquesta activitat i veure també que no acabava d’anar amb l’edat dels participants, aquesta edició del Viu el Parc 
s’ha apostat per un altre tipus d’espectacle. 

La cloenda de les festes ha anat a càrrec del jove mag Aizpi. El resultat ha estat molt positiu, ja que ha estat unes 
de les activitats més ben valorades. L’espectacle de màgia, molt professional tot i la joventut del protagonista, ha 
resultat molt atractiu per infants i adults. A més, d’aquesta manera s’ha volgut contribuir també a la promoció 
d’artistes joves locals ja que el mag Aizpi és de la comarca. 
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Coses que també han passat...  

Cal destacar alguns esdeveniments que han anat succeint al llarg dels dies que s’han celebrat les festes Viu el 
parc a Olèrdola: 

 

> En una de les festes va participar-hi una alumna cega. Va realitzar gairebé totes les activitats sense dificultat ja 
que tenia un alt grau d’autonomia. Per tal de reforçar els missatges i els continguts pedagògics de l’itinerari de 
natura, es va disposar de materials sobre fauna i flora especialment adaptats per a persones amb discapacitat 
visual de la Gerència de Serveis d’Espais Naturals de la Diputació de Barcelona. 

 

 

> Alguns dies, les festes van coincidir amb excavacions arqueològiques en una de les torres al costat de l’entrada 
del Conjunt Monumental. Vam conviure sense dificultats amb l’equip d’arqueologia que hi estava treballant i fins i 
tot algun grup va poder gaudir d’alguna troballa i de les interessants explicacions de la Núria Molist, directora del 
museu.  

 

 

> La climatologia no ens ha acompanyat aquesta tardor. Molts dies van ser freds i ventosos, cosa que no feia 
massa agradable l’estada a l’aire lliure (queda recollit en alguna valoració del professorat). A més, un dia va ploure 
gairebé tot el matí, cosa que va obligar a reorganitzar totes les activitats a darrera hora.  

 

 

> Una de les festes s’ha arribat a suspendre fins a dues vegades per pluja.  Per tal de minimitzar el risc de mal 
temps i donar la possibilitat a les escoles de poder realitzar les activitats, es va tornar a organitzar aquesta festa 
pel dia 1 d’abril de manera excepcional. La mala sort ha estat coincidir amb la pandèmia de la covid-19. Així 
doncs, hi ha nou grups de cinc centres escolars (uns 226 alumnes) que no han pogut participar de la Festa Viu el 
parc a Olèrdola d’enguany. 
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ASSISTÈNCIA  

La participació al programa Viu el parc a l'escola   ha estat similar a d’altres convocatòries; hi han participat un 
total de 45 grups escolars dels parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix. 
 
1. Relació de municipis, nombre d’escoles i nombre de grups i alumnes que han participat: 

MUNICIPIS Nº D’ESCOLES  Nº DE GRUPS-CLASSE  Nº D’ALUMNES  

Avinyonet del Penedès 1 1 9  

Begues 2 5 120 

Castelldefels 1 2 48 

Gavà 5 8 187 

Moja-Olèrdola 1 1 22 

Olesa de Bonesvalls 1 1 12 

Olivella 1 2 30 

Sant Pere de Ribes 7 12 250 

Santa Margarida i els 
Monjos 

2 3 68 

Sitges 3 5 108 

Vilanova i la Geltrú 2 5 115 

  26 escoles 45 grups classe 969 alumnes 

 

 

2. Nombre d’escoles segons els municipis: 

 

 

1

2

1

5

1

1

1

7

2

3

2

Avinyonet del Penedès

Begues

Castelldefels

Gavà

Moja

Olesa de Bonesvalls

Olivella

Sant Pere de Ribes

Santa Margarida i els Monjos

Sitges

Vilanova i la Geltrú
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3.  Escoles que han participat: 

 

MUNICIPIS ESCOLES Nº DE GRUPS-CLASSE  Nº D’ALUMNES  

Avinyonet del Penedès 
Escola d'Avinyonet del 

Penedès 
1 9 

Begues 
  

Sant Cristòfor 3 68 

Sant Lluís-Manyanet 2 52 

Castelldefels Torre Barona 2 48 

Gavà 
  
  
  
  

Juan Salamero 1 17 

Jacme March 1 25 

L'Eramprunyà 2 45 

Marcel·lí Moragas* 2 50 

Salvador Lluch 2 50 

Moja – Olèrdola Circell 1 22 

Olesa de Bonesvalls Pont de l’Arcada 1 12 

Olivella El Morsell 2 30 

Sant Pere de Ribes 
  
  
  
  
  

El Pi* 1 24 

Els Costerets* 2 52 

Escola Riera de Ribes 2 22 

Les Parellades* 1 25 

Les Roquetes 2 44 

Santa Eulàlia 2 41 

Mediterrània 2 42 

Santa Margarida i els 
Monjos 
  

Dr. Samaranch i Fina 2 42 

Sant Domènec 1 26 

Sitges 
  
  

Agnès de Sitges 1 18 

Maria Ossó 2 48 

Miquel Utrillo 2 42 

Vilanova i la Geltrú 
  

Escola Ginesta 2 40 

Sant Jordi* 3 75 

 45 grups-classe 969 alumnes 

 

 

(*) Escoles que finalment no han pogut participar a la festa Viu el Parc degut a diverses cancel·lacions de la data 
prevista  (dues vegades per pluja i una per la pandèmia de la COVID-19). 
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VALORACIONS  

Les valoracions del treball a l’aula  

La sessió de treball a l’aula està conduïda per l’equip educatiu amb un gran coneixement dels espais naturals 
protegits i amb experiència en el treball amb infants. La finalitat d’aquestes sessions és aconseguir que els infants 
coneguin, valorin i respectin els parcs de la Xarxa de Parcs Naturals de la Diputació de Barcelona, tot realitzant 
una dinàmica engrescadora i participativa. 

A continuació, es mostra un gràfic realitzat amb la informació extreta de les valoracions del professorat. La gràfica 
mostra una valoració molt positiva de l’activitat, destacant, sobretot, la idoneïtat dels continguts de l’activitat, la 
implicació de l’alumnat i la intervenció de l’educador o educadora. 

 

Alguns comentaris i suggeriments del professorat  

 

“Molt pràctic i visual per comprendre millor”.  

Escola Sant Cristòfor de Begues  

 

“Molt bé tot. La continuarem fent”  

Escola Santa Eulàlia de Sant Pere de Ribes  

 

“He trobat molt xula l'activitat! Es podria aprofit ar el material (amb alguna ampliació) per treballar  
els canvis al llarg de la història i les seves etap es”.  

Escola Marcel·lí Moragas  

  

4,47

4,67

4,58

4,53

4,63

4,67

4,97

4,69

4,56

4,64

1 2 3 4 5

L'activitat és útil per la programació del curs?

Els continguts són adequats per l'edat dels 
alumnes?

L'activitat respon al currículum de la matèria?

Són motivadors els recursos didàctics?

Els recursos didàctics estan en bon estat?

S'han implicat els alumnes durant l'activitat?

El guiatge per part de l'educador/a ha estat 
correcte?

És interessant la continuïtat d'aquesta 
activitat?

El temps destinat a la sortida ha estat 
adequat?

Mitjana global
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Les valoracions de les jornades festives  

La jornada festiva consisteix en una sortida al Parc d’Olèrdola per a tots els nens i nenes de les escoles 
participants en el programa Viu el parc escolar.   Durant la jornada es fan diverses dinàmiques ludicoformatives, 
les quals permeten descobrir alguns dels elements patrimonials dels parcs així com els seus valors històrics i 
naturals. 

A continuació, es mostren dues gràfiques que permeten visualitzar l’opinió del professorat respecte el 
funcionament i les activitats de la jornada festiva. En general, les valoracions són satisfactòries, tot i així s’han 
detectat alguns aspectes a millorar, com és el cas de la durada d’alguna activitat. Altres factors, no previsibles, que 
han influït en les valoracions ha estat la pluja i el fred, cosa que ha motivat suggeriments per part del professorat 
de programar les festes més aviat. L’espectacle de cloenda ha agradat molt. 

1. Resultats de les valoracions del professorat sob re el funcionament general de la jornada festiva  

 
Alguns comentaris i suggeriments del professorat  

“De cara a les següents edicions de la Festa, es po dria fer més aviat, a mitjans d’octubre, quan 
no fa tant de fred.”  

Escola Maria Ossó de Sitges  

 
“Grups més reduïts”  

Escola l’Eramprunyà de Gavà  

 

“Aniria bé fer un descans entre les diferents activ itats per esmorzar”.  
Escola El  Morsell d’Olivella  

 

“Hem advertit que les activitats milloren any rere any. Felicitats!”  
Escola El Circell de Moja  

 

4,42

4,71

4,77

4,35

4,81

4,81

4,87

4,67

1 2 3 4 5

S'han implicat els alumnes durant l'activitat?

Els continguts són adequats a l'edat dels 
alumnes?

El guiatge per part de l'educador/a ha estat 
correcte?

Són motivadors els recursos didàctics?

Estan en bon estat?

Satisfacció dels i les mestres

Creus interessant la continuïtat d'aquesta 
activitat?

Total
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2. Resultat de les valoracions del professorat sobr e les dinàmiques realitzades durant la festa.
 
 
 
 
 
 
 

 

Alguns comentaris i suggeriment

 

“A l'itinerari ens ha faltat temps, era molt intere ssant”.

Escola Pont de l’Arcada d’Olesa de Bonesvalls

“Entre la 3a activitat i l'últim itinerari, ens hem  hagut d'esperar força”.

Escola Ginesta de Vilanova i la Geltrú  

 

“Correcte”  

Escola Salvador Lluch de Gavà  

 

“Tot i que l'itinerari ha estat molt bé, crec peril losa la baixada fins l'esplanada on es fa l'activit at 
de les plantes.  

Escola Les Roquetes de Sant Pere de Ribes

 

“L'espectacle de màgia ha estat genial. Potser l'he m trobat una mi

Escola el Circell de Moja  
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2. Resultat de les valoracions del professorat sobr e les dinàmiques realitzades durant la festa.

Alguns comentaris i suggeriment s del professorat 

“A l'itinerari ens ha faltat temps, era molt intere ssant”.  

Escola Pont de l’Arcada d’Olesa de Bonesvalls  

“Entre la 3a activitat i l'últim itinerari, ens hem  hagut d'esperar força”.  

“Tot i que l'itinerari ha estat molt bé, crec peril losa la baixada fins l'esplanada on es fa l'activit at 

Escola Les Roquetes de Sant Pere de Ribes  

“L'espectacle de màgia ha estat genial. Potser l'he m trobat una mi ca curt i tot”.

Parcs del Garraf, d’Olèrdola i del Foix 

2. Resultat de les valoracions del professorat sobr e les dinàmiques realitzades durant la festa.  

  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Tot i que l'itinerari ha estat molt bé, crec peril losa la baixada fins l'esplanada on es fa l'activit at 

ca curt i tot”.  
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LES PROPOSTES DE MILLORA PEL CURS 2020 - 2021  

 

Davant la situació actual de pandèmia declarada per la COVID-19, l’organització  del curs escolar vinent i de les 
festes Viu el parc, de moment, és una incertesa. La voluntat  és buscar fórmules i plantejaments que permetin 
d’una manera o altra que els infants continuïn coneixent  i apropant-se als parcs naturals. 

 

 

Tot i així, analitzant la informació extreta de les valoracions, creiem necessari arranjar alguna de les dinàmiques 
de la jornada festiva. Així doncs, de cara a la propera edició, caldria: 

 

> Revisar els horaris de les activitats  

Un dels aspectes que creiem millorable, tenint en compte els comentaris dels mestres i dels alumnes, és el 
temps destinat a les activitats. Degut a les dinàmiques proposades i al temps de desplaçament entre els espais 
on es realitzen, les activitats finalitzen a les 14 h. L’experiència d’aquests anys ens ha fet veure que els alumnes 
perden atenció a l’última activitat degut al cansament i a la gana. Per aquest motiu creiem necessari ajustar la 
durada de les darreres activitats de manera que puguin anar a dinar una mica abans. 
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BALANÇ ECONÒMIC  
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BALANÇ ECONÒMIC 

 

 

 

 

DESPESES IMPORT (IVA inclòs) 

Matinal i Acte central    5.120,80 € 

Activitats itinerants    5.779,51 € 

Programa escolar  12.780,26 € 

Comunicació i publicitat    8.975,28 € 

Coordinació i gestió    2.937,50 € 

TOTAL 35.593,35 € 

 

 

 

 
INGRESSOS IMPORT (IVA inclòs) 

Diputació de Barcelona  35.593,35 € 

TOTAL 35.593,35 € 
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RESUM DE DADES  
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RESUM DE DADES 

Dades del programa cultural 

 

ACTES CENTRALS ASSISTENTS 

POESIA AL PARC-GARRAF 47 

POESIA AL PARC- FOIX 18 

PRESENTACIÓ PASSAPORT 550 

MATINAL AL PARC 300 

NIT D’ESTELS A OLIVELLA 64 

 979 

           

ACTES VIU EL PARC ALS MUNICIPIS ASSISTENTS 

NATURALMENT - BEGUES 50 

NATURALMENT - CASTELLDEFELS 11 

CÈLTIC GROOVE - CASTELLDEFELS 120 

EN CLAU DE DOS - BEGUES 65 
CONTES AL PARC - SANTA MARGARIDA I 
ELS MONJOS 25 
FESTA, QUINA FESTA - SANT PERE DE 
RIBES 60 

NATURALMENT - SANT PERE DE RIBES 12 

FEFE I CIA - AVINYONET DEL PENEDÈS 35 

EN CLAU DE DOS - OLÈRDOLA 22 

NATURALMENT - GAVÀ 28 

FEFE I CIA - GAVÀ 120 
DOS PER QUATRE - AVINYONET DEL 
PENEDÈS 48 

  596 
 

 

Dades del programa escolar 

 

 ASSISTENTS 

Municipis 11 

Escoles 26 

Grups 45 

Alumnes 969 

 


