
Programa 8M Dia de les Dones 2025

'Ripollet Revolució Feminista!'

Dimarts 4

Club de Lectura Infantil Gomet Blau: Corre, Maria, afanya’t, de N.M. Bodecker i Erik
Blegvad
A les 17.30 h, a la Biblioteca Municipal

A càrrec de Gemma G. Vilardell. Per a infants de 1r i 2n de primària. Places limitades. Cal

inscripció prèvia a biblioteca@ripollet.cat o al 935 864 230.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Feminismes

  MENÚ
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Dimecres 5

La dona està de moda
De 10.30 a 12.30 h, a la Creu Roja

Desfilada per ressaltar les qualitats de les persones, no de la indumentària.

Organitza: Assemblea Comarcal Creu Roja Cerdanyola-Ripollet-Montcada

Cinefòrum: Figuras ocultas
A les 17 h, al Casal de Joves

Projecció sobre la història real de les tres científiques

afroamericanes que van treballar a la NASA al

començament dels anys setanta.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dijous 6

Referents feministes en la primera infància
De 16.45 a 18 h, a Els Solets-Minnilàndia

Debat sobre referents feministes, amb espai de joc per

infants de 0 a 6 anys.

Organitza: Els Solets- Minnilàndia

Divendres 7

Celebrem i ens reivindiquem pel 8M
Durant tot el dia, al Centre Cívic Pont Vell
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9.45 h. Estiraments i ball al parc del Massot. Obert a totes les dones del barri.

Cal portar quelcom lila.

11 h. Documental: Las invisibles de las invisibles
Veiem i comentem aquest documental sobre la importància de cuidar i reconèixer aquesta

tasca duta a terme majoritàriament per dones. Una peça que busca honrar el llegat de les

cuidadores i visibilitzar la seva lluita.

12 h. Fem un pica-pica juntes!

Una excusa per compartir i celebrar-nos. Porta el que vulguis!

17 h. Activitats infantils

Activitats temàtiques a l'esplai, entorn el 8M.

Organitza: CE La Gresca

Pancartes feministes
De 17 a 20 h. Al Casal de Joves

Organitza: Ajuntament de Ripollet

“Menopausa: Respostes clares a preguntes reals”
A les 18.30 h, a la Sala d’Actes del Centre Cultural

Xerrada amb tres especialistes de tres àrees d’activitat

relacionades amb la salut (una ginecòloga, una

nutricionista i una tècnica esportiva) que aportaran la seva

experiència professional per posar-la a l’abast del públic

assistent, tot fent divulgació sobre aquesta etapa vital

femenina que és la menopausa. Amb espai de temps per a

preguntes i dubtes de les assistents.

Activitat gratuïta.

Inscripcions a agrupacioripolletnatura@gmail.com.

Organitza: Ripollet Natura

Dissabte 8

La Plaça de les Dones
D’11 a 13 h, a la pl. del Molí
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Matinal participativa i reivindicativa amb diferents

propostes amb l’objectiu de visibilitzar les dones que

formen part de les entitats del municipi,  fomentar les

sinergies entre totes i treballar conjuntament els drets de

les dones i el feminisme des d'una perspectiva transversal,

intergeneracional i inclusiva.

Amb tallers i exhibicions artístiques de diferents entitats i

dones; tallers participatius de manualitats feministes;

photocall feminista; línia temporal de l'evolució de la lluita

dels drets de les dones; activitat d’apoderament de dones

amb discapacitat; exposició "Les dones amb discapacitat també som feministes"; lectura

de manifest conjunt, i fi de festa musical.

Organitza: Comitè de Dones de Ripollet

Hi col·labora: Cosir i Xerrar, Comissió de Persones amb Discapacitat, Sardanistes de

Ripollet, Natalia Redondo i AFR

Dinar feminista
De 13 a 17 h, a la pl. del Molí

Porta la teva carmanyola i queda’t a dinar a la plaça per fer xarxa! En acabar es farà una

acció de protesta.

Organitza: Comitè de Dones de Ripollet

Juga amb la història: "Balla, balla, endevinalla. Juguem amb la poesia i el
collage"
A les 18 h, al CIP Molí d'en Rata

A càrrec de Catàrtic.

Reserves: reserves.molidenrata@ripollet.cat i tel. 935 946 057

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Marxa de les Dones
A partir de les 17 h, amb sortida des del parc del riu Ripoll i arribada a la Plaça del

Molí.

Marxa no competitiva per a dones i fills/es menors de 16 anys, amb caràcter reivindicatiu.

17 h. Recollida de samarretesi de brick d'aigua
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18 h. Sortida. Recorregut amb dinamització a càrrec de

Idadeoia.

19.30 h Arribada a la pl. del Molí.

Inscripcions fins al 5 de març, a ripollet.cat, al Centre

Cultural, al Poliesportiu Municipal i al CE La Gresca.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Espectacle: Mai cedirem les nostres conquestes, els nostres drets
A les 19.45 h, a la pl. del Molí

Al final de la marxa, espectacle a càrrec de Bruixes de Ripollet.

Organitza: Bruixes de Ripollet

Berta Sha Dj
A les 20.15 h, a la pl. del Molí

Música variada interpretada per dones amb perspectiva feminista.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Nit d’Akelarre i música
A partir de les 22 h, davant la Casa de les Dones

Amb Bruixes de Ripollet.

Organitza: Xarxa d’Entitats d’El Local

Diumenge 9

Matí al parc
A partir de les 11 h, al parc de Primer de Maig

11 h. Una història de dones. Dirigit a dones majors de 60 anys.

12.30 i 14 h. Binga musical femenista.

Durant tot el matí, actuacions de bollywood.

Organitza: Dones x Can Mas, Colors del Vallès i Traça
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Kahoot feminista
De 17 a 20 h, al Casal de Joves

Sessió per donar a conèixer conceptes relacionats amb el feminisme a través d’un Kahoot.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dimarts 11

Taller de txikung
De 10 a 11 h, al pati del Centre Cultural

Coneixerem aquest sistema de postures i moviments de la medicina tradicional xinesa. A

càrrec del monitor Joan.

Organitza: Associació Fibromiàlgia i Fatiga Crònica de Ripollet

Hi col·labora: Taula Feminista de Ripollet

Taller de tote bags feministes
De 17 a 20 h, al Casal de Joves.

Sessió de disseny i pintura de tote bags amb missatges i dibuixos amb perspectiva

feminista.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dimecres 12

Recomanacions de llibres per acompanyar el feminisme en la primera infància
De 16.45 a 18 h, a Els Solets-Minnilàndia

Selecció de llibres per començar a acompanyar en aquesta visió durant la primera infància.

També hi haurà espai de joc pensat per infants de 0 a 6 anys.

Organitza: Els Solets-Minnilàndia
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Divendres 14

Mural: Dones que inspiren
De 17 a 20 h, al Casal de Joves

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dimecres 19

Nits de Cinema-Cineclub Ripollet: El consentimiento, de Vanessa Filho
A les 19 h, al Teatre Auditori

Aquesta pel·lícula està basada en el llibre de Vanessa Springora i relata la relació abusiva

que va viure quan era menor d'edat amb l'escriptor de 50 anys Gabriel Matzneff, davant

de la permissivitat general.

VOSE. Per a majors de 18 anys. Entrades a taquilla abans de la projecció.

Debat posterior a càrrec del SIAD-Servei d'Informació i Atenció a les Dones

Organitza: AETMV

Dijous 20

Club de Lectura Infantil Gomet Vermell: El llibre dels porcs, d’Anthony Browne
A les 17.30 h, a la Biblioteca Municipal

A càrrec de Gemma G. Vilardell. Per a infants de 3r i 4t de primària. Places limitades. Cal

inscripció prèvia a biblioteca@ripollet.cat o al 935 864 230.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dimarts 25

Club de lectura d’Àlbums il·lustrats per a adults: El príncep Ventafocs, de Babette
Cole
A les 19 h, a la Biblioteca Municipal
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A càrrec de Judith Navarro. Places limitades. Cal inscripció prèvia a biblioteca@ripollet.cat

o al 935 864 230.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Dimecres 26

Hora del conte: “Princeses pitipiteses”
A les 17.30 h, a la Biblioteca Municipal

A càrrec de Blai Senabre.

Per a infants a partir de 4 anys.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

Diumenge 30

Orquídeas, de Danza Joven
A les 18 h, al Teatre Auditori

Mostra de dansa amb diferents coreografies de clàssic espanyol, flamenc, contemporani i

modern.

Organitza: Ballet Flamenco Danza Joven, Compañía Danza Joven & Ikigai

Hi col·labora: Ajuntament de Ripollet

Exposicions

CENTRE CULTURAL. Del 24 de febrer al 31 de març, a la Sala d’Art

“La dona: punts de vista fotogràfics”

Fotografies presentades pels socis i sòcies d’Acció Fotogràfica Ripollet al concurs social

dedicat a la figura de la dona. Les fotografies representen el paper que té la dona, en aquest

cas com a model, però sobretot el sentiment de qui està darrera de la càmera.

Organitza: AFR
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CIP MOLÍ D’EN RATA. Del 8 de març al 20 de maig

“Dones: ficcions i realitats”

Produïda pel Museu d’Història de Catalunya. La mostra fa un recorregut pels últims 50

anys del segle XX, on el paper de la dona va començar a quedar subordinat per lleis que la

van apartar de l’àmbit laboral. La mostra continua pel moviment feminista, les

mobilitzacions i els avanços fonamentals que es van fer per reconèixer els drets de les

dones al llargs dels anys 60.

Reserves: reserves.molidenrata@ripollet.cat i 935 946 057.

Inauguració: 9 de març, a les 12 h.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

BIBLIOTECA MUNICIPAL. Del 1 al 23 de març

“Lletres violetes”

Mostra de llibres que parlen de feminisme i de la lluita individual i col·lectiva de la dona.

Organitza: Ajuntament de Ripollet

CENTRE CÍVIC PONT VELL. Del 1 al 31 de març

"La Veu de les Dones". Exposició sobre el 8M

La veu de les dones s'ha de serntir, s'ha de conèixer. Quà han aportat les dones al llarg de la

història? Coneixem referents i en creem de nous: la teva veu compta.

Organitza: CE La Gresca

Carrer de Balmes, 2,

08291 Ripollet,

Barcelona
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© Ajuntament de Ripollet 2021 Projecte desenvolupat per 

CIF: P0817900D

+34 935 04 60 00

oac@ripollet.cat

   

Accessibilitat

Mapa del lloc

Avís legal

Política de privacitat

Política de cookies
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