
CLUB DE LECTURA
CLUBS DE LECTURA ESCRITS O 
PROTAGONITZATS PER DONES
Taller de reforç de lectura
Data: 11 de febrer a 11 de març, a les 10 h
Llibre: Kafka i la nina viatgera, de Jordi Sierra. 
Kafka no tenia por de res ni de ningú, però sí 
d’una nena capaç de plorar amb aquella tris-
tesa i de mirar-lo amb aquella intensitat

CLUB DE LECTURA
CLUB DE LECTURA DE NIVELL 
INTERMEDI
Data: 3 de març, a les 11h
Llibre: Retorn als orígens, de Sònia Casas. Una 
novel·la que ens parla de paratges del Baix 
Camp de la joventut de Gaudí, que potser van 
inspirar el genial arquitecte.
Organitza Oficina de Català de Torelló. Hi col·labo-
ren Biblioteques de Torelló

CLUB DE LECTURA
EL TAST, LA TRENA
Dia: 4 de març, a les 19:15 h 
Lloc: Llibreria VUK
Club de lectura generalista amb Ainhoa Corts. 
Sessió dedicada a la igualtat de gènere. Acti-
vitat amb inscripció prèvia. 
Organitza VUK llibreria

XERRADA
MENOPAUSA I SEXUALITAT
Data: 6 de març, de 18:00 h a 20:00 h
Lloc: Museu de la Torneria 
Xerrada sobre sexualitat i menopausa  a càr-
rec de Mireia Grosmmann (osteòpata, fisiote-
rapeuta especialitzada en sòl pelvià).
Lectura del Manifest 8M.
Organitza Polítiques d’Igualtat de l’Aj. de Torelló  

EXPOSICIÓ 
DONES GRANS I GRANS DONES
Data: del 4 al 14 de març 
Lloc: Casal Cívic Comunitari
Aquesta exposició trenca clixés sobre el que 
significa envellir per a les dones, desmunta els 
tòpics i reivindica que les veus femenines de 
totes les edats siguin escoltades i reconegudes. 
Ser dona i fer-se gran d’un manera autònoma, 
sana i equilibrada és una tasca complexa. 
Organitza Polítiques d’Igualtat de l’Aj. de Torelló. Hi 
col·laboren: ICD i Casal Cívic Comunitari de Torelló

PRESENTACIÓ
BENVOLGUDA SENYORA 
CHRISTIE
Dia: 6 de març, a les 19:00 h
Lloc: Llibreria VUK
Una novel·la que ret homenatge a la gran 
mestra del misteri, Agatha Christie. Presentació 
amb la presència de l’autora, Núria Pradas.
Organitza VUK llibreria

ESPECTACLE
FILOMENA A TOTA VELA
Data: 7 de març, a les 19:30 h
Lloc: Pavelló Escola Vall del Ges
Entrades: taquilla inversa
Espectacle de clown. La Filomena torna a 
embolicar la troca.  Ella vol anar de vacances 
i desconnectar del dia a dia,  però cada cop 
que intenta estar tranquil·la sempre li passa 
alguna cosa. És una mica maldestra, la voleu 
acompanyar a cada aventura? 
Organitza AFA Vall del Ges

PRESENTACIÓ
UN ESTIU PER ESTIMAR,  
I LA VIDA VA D’AIXÒ 
Dia: 7 de març, a les 19:30 h 
Lloc: Llibreria VUK
Presentació de les dues primeres parts de la 
Trilogia d’Albons. Una saga familiar, situada a 
la Costa Brava, on les dones de la casa són el 
centre neuràlgic d’aquesta història de secrets i 
passions. Presentació amb l’autora, Ester Inver-
non i la periodista torellonenca Aran Ordeig.
Organitza VUK llibreria

LLIBRES
MOSTRA DE LLIBRES
Data: del 8 al 15 de març 
Lloc: Biblioteques Torelló
Les biblioteques de Torelló oferiran una mostra 
de llibres de temàtica del 8M – Dia de la Dona.
Organitza Biblioteques Torelló 

ESPECTACLE
NIMBES
Data: 8 de març, a les 20 h 
Lloc: Teatre Cirvianum
Entrades: 12€ anticipada / 14€ taquilla  
www.teatrecirvianum.cat
Un espectacle multidisciplinari que tracta de 
l’herència, del llegat invisible que ens trans-
metem de les unes a les altres. D’abraçar, 
transformar i deformar la tradició que habita 
en els nostres cossos.
Organitza Teatre Cirvianum — Aj. de Torelló

TALLER
8M AL CASAL CÍVIC 
COMUNITARI
Dia: 11 de març, de les 9:30h a les 11 h 
Lloc: Casal Cívic Comunitari
Esmorzar popular (tiquets al Casal Cívic Co-
munitari).
Taller participatiu per reflexionar sobre l’ex-
posició Dones grans i grans dones i cloenda 
amb lectura de poemes. 
Organitza Casal Cívic Comunitari i Areté. Hi col·la-
bora Polítiques d’Igualtat de l’Aj. de Torelló

TALLER
LES COSES QUE ENS PASSEN. 
UNA MIRADA A L’OBJECTE I 
COM ENS REPRESENTA
Data: 14 de març,  a les 20 h
Lloc: Escola d’Arts Plàstiques de Torelló
Parlem de nosaltres mateixes a través dels 
objectes que ens envolten. Les nostres coses 
també expliquen històries: qui som, com vivim 
i en quin moment estem. Crearem un arxiu 
col·lectiu amb els objectes de diverses dones. 
L’activitat l’acompanya una xerrada oberta 
que analitza aquests materials a través de la 
seva simbologia i sobre com diverses artistes 
han utilitzat els objectes per representar con-
ceptes feministes en la història de l’art.  
Si ho vols, porta menjar per a tu i per compar-
tir i sopem juntes.
Organitza Escola d’Arts Plàstiques Torelló. Hi col·la-
bora Polítiques d’Igualtat de l’Aj. de Torelló

TALLER 
8M A L’ESPAI ACTIVA’T - 
CONSELLS DE DONES PER A 
DONES
Data: 17 de març,  de les 15:30 h a 17:30 h
Lloc: Escola Vall del Ges
Taller participatiu per visibilitzar la saviesa i 
expertesa de les dones. A partir de diferents 
propostes, les participants podran elaborar un 
recull de consells per a dones.
Organitza Consorci d’Osona Acció Social —  
Polítiques d’Igualtat de l’Aj. de Torelló

CLUB DE LECTURA
DONES QUE ESCRIUEN
Dia: 19 de març, a les 19:00 h 
Lloc: Biblioteca – Caseta Jardins Vicenç Pujol
Llibre: Nostra senyora del Nil de Scholastique 
Mukasonga
Organitza Biblioteques Torelló — Polítiques  
d’Igualtat de l’Aj. de Torelló


