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LLIURAMENT DE PREMIS DEL CONCURS DE CARTELLS
DEL DIA MUNDIAL DE LA SALUT MENTAL

Lloc: Parc Torras Villa (Granollers)

Organitza: Associacid Daruma

DURANT EL MES D’OCTUBRE

De I'11 al 29 d’octubre 2016

EXPOSICIO FOTOGRAFICA:

AUTORETRAT DE LES EMOCIONS

Mostra del taller de fotografia fet durant els mesos
d’abril-setembre 2016.

Lloc: Restaurant Anonims (C. Miquel Ricoma, 57.
Granollers)

Organitza: Activament Granollers

De I'1 al 15 d’octubre 2016

EXPOSICIO DEL CONCURS DE CARTELLS DEL DIA
MUNDIAL DE LA SALUT MENTAL

Lloc: Biblioteca Roca Umbert (C. Enric Prat de la Riba,
77. Granollers)

Organitza: Associacié Daruma

Organitzen:
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PROGRAMA D’ACTIVITATS

DIMECRES 5 D’OCTUBRE

TAULA RODONA: ELS PROBLEMES DE CONDUCTA A
L’ADOLESCENCIA ;SIMPTOMA 0 TRASTORN?

Es donaran eines per detectar aquests trastorns,
millorar-ne la prevencid i la deteccid precog, es

proposaran recomanacions per millorar I'abordatge dels

problemes de conducta, tant des de la familia com per
part dels professionals que treballen amb el jovent.
Amb Josep Matali i Costa, psicoleg (Hospital Sant Joan
de Déu); Jordi Bernabéu, psicoleg del Servei de Salut

Pablica (Ajuntament de Granollers). Modera: Daniel Cruz,

psicoleg CSMIJ Granollers (Sant Joan de Déu)

Lloc: Museu de Ciéncies Naturals de Granollers (carrer de

Palaudaries, 102. Granollers)
Organitza: Aula de la Salut (Granollers)

DISSABTE 8 D'OCTUBRE

D'11ha14.30h

9.30h

VII JORNADA “FES SALUT PER LA SALUT MENTAL”
Activitats esportives i lidiques (inflables, danses del
mon...)

Lloc: Pavelld de Llinars del Valles (pl. dels Paisos
Catalans)

Organitza: Club Social Torrassa (Fundacié Lar)

DILLUNS 10 D’OCTUBRE
TEATRE: EL GALLO DORMILON, A CARREC D’IMAGINA,

GRUP DE TEATRE DEL CENTRE DE DIA DE SANTA EULALIA

(L'HOSPITALET DE LLOBREGAT)

Lloc: Sala Tarafa (carrer Corrd, 47. Granollers)
Organitzacio: Associacié Daruma / Ajuntament de
Granollers

GRANOLLERS 2016

18.30 h TAULA DEBAT “SALUT MENTAL | MON LABORAL”

9.30h

10h

Amb M. Angels Asensio, representant de I'0TL
Granollers; Carles Sopefia, representant del CET Viver
de Bell-lloc; Josefina Guerrero, prospectora laboral de
I'Escola Pia; Jordi Gomez, representant d’Activament
Granollers i un/a representant de I'’Associacio
Daruma.

Lloc: Sala d’Actes Biblioteca Roca Umbert (carrer
d’Enric Prat de la Riba, 77. Granollers)

Organitza: Activament Granollers

DIUMENGE 16 D’0CTBRE

CAMINADA POPULAR PEL PASSEIG DE LA GARRIGA
Caminada i a continuacio, botifarrada. Parlaments i
misica en directe.

Lloc: Sortida i arribada pl. del Silenci (la Garriga)
Organitza: Associacid El Far / Centre Excursionista /
Les Tortugues

CAMINADA PER LA SALUT MENTAL

Recorregut familiar al voltant de Granollers (8 Km).
A I'arribada hi haura botifarrada, animacié infantil
i entrega de premis del concurs de cartells del

Dia Mundial de la Salut Mental i del disseny de la
samarreta.

Lloc: Parc Torras Villa (Granollers)

Organitza: Taula Salut Mental Granollers/Agrupaci6
Excursionista de Granollers



