
CELEBRACIÓ DIA MUNDIAL 
PER LA SALUT MENTAL A VILAFRANCA

DISSABTE 15 D’OCTUBRE

Commemoració del Dia 
Mundial per la Salut Mental 
a Vilafranca. 
Lloc: Plaça Penedès�. En cas 
de pluja es farà a teatre Cal 
Bolet.
Hora: d’11 a 13.30 h 
Organitza: Taula per la Salut 
Mental de l’Alt Penedès.

L’actor Toni Regueiro, serà 
la persona encarregada de 
conduir les diferents activi-
tats que es desenvoluparan 
al llarg del matí. De forma 
paral·lela, s’iniciaran aques-
tes activitats i estaran en fun-
cionament durant la jornada: 

Taller de globus d’hèli amb 
missatges de sensibilització. 
Especialment digirit als més 
petits! 
Photocall “Posa la cara per 
la salut mental”
Taller “Com vas?”. Atreveix-
te a parlar de salut mental 
sense embuts! 
Conta-contes per a infants 
Actuació musical a càrrec 
de la Carla Martí i amb 
l’acompanyament acústic 
d’Oriol Casals 
Lectura del manifest per la 
Salut Mental a càrrec dels 
membres del Turó-Familiars 
i Amics
Parlaments institucionals 
a càrrec de la regidora de 
Salut de l’Ajuntament de 
Vilafranca del Penedès, 
la Sra. Anna Doblas i del 
Conseller de Salut del CCAP, 
el Sr. Francesc Edo
Enlairament de pilars per 
la Salut Mental


