
ASSESSORIA
ACOMPANYAMENT 
EMOCIONAL
Per atendre dubtes i 
inquietuds relacionats 
amb la sexualitat i 
l’afectivitat.
Adreçada a joves.

ASSESSORIA
PUNT LILA
Informació, assessora-
ment i atenció a joves al 
voltant de desigualtats 
de gènere, violències 
masclistes, diversitat de 
gènere, entre altres.

Assessorament confiden-
cial, gratuït i amb cita prèvia.

Al VAPOR CODINA
C. de Blasco de Garay, 19
Tel. 93 745 33 01
Tot l’any.

DIMARTS 
TARDA JOVE
Informació, assessora-
ment i prevenció sobre: 
sexualitat, anticoncepció, 
infeccions de transmissió 
sexual i embarassos no 
planificats

Al CAP Sant Fèlix 
(ctra. de Barcelona, 473, 	
4a planta)
> Atenció presencial: 
cada dimarts, 
de 15 a 19 h
> Cita prèvia a: 
www.eacp.ics.gecat.cat
> Atenció per whatsapp al 
634 667 019: de dilluns a 
divendres, de 8 a 20 h

ASSESSORIA LGTBI
Informació, 
assessorament 
i acompanyament a 
persones LGTBI

C. de Vidal, 146
Tel. 93 724 61 67 / 
93 724 61 68
De dilluns a divendres, de 9 
a 14 h; de dilluns a dijous, 
de 15 a 17.30 h

Sexualitat i afectivitat 

Del 2 de 
novembre al 20 
de desembre 

de 2022

Amb la col·laboració de:

@sbdjove 689 321 945

PUBLICACIONS I MATERIALS:
Adreçats a la població jove de la ciutat.
Recursos, publicacions i materials de sensibilització i prevenció, per tal de promoure una educació sexual i 
afectiva positiva.



PROGRAMA D’ACTIVITATS

GIMCANA 
D’AFECTIVITAT 

I SEXUALITAT
Del 2 de novembre 
al 20 de desembre

Adreçada a l’alumnat de 3r d’ESO
Consta d’una sessió de dues hores de durada 
A través de dinàmiques a l’aula tractarem els 
mites i creences al voltant de la sexualitat. Do-
narem a conèixer els recursos disponibles  per 
a poder-ne gaudir de manera plena i saludable. 
I, finalment informarem de la Tarda Jove, com a 
servei de referència específic i exclusiu per ado-
lescents i joves.

ASSESSORAMENT 
AL PROFESSORAT

Dates i format a 
concretar amb

cada centre

Assessorament al professorat de 3r 
d’ESO sobre com donar continuïtat al 
treball educatiu a l’aula en aspectes 
d’educació sexual i afectiva, incidint 
també en la diversitat sexual i les des-
igualtats per qüestió de gènere amb una 
mirada feminista..

SEXUALITATS
Cicle de tallers per a noies

A càrrec de Mandràgores
Adreçat a noies de 14 a 18 anys

6 sessions: 
- Dj 13 i 20 d’octubre

- Dj 3, 10 i 24 de novembre
- Dj 1 de desembre

De 16.30 a 18.30

A l’Oficina Jove (c. de Blasco de 
Garay, 19) 
Cicle de tallers on s’abordarà la 
sexualitat des del plaer, sense 
tabús i des d’una perspectiva fe-
minista, a través de dinàmiques 
participatives.
Cal inscripció prèvia

PRESENTACIÓ DE LA CAMPANYA 
SEXUALITAT I AFECTIVITAT AMB EL 
PROFESSORAT
Dimecres 26 d’octubre, a les 16 h
Sessió on-line

On es presentarà el nou format de la gimcana i s’explicarà 
al professorat els objectius de la mateixa i la importància de 
treballar l’educació sexual des de les aules.

EXPOSICIÓ “Estima com vulguis”      
Del 7 de novembre al 2 de desembre

Campus Sabadell UAB i al vestíbul de l’ASSIR
És una exposició que pretén combatre rumors i 

estereotips sobre la diversitat sexual i de gènere.

Presentació de 
la Campanya 

Sexualitat i 
Afectivitat amb el 

professorat

Adreçades a les mares i als pares de la ciutat.
Es tracta de reflexionar sobre quins elements 
afavoreixen l’educació sexual positiva i respon-
sable dels fills i de les filles i quins són els va-
lors, les actituds  i els comportaments que els 
permetran gaudir de la sexualitat com a font de 
plaer i de comunicació amb les persones.

COM ACOMPANYEM LA 
SEXUALITAT DELS I LES 

ADOLESCENTS
A càrrec de Mandràgores

Adreçat a famílies i altres referents adults 
A triar: 

- Dimecres 9 de novembre
- Dimecres 16 de novembre

De 18 a 20 h

A l’Oficina Jove (c. de Blasco 
de Garay, 19) 
En aquest taller es repensarà 
l’educació sexual des d’una 
perspectiva feminista, deba-
tent i reflexionant sobre mites 
i tabús al voltant de la sexua-
litat i sobre com abordar-los.
Cal inscripció prèvia


