


La sexualitat
es un cami
diferent per

TOTXS.



APUNTA-T'HI!

28 de novembre

Taller “Maternitats
| sexualitats”

Hora: de 18 a 20h
Lloc: Centre Civic Nord

Descripcio del taller: La maternitat
suposa un punt d’inflexio en la sexualitat de
les dones. Tot un seguit de canvis fisics,
emocionails, psicologics i hormonaills deixen
una empremta que modifica amb escreix la
nostra autopercepcio i vivencia del plaer. En
aquest taller aprendrem com integrar i
acceptar tots aquests canvis, | gaudir
d’aquesta nova etapa en la sexualitat
d’una dona, superant els tabus.

Gratuit

Poully AFRTiVA



1 de desembre
Dia Mundial de la Sida

Es penjara el llag i s’il-luminara de
vermell la fagcana de PAjuntament

Taller d’acompanyament a
les sexualitats | afectivitats

durant la infancia

Horo: de 18 a 20h
Lloc: Centre Civic Nord

Descripcio del taller: Trencarem
amb el tabu que amb infants no podem
parlar de sexualitats i aprofundirem en
consells i eines practiques per poder
acompanyadr amb confianga aquest
ambit de la seva vida.

Gratuit ¥

APUNTA-T'HI!




APUNTA-T'HI!

12 de desembre

La SexTruck
arriba a lgualada

Hora: de 8 a14h
Lloc: Zona de 'INS Pere Vives i INS Mila i
Fontanals

Descripcio: La SexTruck ofereix un espai on qliestionar,
experimentar, intercanviar opinions i descobrir tot allo relacionat
amb les sexualitats, les afectivitats i els feminismes.

Dins d’aquest espai s’ofereix un raco amb materials anatomics
dels organs reproductius i de plaer per descobrir el propi cos, un
espai d’anticoncepcio i prevencio de riscos, un espdadi entorn la
menstruacio, un altre entorn I'espermarquia, un raco de
concepcio, embards i naixements, informacio sobre les ITG
(Infeccions de Transmissio Genital), un altre raco dedicat a les
noves tecnologies, a les diversitats sexuals i de genere, una
biblioteca amb una tria acurada de titols relacionats amb les
sexualitats, les afectivitats i els feminismes, i un espai de
projeccio audiovisual amb recursos de qualitat.
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EXxplora,
clescobreix,
estimaoa’t,
ccaucdieix!
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