Diputacio
Barcelona Menja saludable

Amanida
grega

Ingredients per a 4 persones

e 200 g de cirerols (“tomaquets cherry”)
e 1 ceba morada petita

e 1 cogombre

e 200 g de formatge feta

e 15-20 olives negres o Kalamata

e Olid'oliva verge

e Orenga

Elaboracio

1. Es tallen els cirerols per la meitat i el
cogombre a trossos.
2. Estallalaceba ajulianaiel formatge feta en quadrats.
Es barregen tots els ingredients en un bol i s’hi afegeixen les olives.
4. Es condimenta amb l'oli, I'orenga i es serveix en un bol gros.
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