------ X X LA
xxxxx 1990000090880 LA
0 ) 0 ) . DA -t rrrassssnining LU L b
xxxxx LIXLIXIIY
5 F 080000000000 A
1 DAD ) ) Al ) 1808000004 A
neene0000 800! <,
. S 1000009090001 b
PIDEMIOLOGIA 1 U ULOGIA (A 1020000006000 X
1600000000000 A A,
ot v ) §
LA
AL
AAA
) e L
e K 4 I T
X ‘o L
R LR PESARRE N AL LL
Sy TR T T
LA b-® | AL R A
AL L LY PO AdREES o n A "
rer At ALY LA v ) AAAAAILL
LYY UL L YT AR > )8 000
P 124000000000 0QUNNCHERNORRIN, X A AR i b
RO e e e ST ), ' BOOODCD B! PPRDBC O A A AR AAA
W bINERON00D LA LY a d AAMAALLL L L LT L PESSDOED® s A AL D
1800800000000 00000000000004 'y il IAFTIYYYY YYTYTYTTYYTY or TeY. TIYTYYYITYTITYRY

’ ASSOCIACAO
J PORTUGUESA

EPIDEMIOLOGIA

Apuestas y juego monetizado: prevalenciay factores
asociados con la salud en alumnos de 2°y 4° ESO

(en un instituto intermunicipal de la provincia de Barcelona)

L. Camprubi Condom @), S. Chavero Bellido @ , O. Valero Coppin @, M. Mompel Comadran @), C. Frias Trigo, @ , L.C. Arias Abad @

(@ Servicio de Salud Publica, Diputacion de Barcelona
@ Servicio de Estadistica Aplicada, Universidad Auténoma de Barcelona

©) Departamento de Educacién, Generalitat de Catalunya

Diputacio
Barcelona

23 de octubre de 2020



Antecedentes 5 oo

/ El juego monetizado en\ / A pesar de la \ / En Espainia, \

linea y presencial prohibicién en los en 2017
(azary apuestas menores de edad, en la prevalencia de
deportivas principalmente) los ultimos afios se ha adolescentes que jugaban
ha emergido como un experimentado un auge fue de 5,6%,
problema de salud en las adicciones a los posicionandose como la
publica, especialmente en juegos de apuestas en mas alta de Europa
adolescentes por su linea en la poblacion

\ vulnerabilidad &) / \ adolescente @ / \ /

(1) Rubio L., Apuestas deportivas online: percepcién adolescente y regulacién publicitaria. Methaodos. Revista de ciencias sociales. 2018; 6(1): 139-148.
(2) Garcia P., Buil P., Solé MJ. Consumos de riesgo: menores y juegos de azar online. El problema del “juego responsable”. Politica y Sociedad. 2016; 53(2): 551-575.
(3) Calado F., Alexandre J., Griffiths MD., Prevalence of adolescent problema gambling: a systematic review of recent research. ) Gambl Stud. 2016: 1-28.



Objetivo O oo

Analizar la prevalencia y la asociacion con factores relacionados con la salud en dos
momentos claves (2° y 4° de ESQO), en un instituto fuera de la zona metropolitana:

Escuela Intermunicipal del Penedes

Situada en Sant Sadurni d’Anoia, comarca de I'Alt Penedeés

Acoge estudiantes de seis municipios de la comarca, de perfil diferente

En los municipios de residencia del alumnado no hay casas de apuestas
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Métodos

+ Se realiza (noviembre 2019) una encuesta general validada en formato en linea de habitos
relacionados con la salud a todo el alumnado de 2° ESO (N=123) y 4° ESO (N=107) de la Escuela
Intermunicipal del Penedes.

- Estaincluye 4 preguntas sobre frecuencia del juego monetizado: juegos de azar en linea, apuestas
deportivas en linea, juego en casas de apuestas y videojuegos monetizados.

« Para cada uno de los 4 items se realiza la descriptiva y la segmentacion por sexo y curso, y el
analisis bivariado dicotdmico con todas las variables de la encuesta.

* Los analisis Chi cuadrado se realizan con SAS y el nivel de significacién se fija en 0.05.

32.9 En tu ocio, indica cuando has realizado por Ultima vez alguna de estas actividades donde hayas JUGADO DINERO

La Gltima En los ultimos En los ultimos
Ayer semana 30 dias 12 meses

Juegos de azar online (pdker, juegos de casino virtual...) O O O O
Apuestas deportivas online (fitbol, baloncesta..)

Casas de apuestas presenciales (locales donde se hacen apuestas
deportivas, juegos de azar...)

Videojuegos y aplicaciones (Fortnite, Fantasy...) (con gasto de dinero)
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Resultados
22 ESO

Actividades en linea con dinero (chicos) d'

m Ayer m Ultima semana
m Ultimos 30 dias » ultimos 12 meses
Alguna vez en la vida m Nunca

Juegos de azar online

Actividades en linea con dinero (chicas)Q

m Ayer m Ultima semana
m Ultimos 30 dias @ Gltimos 12 meses
Alguna vez en la vida m MNunca

Juegos de azar online

Base: Chicos (n=51); Chicas (n=57)
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42 ESO

Actividades en linea con dinero (chicos) d'

- S

m Ayer m Ultima semana
m Ultimos 30 dias = Ultimos 12 meses
Alguna vez en la vida m MNunca

Juegos de azar online

Actividades en linea con dinero(chicas) 9

Juegos de azar online
Apuestas deportivas online

Casas de apuestas presenciales

Videojuegos y aplcaciones I 10,5%

m Ayer m Ultima semana
m Ultimos 30 dias w ultimos 12 meses
Alguna vez en la vida @ Nunca

Q32.9 En tu ocio, indica cuando has realizado por ultima vez alguna de estas actividades donde hayas JUGADO DINERO



Resultados i
Juegos de azar en linea

El 5,3% jugo la ultima semana.
d El 10,6% ocasionalmente.
Mientras que el 82,6% nunca los ha probado.

Se obtiene asociacion significativa positiva con:

= [ndice agregado de comportamientos incivicos.
= Consumo de bebidas energéticas.
= Frecuencia de ocio nocturno.

Aunqgue no estadisticamente significativo, se observa gradiente
con el uso excesivo de internet.



Resultados @) sintacs

Apuestas deportivas en linea (ADO)

El 4,4% practico las ADO en la ultima semana.
El 6,2% ocasionalmente.
Mientras que el 89,2% nunca las ha probado.

Aparecio asociacion significativa positiva con:

= Lugar de origen

= [ndice agregado de comportamientos incivicos
= Consumo de bebidas energéticas

= Consumo de “fast-food”



Resultados @ o
Casas de Apuestas (CA)

d' El 6,25% ha apostado alguna vez en CA, con frecuencias variadas.

Se comprobo que en los municipios en los que
residen todo el alumnado no hay locales de
apuestas (incluido el del instituto), habiendo uno
en la capital de la comarca.

Debido a la baja muestra no resultan relevantes los analisis bivariados.



Resultados 5 oo

Videojuegos monetizados

?\ /?
La ultima semana 20,5% 3,4%
Ocasionalmente 36,6% 11.2%
Nunca 42.8% 85,3%

Asociacion significativa con:

o}

Estado animico

Consumo de bebidas energéticas
Acoso psicologico en redes sociales
Acoso sexual en redes sociales

Lugar de origen

Cantidad de tabaco consumido

Relacién con los padres

Interés en informacion sobre imagen corporal

Para ambos sexos:
v' Se encuentra gradiente significativo con el uso excesivo de internet.

d' v Se aprecia un gradiente con la mala salud autopercibida (aunque no
estadisticamente significativo).



Conclusiones 5 i

» Porcentajes del orden del 10-15 % en chicos para las apuestas y los
juegos de azar en linea, los cuales son equivalentes en 2°y 4° de
ESO, sitian la magnitud del reto en salud publica.

» A pesar de ser una muestra limitada a un instituto intermunicipal se
pueden ver algunas asociaciones significativas con otros
factores sociodemograficos y determinantes negativos para la salud,
indicando que no debe considerarse su influencia aisladamente.

» Los resultados apuntan a una necesidad de intervencion en
promocion de la salud temprana, mas alla de las limitaciones
regulatorias y de acceso, actualmente en discusion.

» En el actual contexto de pandemia convendria reforzar la atencion en

las modalidades en linea de juegos monetizados y apuestas entre
adolescentes.
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