CONSORCI SANITAR) Servei d'Atencié Primaria de Mataro

Aluntament DEL MARESME Matar6-Maresme

Ambit ) E Insttit Catatd de la Sakut Farmacies
de Matard

Dia Mundial de la Sida a Matar6. Actes a Mataro

El Grup de Coordinacié Assistencial, de la Comissié Técnica per a la Prevencié del VIH i la Sida a
Matard, organitza en motiu de la commemoracié del Dia Mundial de la SIDA, taules informatives amb
I'objectiu d’informar sobre el VIH i la sida, donar a conéixer els recursos existents a la ciutat, aixi com
de facilitar 'accés a la prova rapida o a la prova anonima.

Enguany, el Dia Mundial de la Sida és dissabte i per aquest motiu, els actes s’organitzaran el

divendres 30 de novembre, amb I'excepcié de I'enllumenat vermell a les faroles de I'Ajuntament —La
Riera, 48- que s’il-luminaran en vermell el dissabte 1 de desembre, de les 18.30 a les 7 h de 'endema.
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Com en els darrers anys, s’organitzaran taules informatives a diferents centres sanitaris de la ciutat i
una conferéncia a I'Hospital de Mataro, adregada al personal sanitari assistencial.

1. TAULES INFORMATIVES

Enguany, s’organitzaran 7 taules informatives. Les taules estaran ateses pel personal del mateix
centre_o _per_agents de salut -estudiants en practiques dels graus i postgraus de farmacia,
d’infermeria, de medicina i de psicologia- formats per efectuar la intervencio.

3 taules situades a les farmacies de la prova rapida,

2 taules a dos Centres d’atencié primaria,

2 taules a I'Hospital de Mataré —Vestibul de I'edifici principal i una altra a I'edifici de Salut Mental i
Addiccions

Prevencio del VIH i la sida a Matar6
Servei de Salut i Consum



La formacio dels agents de salut, el proper 28 de novembre (vegeu annex 1), anira a carrec del Servei
de Salut i Consum de I'’Ajuntament de Mataré i de la Fundacié Ambit Prevencié. S’adrega a estudiants
en practiques dels diferents serveis. S’adjunta programa.

Sessid de formacid sobre el VIH i la sida
Taules informatives de I’1 de desembre

Data: dimecres, 28 de novembre de 2018 Hora: 9.15 a 12.45h
Lloc: Espai Gatassa. C/ Josep Montserrat Cuadrada, 1. 08303 Matar6

Continquts de la formaci6

09:15h Presentaci6 i benvinguda. Lliurament de documentacié

09.25h Reflexi6 sobre el tema: Joc de les targes

09.55h Informacio6 general sobre el VIH i la sida.

- Que és lasida? - Estat actual de I'epidéemia - Vies de transmissio de la infeccié pel VIH

- Profilaxi d‘emergéncia - La provarapida - Recursos de la ciutat

10:55h Descans

11.15h Treball en grup . Cassos practics

Els participants treballaran en petit grup dos suposits practics amb I'objectiu de clarificar el rol de I'informador i
clarificar conceptes.

12.00h Organitzaci6 de les taules -1 de desembre

Distribucié dels informadors per taules i disponibilitat horaria — Lliurament del material divulgatiu - Contacte amb
el responsables de cada taula - Col-locacié de les banderoles —Avaluacié de la intervencié —Altres...

12.40h Conclusions i avaluacio

A carrec de:

Assumpta Lluch —Coordinadora de la Comissié Técnica per a la Prevenci6 del VIH i la Sida de Mataré. Servei de
Salut i Consum de I'Ajuntament de Matard.

Helena Cascall6 —Cap de programes de la Fundacié Ambit Prevencio.

2. CONFERENCIA A L’HOSPITAL DE MATARO

S’ha organitzat, com és habitual, una conferencia des de la Unitat Funcional de Sida del Servei de
Medicina Interna de I'Hospital de Matard, en col-laboracié del Grup de Coordinaci6é Assistencial de la
Comissi6 Técnica per a la Prevenci6 del VIH i la sida a Mataré.

Envellir amb el virus de laimmunodeficiencia humana (VIH).

30 de novembre de 2018, de 9.30 a 10.30h a la I’Aula d’activitats de I’Hospital de Mataro.
Com a conseqtuiéncia de la millora dels nous tractaments antiretrovirals, les persones infectades pel
VIH estan envellint i aquest fet determina un augment de les comorbiditats o presencia de més
trastorns en aquests malalts. D’altra banda, I'activacié permanent del sistema immunitari de les

persones infectades pot comportar I'aparicié preco¢ de sindromes geriatriques.

La conferéncia anira a carrec de la Dra. Eugenia Negredo de la Fundacio Lluita contra la Sida. Hospital
Germans Trias i Pujol de Badalona.



