
CELEBREM 
EL DIA MUNDIAL 
DE LA SALUT 7 dʼabril

SESSIÓ DʼACTIVITAT FÍSICA PER A GENT GRAN  
A la plaça dʼEuropa (davant del Mercat Municipal)

FEM SALUT CAMINANT!
ITINERARI URBÀ CARDIOSALUDABLE
Sortida: davant ABS 1 (Mas Font), entrada per la plaça dʼEuropa 
A càrrec de professionals sanitaris dels ambulatoris

ELS HÀBITS SALUDABLES EN 
LA PREVENCIÓ DEL CÀNCER
Xerrada a càrrec dʼAntonio Agudo, cap de Nutrició i Càncer 
de lʼInstitut dʼInvestigació Biomèdica de Bellvitgge (IDIBELL) i 
lʼInstitut Català dʼOncologia (ICO)
Ateneu dʼEntitats Pablo Picasso  - Passatge de Sant Ramon, 2
Ho organitza: Coordinadora Viladecans contra el Càncer

19 h

Hi col·laboren: Farmacèutics 
de Viladecans

+ Info: www.viladecans.cat TU TAMBÉ FAS SALUT!

4
dʼabril

Ho organitza: Amb el suport de:

De 10 
a 11 h

De 10.30 
a 11.30 h

    Dʼ11 
a 13 h

7
dʼabril

CARPES DE SALUT  
A càrrec de personal dels ABS de Viladecans, lʼAgència de Salut 
Pública de Catalunya i Col·lectiu de Farmacèutics de Viladecans.
A la plaça dʼEuropa (davant del Mercat Municipal)


