
+info: magicbdnrunning.cat/vidaactiva

 MES DE LA VIDA ACTIVA!
ABRIL
Mou-te pel teu barri!

Programació

Dimarts 14 i 21 de març  - Formació sobre la marxa nòrdica per a professionals PAFES.
    
 · A càrrec de l’ICS     
 · Hora: De 16h a 20h - Lloc: CAP Doctor Robert. Plaça de la Medicina s/n.

Dissabte 25 de març  - Trobada Taitxí.
    
 · A càrrec de les entitats de Taitxí de la ciutat.  
 · Hora: De 10h a 13h - Lloc: Escorxador Municipal (Nau 3).

Diumenge 26 de març  - Cursa Màgic BDN Running
    
 · Sortida: Rambla del Gorg. 
 · Hora: 9.30h | Cal inscripció prèvia.

Del 3 al 21 d’abril  - Sessions Mes de la Vida Activa.
    
 · A càrrec dels referents/es del PAFES. Lloc: tots els CAP.

 Dijous 27 d’abril  - Caminada Popular Badalona Running-Fem Salut!
    
 · Sortida: Pont del Petroli a les 10h. 
 · Arribada: Parc de Ca l’Arnús.

Ho organitza Col·labora Avituallament


