Bada/ona

MES DE LA VIDA ACTIVA!
Mou-te pel teu barrl!

Programacio

® Dimarts 14i 21 de mar¢ - Formacio sobre la marxa nordica per a professionals PAFES.

- A carrec de I'lCS
- Hora: De 16h a 20h - Lloc: CAP Doctor Robert. Plaga de la Medicina s/n.

® Dissabte 25 de mar¢ - Trobada Taitxi.

- A carrec de les entitats de Taitxi de la ciutat.
- Hora: De 10h a 13h - Lioc: Escorxador Municipal (Nau 3).

® Diumenge 26 de mar¢ - Cursa Magic BDN Running

- Sortida: Rambla del Gorg.
- Hora: 9.30h | Cal inscripcio previa.

® Del 3 al 21 d'abril - Sessions Mes de la Vida Activa.
- A carrec dels referents/es del PAFES. Lloc: tots els CAP.

® Dijous 27 d'abril - Caminada Popular Badalona Running-Fem Salut!

- Sortida: Pont del Petroli a les 10h.
- Arribada: Parc de Ca I'Arnus.

+Iinfo: magicbdnrunning.cat/vidaactiva
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SOLAN
i G oo N Jodn Maragdll B
X BN o Barcelonés Nord | Maresme Assistencials u Centre d'estudis secundaris 0



