NORMATIVA REGULADORA D'ACTIVITATS FISICOESPORTIVES EN EL MEDI NATURAL
2.2.7

Normativa autonomica. Jecret 56/2003 de 4 de febrer, pel qual es regulen les activitats
fisicoesportives en el medi natural i ORDRE PRE/361/2004, de 6 doctubre, per la qual es
modifica el cataleg dactivitats fisicoesportives en el medj natural.

Paraules clau. recreatiu, fisicoesportives, activitats, entorn natural, esport, exploracid,
contractada, polissa, assegurances, estat fisic, registre, competicions, medi natural, turisme,
lleure, neu, cens.

Ambit. Activitats realitzades en el medi natural.

Subjectes: Davant la diversitat de persones que organitzen i promouen les activitats regulades per
aquest Decret, amb caracter empresarial 0 sense, i de 'augment continuat de persones usuaries, el
Govern de la Generalitat considera necessari reglamentar els requisits que han de complir i els
mitjans materials i personals que han de tenir les persones i entitats que intervenen en aquestes
activitats, amb la finalitat dincrementar la qualitat de les activitats, garantir els drets i la sequretat
de les persones practicants i protegir I'entorn natural.

Resum dels principals articles.

Objecte de la llei (article 1)

El present decret té per objecte la regulacio de les activitats fisicoesportives que es practiquen en
el medi natural amb finalitats recreatives i de lleure. Caracteristiques:

a) Es fan amb finalitats recreatives i no formen part de competicions organitzades per les
federacions esportives o altres associacions esportives degudament registrades.

c) Poden resultar afectades i condicionades per factors meteorologics, per I'ecosistema i per altres
dificultats del medi, per la qual cosa representen un cert risc per a les persones que les practiquen.
Queden excloses les activitats en el temps de lleure en les quals participen menors de 18 anys o
aquelles organitzades per escoles esportives nautigues.

Cens d'organitzadors/es d'activitats fisicoesportives en el medi natural (article 3)

Te caracter public i es gestionat per el Consell Catala de I'Esport. En aquest Cens han d'estar
incloses totes les persones i entitats organitzadores d'activitats fisicoesportives en el medi natural.
Per sollicitar la inscripcio al cens cal aportar la documentacio segient:

a) Denominacid i DNI o NIF de la persona o entitat organitzadora.

b) Domicili social.




c) Certificacio del Registre on constin inscrits, si escau.

d) Identificacié del responsable técnic i de la resta del personal de que disposa, amb acreditacio de
la seva titulacio.

e) Documentacio que acrediti la contractacio d'una polissa dassegurances d'accidents personals i
d'una polissa de responsabilitat civil.

e ['obligacio de contractar l'asseqguranca d'accidents personals no és exigible en el cas que les
persones practicants tinguin la llicencia esportiva prevista en l'art. 23.3 del Decret legislatiu
172000, de 31de juliol, de la Llei de I'esport.

f) Certificacio sobre el compliment de I'obligacié de disposar dels equips tecnics i materials propis
per a la practica de lactivitat, homologats i amb les condicions de conservacio i de sequretat
necessaries.

g) Memoria i relacio de les activitats fisicoesportives en el medi natural que s'ofereixen i lloc on es
realitzen.

Personal tecnic, equips i material (articles 8 9)

Per a la realitzacio de les activitats, les entitats regulades en aquesta norma han de disposar del
personal tecnic necessari per garantir en tot moment el control de les activitats i per assessorar i
acompanyar les persones practicants. En relacio amb cada activitat, la persona o entitat
organitzadora ha de designar la persona responsable tecnica que ha de tenir alguna de les
titulacions previstes en la norma, i si s'escau, ha de comptar amb I'habilitacio del Consell Catala de
I'Esport.

El personal tecnic i totes les persones que participen en cada activitat han de disposar dels equips i
el material adients per a la practica de [lactivitat, per garantir-ne la seguretat en el
desenvolupament i també per fer front als riscos i als canvis meteorologics que, de manera
raonable, siguin previsibles. Si son aportats per les persones practicants, han de comprovar que
reuneixen les condicions necessaries per a la practica de l'activitat.

Deure d'informacio (article 10)
Les persones o entitats han de facilitar informacid a les persones que practicaran l'activitat, abans
de practicar-la, sobre aquestes guestions:

- Descripcit de l'activitat i riscos fisics que comporta la mateixa.

- Descripcit de l'espai fisic on sha de desenvolupar l'activitat.

- Mesures que han d'adoptar-se per preservar el medi natural i altres elements del entorn.

- Equip i material que ha d'utilitzar-se.

- Coneixements que es requereixen, dificultats que implica la practica de lactivitat i

comportament a sequir en cas de perill.
- Existéncia d'una asseqguranca amb les seves condicions i quanties.




- Plademergencia, quan I'activitat ho requereixi.

- Existencia de fulls de reclamacio6 a la seva disposicio

- Edaticondicions minimes per poder participar en l'activitat.

- Full de servei, que ha contenir el preu i la forma de pagament.

- Numero de cens.
En el cas d'activitats organitzades per federacions esportives i entitats esportives federades
(articles 12 a 14), es requereix que les persones practicants de les activitats disposin de llicéncia
federativa.

Text consolidat: https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentld=305001

ANNEX 1. Cataleq de les activitats fisicoesportives en el medi natural.
Regulat actualment a 'Ordre PRE/361/2004, de 6 d'octubre:

1. Activitats en espais rocosos:
- Descens en barrancs i engorjats.
- Escalada.
- Espeleologia.
- Espeleobusseig (espeleologia subaquatica continental)
- Salt de pont.
- Salt elastic.
- Vies de ferrades.

2. Activitats a l'alta muntanya.
- Alpinisme.
- Esqui de muntanya.

3. Activitats a la mitja i baixa muntanya i a la plana.
- Bicicleta de tot terreny (BTT) o bicicleta de muntanya.
- Curses dorientacio.
- Marxa a cavall.
- Quads.
- Quatre per quatre.
- Recorrequt de bosc o de camp.
- Trial.
- Enduro.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=305001
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=364162

4. Activitats aguatiques.
- Descens en bot (Rafting)
- Hidrotrineu (Hydrospeed).
- Piraguisme.
- Bus-bab.
- Caiac de mar.
- Esquinautic.
- Fly-surf. (Aerosurf)
- Motonautica.
- Parapent d'arrossegament.
- Rem.
- Surf.
- Surfavela.
- Vela.
- Wake Board (EsquiSurf).

b. Activitats aeries.
- Alade pendent (Parapent).
- Aladelta.
- Globus aerostatic (Aerostacio, Balo).
- Paracaigudisme.
- Paramotor.
- Ultralleuger.
- Volamotor.
- Volavela.

6. Activitats de neu.
- Esquialpi.
- Esqguiafons.
- Motos aneu.
- Raquetaaneu.
- Surfaneu.
- Trineu amb gossos (Muixing).




