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Departament de la Presidéncia

RESOLUCIO PRE/2466/2024, de 4 de juliol, per la qual s'acorda la creacid i classificacio del lloc
de treball de vicesecretaria de classe primera de la Diputacié de Barcelona, reservat a personal
funcionari _d'Administracié local amb habilitacié de caracter nacional de la subescala de
secretaria, categoria superior, la forma de provisié del qual és el sistema de lliure designacio.

Departament de la Presidéncia. Consell Catala de I'Esport

RESOLUCIO PRE/2464/2024, de 25 de juny, per la qual s'aprova la relacié d'esportistes d'alt
nivell de 'any 2024.

Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat

ANUNCI sobre aprovacio inicial de la convocatoria i les bases especifiques per a la concessio
de subvencions en régim de concurréncia competitiva en I'ambit de |'esport.

Ajuntament de Sant Just Desvern

ANUNCI sobre aprovacié definitiva del Projecte constructiu d'un complex esportiu compost per
un pavelld poliesportiu, un aparcament i I'arranjament i desviacié del cami de la Salut a la zona
de Mas Llui de Sant Just Desvern.

BOPB

Butlleti Oficial de la Provincia de Barcelona 09.07.2024

Ajuntament d'Avinyé

Aprovacio definitiva del Projecte de reforma de les piscines municipals.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989750
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989750
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989750
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989750
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989812
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989812
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989815
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989815
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989791
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989791
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=989791
http://bop.diba.cat/anunci/3648790/aprovacio-definitiva-del-projecte-de-reforma-de-les-piscines-municipals-ajuntament-d-avinyo
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Ajuntament de Canet de Mar

Aprovacio inicial de les bases dels premis Festa de I'Esport.

Ajuntament d'Esparreguera

Aprovacio de la convocatoria del procés selectiu per a la constitucio de la borsa de treball de
personal técnic mitja d'Esports, subgrup A2.

Ajuntament de Molins de Rei

Aprovacio inicial del preu public per la Cursa Popular de Sant Miquel, recorreguts de 10 i 5 km.

Ajuntament de Sant Celoni

Aprovacio de les tarifes de les entrades puntuals de la piscina municipal del Centre Municipal
d'Esports Sot de les Granotes.

Ajuntament de Santa Margarida i els Monjos

Aprovacio inicial del Projecte técnic de rehabilitacié del gimnas municipal.

Ajuntament de Santa Maria de Martorelles

Aprovacio inicial de les bases requladores de suport a l'escolaritat, d'activitats extraescolars
esportives i casal d'estiu.

Ajuntament de Torell6

Aprovacio definitiva de la modificacid del Reglament d'Us de les instal-lacions esportives
municipals.

Aprovacio de les bases i la convocatoria per a la constitucié d'una borsa de técnic/a d'esports,
en régim de personal laboral temporal.

Ajuntament de Vilassar de Dalt

Aprovacio del padré fiscal de preu public pels serveis esportius municipals Can Banus (tiquets
tpv pavelld) corresponent al mes de maig de 2024.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

CONSELL SUPERIOR D’ESPORTS (CSD)

La seleccid espanyola orientada rep el suport del CSD abans de la disputa del Mundial

e L'equip nacional competira de I'11 al 16 de juliol a Escocia, al Campionat del Mén d'orientacio
apeu

El director general d'Esports, Fernando Molinero, ha rebut aquest dilluns a la seu del Consell
Superior d'Esports (CSD) la seleccidé espanyola absoluta d'orientacié per transmetre als seus
integrants el suport de la institucié de cara al Campionat del Mén d'orientacié a peu, que es
disputara a Edimburg (Escocia) de I'11 al 16 de juliol.


http://bop.diba.cat/anunci/3649449/aprovacio-inicial-de-les-bases-dels-premis-festa-de-l-esport-ajuntament-de-canet-de-mar
http://bop.diba.cat/anunci/3651936/aprovacio-de-la-convocatoria-del-proces-selectiu-per-a-la-constitucio-de-la-borsa-de-treball-de-personal-tecnic-mitja-d-esports-subgrup-a2-ajuntament-d-esparreguera
http://bop.diba.cat/anunci/3651936/aprovacio-de-la-convocatoria-del-proces-selectiu-per-a-la-constitucio-de-la-borsa-de-treball-de-personal-tecnic-mitja-d-esports-subgrup-a2-ajuntament-d-esparreguera
http://bop.diba.cat/anunci/3652218/aprovacio-inicial-del-preu-public-per-la-cursa-popular-de-sant-miquel-recorreguts-de-10-i-5-km-ajuntament-de-molins-de-rei
http://bop.diba.cat/anunci/3649345/aprovacio-de-les-tarifes-de-les-entrades-puntuals-de-la-piscina-municipal-del-centre-municipal-d-esports-sot-de-les-granotes-ajuntament-de-sant-celoni
http://bop.diba.cat/anunci/3649345/aprovacio-de-les-tarifes-de-les-entrades-puntuals-de-la-piscina-municipal-del-centre-municipal-d-esports-sot-de-les-granotes-ajuntament-de-sant-celoni
http://bop.diba.cat/anunci/3650982/aprovacio-inicial-del-projecte-tecnic-de-rehabilitacio-del-gimnas-municipal-ajuntament-de-santa-margarida-i-els-monjos
http://bop.diba.cat/anunci/3649586/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-de-suport-a-l-escolaritat-d-activitats-extraescolars-esportives-i-casal-d-estiu-ajuntament-de-santa-maria-de-martorelles
http://bop.diba.cat/anunci/3649586/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-de-suport-a-l-escolaritat-d-activitats-extraescolars-esportives-i-casal-d-estiu-ajuntament-de-santa-maria-de-martorelles
http://bop.diba.cat/anunci/3649623/aprovacio-definitiva-de-la-modificacio-del-reglament-d-us-de-les-instal-lacions-esportives-municipals-ajuntament-de-torello
http://bop.diba.cat/anunci/3649623/aprovacio-definitiva-de-la-modificacio-del-reglament-d-us-de-les-instal-lacions-esportives-municipals-ajuntament-de-torello
http://bop.diba.cat/anunci/3652358/aprovacio-de-les-bases-i-la-convocatoria-per-a-la-constitucio-d-una-borsa-de-tecnic-a-d-esports-en-regim-de-personal-laboral-temporal-ajuntament-de-torello
http://bop.diba.cat/anunci/3652358/aprovacio-de-les-bases-i-la-convocatoria-per-a-la-constitucio-d-una-borsa-de-tecnic-a-d-esports-en-regim-de-personal-laboral-temporal-ajuntament-de-torello
http://bop.diba.cat/anunci/3649024/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-tiquets-tpv-pavello-corresponent-al-mes-de-maig-de-2024-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
http://bop.diba.cat/anunci/3649024/aprovacio-del-padro-fiscal-de-preu-public-pels-serveis-esportius-municipals-can-banus-tiquets-tpv-pavello-corresponent-al-mes-de-maig-de-2024-ajuntament-de-vilassar-de-dalt
https://www.csd.gob.es/es/la-seleccion-espanola-de-orientacion-recibe-el-apoyo-del-csd-antes-de-la-disputa-del-mundial
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Encapcalant I'expedicié han assistit el president de la Federacié Espanyola d'Orientacié (FEDO),
Francisco Goémez Cobas, i el técnic esportiu de la FEDO al CAR de Madrid, Javier Ruiz de la
Herran.

L'equip nacional esta integrat per sis esportistes, tots ells amb experiéncia prévia en altres
competicions internacionals, aixi com Campionats del Mén absoluts. D'una banda, la seleccié
femenina la componen Maria Prieto del Campo, per a qui sera el seu cinqué Campionat del Mén
absolut; Ana Toledo, que ostenta el récord nacional femeni en aquesta competici6 amb una
novena plaga el 2022; i Nerea Gonzalez, que va ser medallista a la prova esprint al Campionat
Europeu Juvenil-Cadet el 2017.

D'altra banda, I'equip masculi el componen Alvaro Casado, per a qui sera el tercer Mundial
absolut; Pablo Ferrando, que s'estrena en aquest campionat després d'aconseguir podiums
internacionals amb les seleccions juvenil i junior; i David Rojas, que també s'estrena en aquesta
competicio, pero lidera el ranquing de sprint a nivell nacional.

El Campionat del Mén d'orientacié agrupara les proves d'esprint, relleu esprint i knock-out esprint.
Després de Il'edicid de 2019, el Campionat del Moén alterna les proves de bosc en els anys
imparells i les proves urbanes de sprint en els anys parells. Per aixd en aquesta edicié Unicament
es competeix en proves esprint urbanes.

La prova sprint és la més rapida de l'esport d'orientacid, amb una prova urbana on el guanyador
fa un temps entre 12 i 14 minuts. La prova de relleu esprint és mixta, amb dos homes i dues
dones que surten en ordre, sent la suma dels temps de tots els integrants el resultat final. Per
acabar, el knock-out sprint és una prova introduida recentment, on els esportistes disputen
diferents rondes, des de classificatoria a final, amb recorreguts que no superen els 8 minuts.

La seleccio espanyola d'orientacié s'ha caracteritzat pel domini de les disciplines d'esprint, on
sempre ha obtingut grans resultats. Escocia és, a més a més, un terreny propici per a l'orientacié
espanyola. Al Campionat del Mén del 2015, Andreu Blanes va aconseguir a Inverness la millor
posicioé per a Espanya en aquesta competicio, una setena placa a I'esprint, a escassos segons
del diploma.

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT | DE L'ACTIVITAT FiSICA (SGEAF)

Esportcat participa en la jornada de salut i esport del Clinic Summer School

e Que és la deficiéencia energética relativa a I'esport (RED-S)? Amb aquesta pregunta va
comencgar el Clinic Summer School, que organitzava I'Hospital Clinic de Barcelona i
Esportcat. Es tracta d’una jornada, en format hibrid, sobre salut i esport que es va celebrar
el passat 4 de juliol a

L'objectiu de la jornada, la qual va resultar un éxit de participacié, era donar a conéixer la
sindrome de deficiéncia energética relativa a I'esport (RED-S), ampliament desconeguda pero
frequent, i fer explicita la necessitat de deteccid, diagnostic, prevencio, tractament i investigacio.
També es volia fer difusié d’aquesta sindrome, no només entre I'ambit meédic per al seu
diagnostic, sind també entre esportistes i membres els equips técnics per a la seva prevencio.

A la jornada, hi van prendre part els doctors Gil Rodas, de la Unitat de Medicina de I'Esport de
'Hospital Clinic; Mariona Violan, coordinadora del Pla d’Activitat Fisica i Esport i Salut
d’Esportcat; Eva Ferrer, de la Unitat de Medicina de I'Esport de I'Hospital Clinic; i David
Dominguez, de la Unitat de Fisiologia del CAR de Sant Cugat.

També van participar-hi referents estatals i internacionals de 'ambit de la medicina i la nutricid,
com Nicky Keay, Pris Jarrin, Montse Bellver, Saioa Segura, Mireia Porta i Bice Galilea.


https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/clinic-summer-school

DiPUtaCié Area d’Esports
Barcelona i Activitat Fisica

Gerencia de Serveis d’Esports

El debat final amb I'entrenador d’atletisme Juan Carlos Galan, I'atleta Mireia Guarner, qui també
és metge de familia, i la directora técnica de la seleccié catalana d’hoquei sobre herba, Perla
Casey, va generar un gran interés entre el public assistent.

La jornada s’emmarca en el conveni de col-laboracio signat fa un any entre la Secretaria General
de 'Esport i de I'Activitat Fisica i 'Hospital Clinic de Barcelona per difondre el coneixement sobre
la salut i I'exercici fisic. Seguint en la mateixa linia, el proper dijous 11 de juliol tindra lloc la segona
jornada per donar a coneixer els projectes hospitalaris en prescripcié d’exercici fisic per a la
millora de malalties. Més informaci6 en aquest enllag:
https://www.clinicbarcelona.org/actividades/presentacion-de-proyectos-sobre-prescripcion-de-
ejercicio-fisico-en-el-ambito-hospitalario

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA (INEFC)

Experiéncies de voluntariat INEFC a la Fundacio Vicente Ferrer: Laura Jurado ens explica les
seves vivéncies a I'India

L'alumna Laura Jurado ha iniciat el seu voluntariat a Anantapur (india) en el marc del Programa
de cooperacio de 'INEFC. Després dels primers dies, ens fa arribar com ho esta vivint:

“La veritat és que estic posant en practica tots els continguts apresos a la carrera, estic veient
que he retingut moltissim i el valor que aixd pot aportar aqui.”

En el seu dia a dia, la tasca de la Laura consisteix a planificar i conduir la preparacio fisica dels
equips femenins de futbol i d’hoquei herba, combinant la part ludica amb la part més fisica, aixi
com en la formacio dels entrenadors i entrenadores de I'Sports Village, el centre de tecnificacié
de I'Anantapur Sports Academy (ASA).

La seva experiéncia, d’'una durada de 5 setmanes i que també li permet realitzar el seu Practicum,
forma part de la col-laboracié entre 'INEFC i la Fundacié Vicente Ferrer iniciada al 2023 amb el
voluntariat de Montse de Paco.

Durant la seva estada, també tindra I'oportunitat de coneixer sobre el terreny els projectes
d'habitatge, hospitals rurals, salut publica, educacio, ecologia, empoderament de les dones i
inclusio de persones amb diversitat que la Fundacio Vicente Ferrer dur a terme des de fa més de
50 anys en una de les zones rurals més pobres de I'india.

Tots aquests projectes es caracteritzen per implicar les persones en el seu propi canvi, a partir

d'una acci6é integral i sostenible. Sens dubte, una gran oportunitat d’aprenentatge i una
experiéncia vital transformadora.

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

Helena Arias, campiona de Tir Olimpic, protagonitza la sisena entrevista del cicle ‘Dones amb
Impacte’

e Helena Arias, amb només 23 anys, destaca com a campiona en Tir Olimpic i com a estudiant
brillant en tres carreres: enginyeria mecanica, electronica i fisica.

Trencant prejudicis en sectors molt masculinitzats com la ciéncia i 'esport, 'Helena afirma: “Tinc
la sort que tot el que faig m’agrada i aixd és el que em dona I'energia per poder-ho fer.”

Sobre els seus inicis en el tir olimpic, explica que es va introduir en aquest mén de casualitat a


https://www.clinicbarcelona.org/actividades/presentacion-de-proyectos-sobre-prescripcion-de-ejercicio-fisico-en-el-ambito-hospitalario
https://www.clinicbarcelona.org/actividades/presentacion-de-proyectos-sobre-prescripcion-de-ejercicio-fisico-en-el-ambito-hospitalario
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/experiencies-voluntariat-inefc-fundacio-vicente-ferrer-laura-jurado-explica-seves-vivencies-india
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/experiencies-voluntariat-inefc-fundacio-vicente-ferrer-laura-jurado-explica-seves-vivencies-india
https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/projectes_institucionals/responsabilitat-social/accio-social/cooperacio/
https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/projectes_institucionals/responsabilitat-social/accio-social/cooperacio/
https://inefc.gencat.cat/web/.content/02_barcelona/coneix_INEFC/responsabilitat_social/accio-social/montsePaco_sominefc.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/helena-arias-campiona-de-tir-olimpic-protagonitza-la-sisena-entrevista-del-cicle-dones-amb-impacte-1417664
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/helena-arias-campiona-de-tir-olimpic-protagonitza-la-sisena-entrevista-del-cicle-dones-amb-impacte-1417664
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la Fira XD Young Festival, on va descobrir I'estand de la Federacié Catalana de Tir. Després de
provar-ho, van oferir als seus germans i a ella la possibilitat d’entrenar gratuitament durant tres
mesos.

Sap que els referents femenins so6n importants: “Si no hi ha referents, no hi ha nenes que les
vegin ni després dones que s’hi dediquin.”

L'Helena participa en el projecte cientific Hypatia, que estudia l'arribada a Mart amb dones
cientifiques simulant les condicions del planeta vermell al desert de Utah: “Al projecte Hypatia
anem al desert de Utah a simular durant dues setmanes que estem al planeta vermell i es fan
tots els protocols que s’han de seguir al sortir de I'estacio.”

Afirma que gaudeix molt dels seus estudis i del seu esport, tot i que en moltes ocasions I'exigéncia
és intensa, pero destaca el suport que rep: “Tinc una entrenadora que entén perfectament la
situacié i al CAR de Sant Cugat m’ajuden molt.”

Molts professionals del tir olimpic compaginen estudis o feina, ja que es tracta d’'un esport
minoritari amb poca visibilitat. Per a ella, és vital aconseguir més visibilitat d’aquesta practica
esportiva: “Aconseguir visibilitat i donar una imatge real del tir ajudaria a arribar a gent més jove
i a fer créixer aquest esport.”

L'Helena vol arribar als Jocs Olimpics de Los Angeles 2028 i col-laborar en futures missions
espacials: “A nivell esportiu, la meva meta és arribar als jocs olimpics de Los Angeles al 2028 i,
a nivell academic, m’agradaria col-laborar en les futures missions espacials.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccié Juridico Administrativa de la Geréncia de Serveis
d’Esports de la Diputacié de Barcelona.

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres
informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten
enllagos als documents per a la seva consulta.



