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Departament d'Interior i Seguretat Publica. Servei Catala de Transit

Resolucié ISP/1218/2025, d'1 d'abril, de modificacié de la Resolucié ISP/430/2025, d'11 de febrer,
per la qual s'estableixen les restriccions a la circulacié durant I'any 2025

Departament d'Empresa i Treball

Resolucié EMT/1174/2025, de 28 de marc, per la qual es disposen la inscripcio i la publicacio de
I'Acord de la Comissid Negociadora del VI Conveni col-lectiu unic_d'ambit de Catalunya del
personal laboral de la Generalitat de Catalunya relatiu a la modificacié de I'annex 6 (professorat
de I'INEFC) (codi num. 79000692011994)

Ajuntament de la Llagosta

1) Edicte relatiu a les bases reguladores per al reconeixement esportiu i el lliurament de premis
durant la Nit de I'Esport

2) Anunci sobre modificacié de les bases reguladores per a la concessido d'ajuts per a
I'assisténcia a les activitats d'estiu al municipi de la Llagosta

Ajuntament d'Odena

Anunci sobre aprovacié de la convocatoria de les proves selectives per a la provisid, mitiancant
el sistema de concurs oposicio lliure, d'onze places de monitors/ores de lleure, i la creacié d'una
borsa de treball per a la cobertura provisional de vacants, substitucions o altres situacions
temporals (exp. 249/2023)

Ajuntament de la Sénia

1) Anunci sobre aprovacio de les bases i la convocatoria del procés selectiu per a la cobertura
definitiva d'una placa de director/a esportiu i la creacié d'una borsa de treball (exp. 573/2025)
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2) Anunci sobre aprovacio de les bases i la convocatoria del procés selectiu per a la cobertura
definitiva d'una placa de coordinador esportiu i la creacié d'una borsa de treball (exp.

1378/2025)

Patronat Municipal d'Esports de Tarragona

Anunci_sobre publicacié de les bases de la convocatoria d'una borsa de treball d'auxiliars
administratius/ives - recepcionistes

BOPB

prmemmionamiee | 08.04.2025

Ajuntament d'Abrera

Aprovacio del padro fiscal de la taxa per la prestacié de serveis esportius, corresponent al mes
d'abril de 2025.

Ajuntament de Barcelona

Aprovacio inicial del Pla especial integral i de millora urbana per a la requlacié de I'equipament
dels Lluisos de Gracia situat a la placa del Nord 7-10, al districte de Gracia.

Ajuntament de Calders

Bases i convocatoria del procés selectiu per a la cobertura temporal de les places d'auxiliar técnic
d'equipaments, i constitucié d'una borsa de treball.

Ajuntament de Montornés del Vallés

Aprovacio definitiva de la modificacié de les bases reguladores de la concessié de subvencions
a entitats i associacions sense anim de lucre.

Ajuntament d'Odena

Bases reguladores i convocatoria per a la provisid, mitjancant el sistema de concurs oposicid
lliure, d'11 places de monitors/es de lleure i la creacio d'una borsa de treball.

Ajuntament de Polinya

Convocatoria de subvencions, per concurréncia competitiva, per a la concessioé de subvencions
destinades a les entitats esportives del municipi per a I'any 2025 (versié en catala i castella).

Ajuntament de la Roca del Valles

Aprovacio inicial del Projecte executiu per a la substituciod del sistema de generacio i acumulacio
d'aiqgua calenta sanitaria del pavelld6 municipal al CEM.

Ajuntament de Sant Esteve Sesrovires

Convocatoria per a la concessié de subvencions, en régim de concurréncia competitiva,
destinades a infants i joves inscrits en un programa esportiu durant I'any 2025.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1011129
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1011129
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1011129
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1011166
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1011166
http://bop.diba.cat/anunci/3755577/aprovacio-del-padro-fiscal-de-la-taxa-per-la-prestacio-de-serveis-esportius-corresponent-al-mes-d-abril-de-2025-ajuntament-d-abrera
http://bop.diba.cat/anunci/3755577/aprovacio-del-padro-fiscal-de-la-taxa-per-la-prestacio-de-serveis-esportius-corresponent-al-mes-d-abril-de-2025-ajuntament-d-abrera
http://bop.diba.cat/anunci/3751432/aprovacio-inicial-del-pla-especial-integral-i-de-millora-urbana-per-a-la-regulacio-de-l-equipament-dels-lluisos-de-gracia-situat-a-la-placa-del-nord-7-10-al-districte-de-gracia-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3751432/aprovacio-inicial-del-pla-especial-integral-i-de-millora-urbana-per-a-la-regulacio-de-l-equipament-dels-lluisos-de-gracia-situat-a-la-placa-del-nord-7-10-al-districte-de-gracia-ajuntament-de-barcelona
http://bop.diba.cat/anunci/3755578/bases-i-convocatoria-del-proces-selectiu-per-a-la-cobertura-temporal-de-les-places-d-auxiliar-tecnic-d-equipaments-i-constitucio-d-una-borsa-de-treball-ajuntament-de-calders
http://bop.diba.cat/anunci/3755578/bases-i-convocatoria-del-proces-selectiu-per-a-la-cobertura-temporal-de-les-places-d-auxiliar-tecnic-d-equipaments-i-constitucio-d-una-borsa-de-treball-ajuntament-de-calders
http://bop.diba.cat/anunci/3755576/aprovacio-definitiva-de-la-modificacio-de-les-bases-reguladores-de-la-concessio-de-subvencions-a-entitats-i-associacions-sense-anim-de-lucre-ajuntament-de-montornes-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3755576/aprovacio-definitiva-de-la-modificacio-de-les-bases-reguladores-de-la-concessio-de-subvencions-a-entitats-i-associacions-sense-anim-de-lucre-ajuntament-de-montornes-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3752025/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-provisio-mitjancant-el-sistema-de-concurs-oposicio-lliure-d-11-places-de-monitors-es-de-lleure-i-la-creacio-d-una-borsa-de-treball-ajuntament-d-odena
http://bop.diba.cat/anunci/3752025/bases-reguladores-i-convocatoria-per-a-la-provisio-mitjancant-el-sistema-de-concurs-oposicio-lliure-d-11-places-de-monitors-es-de-lleure-i-la-creacio-d-una-borsa-de-treball-ajuntament-d-odena
http://bop.diba.cat/anunci/3754567/convocatoria-de-subvencions-per-concurrencia-competitiva-per-a-la-concessio-de-subvencions-destinades-a-les-entitats-esportives-del-municipi-per-a-l-any-2025-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-polinya
http://bop.diba.cat/anunci/3754567/convocatoria-de-subvencions-per-concurrencia-competitiva-per-a-la-concessio-de-subvencions-destinades-a-les-entitats-esportives-del-municipi-per-a-l-any-2025-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-polinya
http://bop.diba.cat/anunci/3751974/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-per-a-la-substitucio-del-sistema-de-generacio-i-acumulacio-d-aigua-calenta-sanitaria-del-pavello-municipal-al-cem-ajuntament-de-la-roca-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3751974/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-per-a-la-substitucio-del-sistema-de-generacio-i-acumulacio-d-aigua-calenta-sanitaria-del-pavello-municipal-al-cem-ajuntament-de-la-roca-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3755170/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-destinades-a-infants-i-joves-inscrits-en-un-programa-esportiu-durant-l-any-2025-ajuntament-de-sant-esteve-sesrovires
http://bop.diba.cat/anunci/3755170/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-regim-de-concurrencia-competitiva-destinades-a-infants-i-joves-inscrits-en-un-programa-esportiu-durant-l-any-2025-ajuntament-de-sant-esteve-sesrovires

DipUtaCié Area d’Esports
Barcelona i Activitat Fisica

Gerencia de Serveis d’Esports

Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat

Aprovacio del procediment i la convocatoria per a la concessio d'ajuts socials per als casals
d'estiu 2025, i correccio d'error material en el document de convocatoria d'ajuts socials per als
casals d'estiu, any 2025.

Ajuntament de Sant Pere de Torell6

1) Bases i convocatoria del procés selectiu per a la provisié d'una placa de socorrista de les
piscines municipals.

2) Bases especifiques i convocatoria del procés selectiu per a la cobertura d'una placa de
personal laboral fix discontinu a jornada parcial mitjancant concurs oposicio lliure, del lloc de
treball de monitor/a del gimnas municipal, i la creacié d'una borsa de treball.

Ajuntament de Vilafranca del Penedés

Convocatoria publica anual per a la concessié d'ajuts i subvencions a projectes en I'ambit de la
salut de les persones, per contribuir al benestar fisic i emocional i promoure estils de vida
saludables, per a I'any 2025 (versié en catala i castella).

Ajuntament de Vilassar de Dalt

1) Aprovacié del padroé fiscal del preu public pels serveis esportius municipals Can Banus -
efectiu-, corresponent al mes de marg de 2025.

2) Aprovacié del padro fiscal del preu public pels serveis esportius municipals Can Banus -TPV-
. corresponent al mes de marg de 2025.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

SALA DE PREMSA - GOVERN.CAT

El Departament d'Esports de la Generalitat referma el seu compromis amb el Barcelona Open
Banc Sabadell-Trofeu Conde de Godo

07.04.2025

Les instal-lacions del Reial Club de Tennis Barcelona-1899 han acollit avui una trobada
institucional, prévia a l'inici del Barcelona Open Banc Sabadell — 72¢ Trofeu Conde de Godo, en
la qual han participat el conseller d’Esports, Berni Alvarez; el secretari general del Departament
d’Esports, Abel Garcia; la directora del Consell Catala de I'Esport, Carme Bastida, i el president
del RCTB-1899, Jordi Cambra. En el marc de la trobada, s’han dut a terme diversos partits de
tennis — individuals i dobles mixtos —, aixi com una visita a les instal-lacions del club i un dinar
institucional.

El Departament d’Esports de la Generalitat referma el suport al torneig Barcelona Open Banc
Sabadell, del qual n’és patrocinador, especialment donant suport al Barcelona Open Banc
Sabadell Sub-14, un circuit que enguany ha celebrat la seva quarta edicié i que ha comptat amb
la participacié de més de 1.000 nens i nenes, aixi com aficionats al tennis, que s’han donat cita
als 4 torneigs i als Family Days que s’han dut a terme arreu del territori catala.

Segons el conseller Berni Alvarez, el Govern fa costat a 'Open Banc Sabadell “perqué és un
esdeveniment de referéncia del tennis internacional. Suposa una gran satisfaccié veure com
Barcelona i el RTCB-1899 acullen un torneig que cada any projecta Catalunya més enlla de les
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pistes”. Pel que fa al circuit sub-14, el conseller subratlla que “és un orgull poder mantenir un
torneig que, en el marc de 'Esport 360, ens permet ampliar la base del tennis catala i mostrar
que aquest esport té recorregut a casa nostra. A més, potencia el talent jove que tenim repartit a
tots els racons del pais”.

Aquesta competicid, impulsada conjuntament pel Departament d’Esports de la Generalitat de
Catalunya i la Federacié Catalana de Tennis, esta adregada a nens i nenes de fins a 14 anys i
consisteix en quatre campionats amb seu a cada una de les provincies de Catalunya. Els
campions d’aquest circuit disputaran la fase final del Barcelona Open Banc Sabadell Sub-14, que
se celebrara durant la setmana del torneig ATP 500 (12 al 20 d’abril).

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA (INEFC)

L’'INEFC impulsa un programa pioner d’exercici fisic per a pacients de radioterapia a Lleida

07.04.2025

Més de trenta pacients amb cancer de prostata de I'Hospital Universitari Arnau de Vilanova
(HUAV) estan seguint un programa d’entrenament fisic dissenyat i supervisat pels professors de
I'INEFC Judith Arbos i Sebastia Mas, gracies a la promocio de 'activitat fisica com a eina de salut
amb la participacié activa en el projecte Oncoathletes, una iniciativa innovadora que aplica
I'exercici fisic com a part del tractament oncologic.

Aquest programa es desenvolupa en el marc d’aquest projecte, coordinat per THUAV, 'INEFC
Lleida i 'Escola Politécnica Superior (EPS) de la Universitat de Lleida (UdL), amb el suport de
Bayer. L'objectiu és millorar els resultats en salut i la qualitat de vida dels pacients oncologics
mitjancant un entrenament fisic adaptat i basat en I'evidéncia cientifica.

El projecte esta liderat per la doctora d’'Oncologia Radioterapica Marta Bonet, premiada pel seu
projecte titulat "Millora de la qualitat de vida en pacients amb cancer de prostata hormonosensible
metastatic mitjangant exercici de forga i resisténcia potenciat per una solucié tecnologica
motivacional". Amb la iniciativa, proposa un enfocament integral que combina I'activitat fisica amb
la tecnologia per optimitzar el tractament dels pacients. El programa compta també amb el suport
dels técnics de radioterapia i dels professionals d’infermeria.

Els professors d'INEFC Judith Arbés i Sebastia Mas han estat els responsables de dissenyar el
protocol d’exercici, centrat principalment en exercicis de forga. “Estudis recents demostren que
persones amb més teixit muscular responen millor als tractaments médics, tenen menys efectes
secundaris i menys cardiotoxicitat’, expliquen. El programa combina sessions presencials
individualitzades amb professionals d'INEFC durant el periode de radioterapia, i un seguiment
virtual amb exercicis a casa durant dos mesos addicionals.

La intervencio fisica es complementa amb una eina tecnolodgica dissenyada per fomentar
'adheréncia a llarg termini, desenvolupada per la professora de I'EPS Rosa Gil, experta en
intel-ligencia artificial.

Els primers resultats del projecte s’han presentat recentment al Congrés Internacional Moving
Beyond d’exercici oncologic celebrat a Lisboa. La iniciativa ha estat reconeguda amb una beca
competitiva de Bayer i amb una beca de col-laboracié del Ministeri d’Educacié, Formacié
Professional i Esports, i disposa d’un finangament inicial de 17 000 euros.

Amb projectes com aquest, 'INEFC consolida el seu compromis amb la recerca aplicada i la
transferéncia de coneixement al sistema sanitari, posant l'activitat fisica al centre de les
estratégies de salut i benestar.


https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/inefc-impulsa-exercici-radioterapia
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El cancer de prostata és el tumor més comu entre els homes a Espanya, representant un 20 %
del total de diagnostics. Es també la tercera causa de mort per cancer masculina. L'edat és el
principal factor de risc i, tot i que sovint no presenta simptomes en fases inicials, pot tenir greus
consequéncies si no es detecta a temps. La prevencio, el diagnostic precog i un tractament
integral son claus per a un bon pronostic.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccié de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’'ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.



