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06.04.2024 núm.85 
 

No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de la GSE o de les entitats locals. 
 
08.04.2024 núm.86 
 
Universitats. Plans d´estudis 
 
Resolució de 5 de febrer de 2024, de la Universitat de les Illes Balears, per la qual es fa pública 
el pla d'estudis de Graduat o Graduada en Ciències de l'Activitat Física i l'Esport. 
...................................................................................................................................................... 
 

 

 
 

08.04.2024 núm. 9137 

 
Departament d'Acció Climàtica, Alimentació i Agenda Rural 
Agència Catalana de l'Aigua 
 
RESOLUCIÓ ACC/1081/2024, de 2 d'abril, per la qual es declara el manteniment de l'estat 
d'alerta per sequera hidrològica a la unitat de l'aqüífer del Baix Ter i es declara l'estat 
d'emergència per sequera hidrològica als municipis de Vacarisses i Sant Feliu de Codines. 
 
...................................................................................................................................................... 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

08.04.2024 
 
Ajuntament de Castellterçol 
 
Aprovació inicial del Projecte d'obres de millora i adequació de la piscina municipal. 
 
Ajuntament de Collbató 
 
Aprovació inicial de l'avantprojecte de l'Ordenança municipal d'usos de l'aigua en situació de 
sequera. 
 
Ajuntament de Cubelles 
 
Convocatòria per a la concessió de subvencions per a la realització de projectes i/o activitats 
esportives per a entitats/associacions esportives per a l'any 2024 (versió en català i castellà). 
 
 

RECULL JURÍDIC  
 

https://www.boe.es/boe/dias/2024/04/08/pdfs/BOE-A-2024-6947.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2024/04/08/pdfs/BOE-A-2024-6947.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=982641
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=982641
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=982641
http://bop.diba.cat/anunci/3607814/aprovacio-inicial-del-projecte-d-obres-de-millora-i-adequacio-de-la-piscina-municipal-ajuntament-de-castelltercol
http://bop.diba.cat/anunci/3610333/aprovacio-inicial-de-l-avantprojecte-de-l-ordenanca-municipal-d-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-collbato
http://bop.diba.cat/anunci/3610333/aprovacio-inicial-de-l-avantprojecte-de-l-ordenanca-municipal-d-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-collbato
http://bop.diba.cat/anunci/3609722/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-per-a-la-realitzacio-de-projectes-i-o-activitats-esportives-per-a-entitats-associacions-esportives-per-a-l-any-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-cubelles
http://bop.diba.cat/anunci/3609722/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-per-a-la-realitzacio-de-projectes-i-o-activitats-esportives-per-a-entitats-associacions-esportives-per-a-l-any-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-cubelles


 

 
 
 

 
Ajuntament d'Esparreguera 
 
Aprovació definitiva de l'Ordenança municipal reguladora de les mesures aplicables a 
l'abastament d'aigua potable i als usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de la Garriga 
 
Aprovació definitiva de l'Ordenança municipal reguladora de les mesures aplicables a 
l'abastament d'aigua potable i als usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de Gelida. Patronat Municipal d'Esports 
 
Aprovació del padró d'activitats esportives, matrícules, assegurances, tenis i pàdel, corresponent 
al mes de març de 2024. 
 
Ajuntament de Llinars del Vallès 
 
Convocatòria per a la concessió d'ajuts als casals d'estiu municipals per a l'any 2024 (versió en 
català i castellà). 
 
Ajuntament de Masquefa 
 
Aprovació definitiva de l'Ordenança municipal reguladora de les mesures aplicables a 
l'abastament d'aigua potable i als usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de Molins de Rei 
 
Aprovació de la designació de l'activitat anomenada "Tothom amb bicicleta", coneguda com La 
Bicicletada, amb el nom de Bicicletada Miquel Tort Pijuan. 
 
Ajuntament de Polinyà 
 
Convocatòria per a la concessió de les beques Oportunitats a infants i joves per a les activitats 
d'estiu, any 2024 (versió en català i castellà). 
 
Ajuntament de Roda de Ter 
 
Licitació d'una llicència d'ús comú especial sense transformació o modificació del domini públic 
per a la instal·lació de food truck a la piscina municipal per a la temporada d'estiu 2024-2027. 
 
Ajuntament de Sant Andreu de Llavaneres 
 
Aprovació provisional de la modificació de l'Ordenança fiscal núm. 11, reguladora de la taxa per 
la utilització de les instal·lacions esportives municipals i la realització de serveis i activitats 
esportives. 
 
Ajuntament de Sant Feliu de Llobregat 
 
Aprovació del procediment i la convocatòria per a la concessió d'ajuts socials per als casals 
d'estiu 2024. 
 
Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles 
 
Aprovació definitiva de la modificació de l'Ordenança fiscal núm. 44 bis, reguladora de la taxa per 
l'ús i gaudi de les instal·lacions i activitats esportives del Centre Esportiu Municipal Can Lladó. 

http://bop.diba.cat/anunci/3610260/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-d-esparreguera
http://bop.diba.cat/anunci/3610260/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-d-esparreguera
http://bop.diba.cat/anunci/3609620/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-la-garriga
http://bop.diba.cat/anunci/3609620/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-la-garriga
http://bop.diba.cat/anunci/3610064/aprovacio-del-padro-d-activitats-esportives-matricules-assegurances-tenis-i-padel-corresponent-al-mes-de-marc-de-2024-ajuntament-de-gelida-patronat-municipal-d-esports
http://bop.diba.cat/anunci/3610064/aprovacio-del-padro-d-activitats-esportives-matricules-assegurances-tenis-i-padel-corresponent-al-mes-de-marc-de-2024-ajuntament-de-gelida-patronat-municipal-d-esports
http://bop.diba.cat/anunci/3609251/convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-als-casals-d-estiu-municipals-per-a-l-any-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-llinars-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3609251/convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-als-casals-d-estiu-municipals-per-a-l-any-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-llinars-del-valles
http://bop.diba.cat/anunci/3607873/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-masquefa
http://bop.diba.cat/anunci/3607873/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-masquefa
http://bop.diba.cat/anunci/3607948/aprovacio-de-la-designacio-de-l-activitat-anomenada-tothom-amb-bicicleta-coneguda-com-la-bicicletada-amb-el-nom-de-bicicletada-miquel-tort-pijuan-ajuntament-de-molins-de-rei
http://bop.diba.cat/anunci/3607948/aprovacio-de-la-designacio-de-l-activitat-anomenada-tothom-amb-bicicleta-coneguda-com-la-bicicletada-amb-el-nom-de-bicicletada-miquel-tort-pijuan-ajuntament-de-molins-de-rei
http://bop.diba.cat/anunci/3609194/convocatoria-per-a-la-concessio-de-les-beques-oportunitats-a-infants-i-joves-per-a-les-activitats-d-estiu-any-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-polinya
http://bop.diba.cat/anunci/3609194/convocatoria-per-a-la-concessio-de-les-beques-oportunitats-a-infants-i-joves-per-a-les-activitats-d-estiu-any-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-polinya
http://bop.diba.cat/anunci/3609216/licitacio-d-una-llicencia-d-us-comu-especial-sense-transformacio-o-modificacio-del-domini-public-per-a-la-instal-lacio-de-food-truck-a-la-piscina-municipal-per-a-la-temporada-d-estiu-2024-2027-ajuntament-de-roda-de-ter
http://bop.diba.cat/anunci/3609216/licitacio-d-una-llicencia-d-us-comu-especial-sense-transformacio-o-modificacio-del-domini-public-per-a-la-instal-lacio-de-food-truck-a-la-piscina-municipal-per-a-la-temporada-d-estiu-2024-2027-ajuntament-de-roda-de-ter
http://bop.diba.cat/anunci/3609212/aprovacio-provisional-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-11-reguladora-de-la-taxa-per-la-utilitzacio-de-les-instal-lacions-esportives-municipals-i-la-realitzacio-de-serveis-i-activitats-esportives-ajuntament-de-sant-andreu-de-llavaneres
http://bop.diba.cat/anunci/3609212/aprovacio-provisional-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-11-reguladora-de-la-taxa-per-la-utilitzacio-de-les-instal-lacions-esportives-municipals-i-la-realitzacio-de-serveis-i-activitats-esportives-ajuntament-de-sant-andreu-de-llavaneres
http://bop.diba.cat/anunci/3609212/aprovacio-provisional-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-11-reguladora-de-la-taxa-per-la-utilitzacio-de-les-instal-lacions-esportives-municipals-i-la-realitzacio-de-serveis-i-activitats-esportives-ajuntament-de-sant-andreu-de-llavaneres
http://bop.diba.cat/anunci/3606771/aprovacio-del-procediment-i-la-convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-socials-per-als-casals-d-estiu-2024-ajuntament-de-sant-feliu-de-llobregat
http://bop.diba.cat/anunci/3606771/aprovacio-del-procediment-i-la-convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-socials-per-als-casals-d-estiu-2024-ajuntament-de-sant-feliu-de-llobregat
http://bop.diba.cat/anunci/3610112/aprovacio-definitiva-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-44-bis-reguladora-de-la-taxa-per-l-us-i-gaudi-de-les-instal-lacions-i-activitats-esportives-del-centre-esportiu-municipal-can-llado-ajuntament-de-sant-fost-de-campsentelles
http://bop.diba.cat/anunci/3610112/aprovacio-definitiva-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-44-bis-reguladora-de-la-taxa-per-l-us-i-gaudi-de-les-instal-lacions-i-activitats-esportives-del-centre-esportiu-municipal-can-llado-ajuntament-de-sant-fost-de-campsentelles


 

 
 
 

 
Ajuntament de Sant Julià de Vilatorta 
 
Aprovació provisional de la modificació de l'Ordenança fiscal núm. 60, reguladora de la taxa per 
la prestació de serveis de caràcter cultural, esportiu i lúdic. 
 
Ajuntament de Sant Vicenç de Montalt 
 
Aprovació definitiva de l'Ordenança núm. 93 de mesures aplicables a l'abastament d'aigua 
potable i als usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de Santa Margarida de Montbui 
 
Ampliació del termini màxim per a resoldre i notificar i nova informació pública del Projecte 
executiu de la urbanització de la fase 2 del Vial per a vianants i bicicletes al costat de la C37, 
inclosa la relació de béns i drets que s'expropien i ocupen que en forma part. 
 
Ajuntament de Santa Maria de Miralles 
 
Aprovació inicial de l'Ordenança municipal reguladora de les mesures aplicables a l'abastament 
d'aigua potable i als usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de Santa Perpètua de Mogoda 
 
1) Aprovació de l'establiment i ordenació de preu públic per les activitats dirigides no incloses 

en els diferents abonaments de la Unitat d'Esports, temporada 2024/2025. 
 
2) Aprovació de l'establiment i ordenació de preu públic pel servei de piscina municipal d'estiu 

per a l'any 2024. 
 
Ajuntament de Taradell 
 
Aprovació definitiva de l'Ordenança municipal d'usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de Vilanova del Camí 
 
Informació pública de l'estudi de viabilitat per a la concessió del servei de bar i gimnàs a la zona 
esportiva de Can Titó. 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

GENERALITAT DE CATALUNYA. SALA DE PREMSA 
 
Les estacions d'FGC Turisme finalitzen la temporada i revaliden un any més el seu compromís 
amb el territori 
 

• L’activitat de FGC Turisme ha suposat un negoci agregat de gairebé 50 milions d’euros i 

2.800 llocs de treball per a les valls de muntanya on estan ubicades 

• Les nevades, especialment les del mes de març, i la producció de neu han permès obrir els 

dominis esquiables 125 dies des de desembre fins a l’abril. 

• Les estacions es preparen ja per a l’inici de la temporada d’estiu de cara al proper mes de 

juny. 
 
 

http://bop.diba.cat/anunci/3607611/aprovacio-provisional-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-60-reguladora-de-la-taxa-per-la-prestacio-de-serveis-de-caracter-cultural-esportiu-i-ludic-ajuntament-de-sant-julia-de-vilatorta
http://bop.diba.cat/anunci/3607611/aprovacio-provisional-de-la-modificacio-de-l-ordenanca-fiscal-num-60-reguladora-de-la-taxa-per-la-prestacio-de-serveis-de-caracter-cultural-esportiu-i-ludic-ajuntament-de-sant-julia-de-vilatorta
http://bop.diba.cat/anunci/3607546/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-num-93-de-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-sant-vicenc-de-montalt
http://bop.diba.cat/anunci/3607546/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-num-93-de-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-sant-vicenc-de-montalt
http://bop.diba.cat/anunci/3609205/ampliacio-del-termini-maxim-per-a-resoldre-i-notificar-i-nova-informacio-publica-del-projecte-executiu-de-la-urbanitzacio-de-la-fase-2-del-vial-per-a-vianants-i-bicicletes-al-costat-de-la-c37-inclosa-la-relacio-de-bens-i-drets-que-s-expropien-i-ocupen-que-en-forma-part-ajuntament-de-santa-margarida-de-montbui
http://bop.diba.cat/anunci/3609205/ampliacio-del-termini-maxim-per-a-resoldre-i-notificar-i-nova-informacio-publica-del-projecte-executiu-de-la-urbanitzacio-de-la-fase-2-del-vial-per-a-vianants-i-bicicletes-al-costat-de-la-c37-inclosa-la-relacio-de-bens-i-drets-que-s-expropien-i-ocupen-que-en-forma-part-ajuntament-de-santa-margarida-de-montbui
http://bop.diba.cat/anunci/3609205/ampliacio-del-termini-maxim-per-a-resoldre-i-notificar-i-nova-informacio-publica-del-projecte-executiu-de-la-urbanitzacio-de-la-fase-2-del-vial-per-a-vianants-i-bicicletes-al-costat-de-la-c37-inclosa-la-relacio-de-bens-i-drets-que-s-expropien-i-ocupen-que-en-forma-part-ajuntament-de-santa-margarida-de-montbui
http://bop.diba.cat/anunci/3609301/aprovacio-inicial-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-santa-maria-de-miralles
http://bop.diba.cat/anunci/3609301/aprovacio-inicial-de-l-ordenanca-municipal-reguladora-de-les-mesures-aplicables-a-l-abastament-d-aigua-potable-i-als-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-santa-maria-de-miralles
http://bop.diba.cat/anunci/3610228/aprovacio-de-l-establiment-i-ordenacio-de-preu-public-per-les-activitats-dirigides-no-incloses-en-els-diferents-abonaments-de-la-unitat-d-esports-temporada-2024-2025-ajuntament-de-santa-perpetua-de-mogoda
http://bop.diba.cat/anunci/3610228/aprovacio-de-l-establiment-i-ordenacio-de-preu-public-per-les-activitats-dirigides-no-incloses-en-els-diferents-abonaments-de-la-unitat-d-esports-temporada-2024-2025-ajuntament-de-santa-perpetua-de-mogoda
http://bop.diba.cat/anunci/3610239/aprovacio-de-l-establiment-i-ordenacio-de-preu-public-pel-servei-de-piscina-municipal-d-estiu-per-a-l-any-2024-ajuntament-de-santa-perpetua-de-mogoda
http://bop.diba.cat/anunci/3610239/aprovacio-de-l-establiment-i-ordenacio-de-preu-public-pel-servei-de-piscina-municipal-d-estiu-per-a-l-any-2024-ajuntament-de-santa-perpetua-de-mogoda
http://bop.diba.cat/anunci/3607966/aprovacio-definitiva-de-l-ordenanca-municipal-d-usos-de-l-aigua-en-situacio-de-sequera-ajuntament-de-taradell
http://bop.diba.cat/anunci/3606980/informacio-publica-de-l-estudi-de-viabilitat-per-a-la-concessio-del-servei-de-bar-i-gimnas-a-la-zona-esportiva-de-can-tito-ajuntament-de-vilanova-del-cami
http://bop.diba.cat/anunci/3606980/informacio-publica-de-l-estudi-de-viabilitat-per-a-la-concessio-del-servei-de-bar-i-gimnas-a-la-zona-esportiva-de-can-tito-ajuntament-de-vilanova-del-cami
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/596142/estacions-dfgc-turisme-finalitzen-temporada-revaliden-any-mes-compromis-territori
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/596142/estacions-dfgc-turisme-finalitzen-temporada-revaliden-any-mes-compromis-territori


 

 
 
 

 
Les sis estacions d’esquí i muntanya han tancat la temporada 2023-2024 generant un volum de 
negoci agregat de més de 50 milions d’euros a les valls de muntanya on estan ubicades. 
 
La Molina, Vallter, Espot Esquí, Port Ainé, que inicialment tenien previst tancar el dilluns 1 d’abril, 
finalment han acomiadat la temporada d’hivern una setmana més tard, diumenge 7. Boí Taüll 
encara té previst reobrir dissabte i diumenge vinents, 13 i 14 d’abril. Vall de Núria, per la seva 
banda, va mantenir obert el seu domini esquiable fins al dia 31 de març, però aquest equipament 
turístic és obert els 365 dies de l’any i manté sempre operatius els serveis turístics habituals de 
transport en cremallera, restauració i allotjament. 
 
Exceptuant el mes de març, marcat per les fortes nevades, aquest hivern s’ha caracteritzat per 
la sequera que ha afectat tot Catalunya i per unes temperatures anormalment superiors a les 
normals. Tot i això, ha estat possible reduir l’impacte dels efectes meteorològics i assegurar unes 
bones condicions d’obertura i servei per a les persones visitants, les quals han pogut gaudir de 
les estacions d’FGC des del desembre i fins a l’últim dia de la temporada ja entrada la primavera. 
 
El bon estat de les pistes, la gran varietat de serveis i les múltiples activitats alternatives a l’esquí 
i surf de neu han estat elements fonamentals per assolir unes xifres positives. Els sis 
equipaments turístics de Ferrocarrils han obert fins a un màxim de 125 dies. En aquest sentit, 
doncs, Ferrocarrils ha mantingut el seu compromís com a servei públic i ha mantingut oberts els 
seus equipaments turístics tota la temporada d’hivern. 
[...] 
 
Roda de Ter disposarà d'un grau mitjà d'activitats eqüestres el proper curs 
 

• Consellera Simó: “És un perfil molt demanat pel sector a Osona, i era una anomalia que no 
existís un cicle per formar tècnics” 

• Hi ha més d’una vintena d’hípiques d’Osona interessades en col·laborar amb el nou cicle 
formatiu, que s’impartirà a l’Institut Miquel Martí i Pol 

 
La consellera d’Educació, Anna Simó Castelló, ha visitat avui Roda de Ter, on el proper curs 
2024-2025 s’hi implantarà un grau mitjà d’activitats eqüestres a l’Institut Miquel Martí i Pol. La 
consellera Simó ha afirmat que “Osona és la comarca de tot el país que té més hípiques, i era 
una anomalia que no existís un cicle per formar tècnics. Era un perfil molt demanat per la vintena 
d’hípiques que hi ha a la comarca, i coincideix que el curs 2024-2025 serà el primer que la 
formació dual serà universal”. Ha celebrat que “Roda de Ter serà la capital d’Osona pel que fa al 
treball al voltant de l’hípica, i aquesta feina s’ha fet de manera molt impecable, amb trobades 
amb el sector econòmic de la comarca, el suport total de l’Ajuntament, l’entusiasme de la direcció 
del centre i el suport dels Serveis Territorials. Estem molt contents, se’n beneficiarà l’economia 
de tota la comarca i l’alumnat”. La titular d’Educació també ha recordat que els ensenyaments 
professionals continuen sent una de les vies formatives que garanteixen una millor inserció 
laboral entre els joves, segons l’informe del Departament d’Educació i les Cambres de Comerç 
presentat recentment, que situava la taxa d’inserció a nou mesos de la graduació en el 54%. 
 
Es tracta d’una proposta formativa suggerida des del municipi arran de les necessitats de 
formació en aquest àmbit que han explicitat Roda de Ter i Osona en el seu conjunt, i que s’ha 
treballat amb les hípiques i les institucions de les comarques d’Osona i el Lluçanès. Els 
representants de l’administració educativa han visitat i recollit informació de l’Institut Eqüestre del 
Maresme i l’Institut de Mollerussa per prendre exemple de com estan duent a terme aquest cicle 
formatiu, i també han mantingut reunions amb diverses hípiques per abordar els detalls de com 
serà la formació pràctica dels alumnes en les seves instal·lacions. N’hi ha més d’una vintena 
d’interessades en col·laborar amb el cicle i, a més, podran aportar diferents punts de vista 
respecte les particularitats d’aquest sector: la doma, el turisme, la gestió del farratge... 
 
 

https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/595762/roda-ter-disposara-dun-grau-mitja-dactivitats-equestres-proper-curs


 

 
 
 

Per la seva banda, l’Institut Miquel Martí i Pol ja té assignats els espais per poder desenvolupar 
les classes teòriques del cicle, està començant a treballar el currículum educatiu i fent la recerca 
del professorat que l’impartirà. L’alumnat que el cursi aprendrà a desenvolupar tècniques 
bàsiques i avançades d’equitació, gestionar i organitzar itineraris a cavall, dur a terme la cura i 
els auxilis dels animals i adquirirà coneixements sobre la seva alimentació. El cicle també 
incorporarà fonaments d’educació emocional i equinoteràpia. D’entre les sortides professionals 
previstes, destaquen la cria i producció de cavalls, genet professional, auxiliar de ferrador, guia, 
cuidador o ensinistrador. 
 

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I DE L’ACTIVITAT FÍSICA (SGEAF) 
 
1) Manresa camina i es mou pel Dia Mundial de l’Activitat Física 
 
Coincidint amb el títol de Ciutat Europea de l’Esport, Manresa s’ha sumat a aquesta campanya 
amb tot un seguit d’activitats i reptes per promoure l’activitat física i reduir el sedentarisme. 
 
Macro sessió de body combat a ManresaMacro sessió de body balance pel DMAF 2024El 
representant territorial de Barcelona, Josep March, a ManresaDMAF a Manresa 
 
Pel tal de promoure el Dia Mundial de l’Activitat Física, que es commemora demà, dissabte 6 
d’abril, sota el lema ‘Mou-te, i viu feliç’, a Manresa s’ha dut a terme una caminada de 7 
quilòmetres, amb sortida i arribada al Centre Esportiu Municipal Ateneu les Bases, a la qual han 
participat els integrants del programa ‘Pas a Pas fent salut. Caminades marxa nòrdica’ de 
l’Ajuntament de Manresa i caminadors dels grups de caminades del CAP Sagrada Família. A mig 
matí, en aquest mateix espai municipal, s’ha realitzat una macro sessió de Body Combat, una 
activitat cardiovascular inspirada en les arts marcials que combina coreografia i música, i en la 
qual han pres part els alumnes de 4t d’ESO de l'Institut Lacetània, que ja van participar en el 
FITJOVE, un programa de promoció de l’exercici físic a l’adolescència que té com a objectiu 
ocupar el temps de lleure de forma saludable i divertida. 
 
Poc després s’ha fet una altra macro sessió, en aquest cas de Body Balance, un programa 
d’exercicis de respiració controlada, concentració i estiraments amb música, que ha servit per 
unir els integrants de la marxa nòrdica i els estudiants. Les diverses activitats han comptat amb 
la participació d’unes 200 persones, aproximadament. 
 
La jornada ha conclòs amb els parlaments institucionals i la lectura del Manifest del DMAF 2024 
per part de l’atleta del Club Atlètic de Manresa Meritxell Solers Delgado, classificada per a les 
Olimpíades de París 2024. Les autoritats presents han estat el tinent d'alcalde d'Esports i Salut 
de l'Ajuntament de Manresa, Antoni Josep Valentí Moll; el delegat d’Esports de la Representació 
Territorial d’Esports de Barcelona i Catalunya Central, Josep March Claret; la sots-directora de la 
Regió Sanitària de Catalunya Central de Salut Pública, Imma Cervós Constansa. 
 
La celebració del Dia Mundial de l’Activitat Física a Manresa s’allargarà tot el mes d’abril amb 
una activitat pensada per als joves, a qui es planteja el repte de fer 200.000 passes des del 6 fins 
al 30 d’abril. Les passes es comptabilitzaran a través de l’App Fittoken Move i les persones que 
assoleixin el repte entraran en el sorteig de 3 entrades dobles per veure el BAXI Manresa, 5 
entrades per participar en l’Escape Room al carrer del Balç i de marxandatge del Dia Mundial de 
l’Activitat Física. A més a més, els estudiants podran obtenir punts extres a la nota d’Educació 
Física. 
 
La campanya està impulsada pel Departament de la Presidència i el Departament de Salut, i té 
la finalitat de fer visible la importància d’una vida activa per a gaudir d’una bona salut. 
 
El Govern anima als ciutadans a adherir-se a la celebració del DMAF, registrar els esdeveniments 
i fer-ne difusió a les xarxes socials amb les etiquetes #DMAF2024 i #mouteiviufeliç. 
 

https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/manresa-camina-pel-dmaf
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/activitat-fisica-i-salut/dia-mundial-de-lactivitat-fisica-dmaf-6-dabril/formulari-dinscripcio-al-dia-mundial-de-lactivitat-fisica-dmaf-6-dabril-02-grups


 

 
 
 

2) Bellpuig s’activa pel Dia Mundial de l’Activitat Física 
 
El 6 d’abril es commemora aquest dia arreu del món per tal de promoure una vida activa saludable 
i destacar la importància de l’activitat física per gaudir d’una bona salut. 
 
Celebració del Dia Mundial de l'Activitat Física a BellpuigEsportistes llegeixen el Manifest sobre 
l'activitat físicaSessió d'estiraments per promoure el DMAF 2024 
 
Avui és el dia. I és el que 6 d’abril se celebra el Dia Mundial de l’Activitat Física (DMAF) i, des del 
Govern de la Generalitat de Catalunya, ja fa 15 anys que es promou aquesta campanya que, 
enguany, té el lema ‘Mou-te, i viu feliç’. La iniciativa està impulsada pel Departament de la 
Presidència i el Departament de Salut, i té la finalitat de fer visible la importància d’una vida activa 
per a gaudir d’una bona salut. 
 
L’Organització Mundial de la Salut (OMS) recomana fer almenys 150 minuts d’activitat física i dos 
dies d’enfortiment muscular a la setmana en persones adultes, mentre que a partir dels 65 anys, 
també s’hauria de treballar l’equilibri tres dies a la setmana. En infants i adolescents, s’aconsella 
acumular 60 minuts al dia d’activitats d’intensitat moderada-vigorosa i potenciar l’exercici físic i 
l’esport. També es recomana trencar amb el temps assegut, un factor de risc que contribueix a 
les malalties cròniques. 
 
Per aquest motiu, des d’Esportcat s’han organitzat diferents activitats en cinc seus oficials arreu 
del territori. Bellpuig és una d’elles i durant el dia d’avui, a la zona esportiva, davant el pavelló 
d’esports municipal, s’ha dut a terme un taller de marxa nòrdica, a càrrec de Bellpuig Gym; i s’ha 
realitzat una sessió de moviment saludable i estiraments actius grupals, de la mà de Javier 
Rodríguez, educador físic esportiu, per incentivar a la població a moure’s i viure feliços. Aquestes 
activitats han comptat amb la participació d’una quarantena de persones. L’acte central del DMAF 
a Bellpuig ha finalitzat amb els actes institucionals i la lectura del manifest per part de l’equip 
femení amateur de l’Escola de Futbol de Bellpuig. 
 
Així mateix, a la tarda, a les instal·lacions esportives obertes, s’ha continuat promovent l’esport i 
l’activitat física a la Pista Escolar del Pavelló Esportiu Municipal, al Camp de futbol Municipal de 
Bellpuig, i a les Pistes de Tennis del Club Tennis Bellpuig. 
 
En aquesta diada senyalada han pres part el regidor d’esports de l’Ajuntament de Bellpuig, Jordi 
Santiveri; la regidora de salut, Dolors Florensa; la delegada d’Esports de la Representació 
Territorial d’Esports de Lleida i Alt Pirineu, Lourdes Ravetllat Pons; i el Cap del Servei de Salut 
Pública a Lleida i l’Alt Pirineu i Aran, Angel del Rio Monge. 
 
La campanya està impulsada pel Departament de la Presidència i el Departament de Salut, i té 
la finalitat de fer visible la importància d’una vida activa per a gaudir d’una bona salut. 
 
El Govern anima als ciutadans a adherir-se a la celebració del DMAF, registrar els esdeveniments 
i fer-ne difusió a les xarxes socials amb les etiquetes #DMAF2024 i #mouteiviufeliç. 
 

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA 
 
Finalitza el cicle de taules rodones de l’INEFC Barcelona per a la renovació del pla d’estudis del 
grau 
 
Amb la tercera taula rodona, dedicada a la gestió i amb el títol “Direcció tècnica de serveis 
esportius”, va finalitzar el 2 d’abril el cicle que es va iniciar el passat 12 de març per a la renovació 
del pla d’estudis del grau de CAFE que s’imparteix a l’INEFC Barcelona, i que ha comptat amb 
professionals de primer nivell que han aportat la seva visió sobre la formació que han de rebre 
els graduats de CAFE del futur. 
 

https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/dmaf-a-bellpuig
https://esport.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/activitat-fisica-i-salut/dia-mundial-de-lactivitat-fisica-dmaf-6-dabril/formulari-dinscripcio-al-dia-mundial-de-lactivitat-fisica-dmaf-6-dabril-02-grups
https://inefc.gencat.cat/ca/
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/finalitza-cicle-taules-rodones-inefc-barcelona-renovacio-pla-estudis-grau
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/finalitza-cicle-taules-rodones-inefc-barcelona-renovacio-pla-estudis-grau


 

 
 
 

Es tracta d’un projecte de centre d’Ordenació Acadèmica, liderat pel professor Jordi Solà, que es 
va iniciar amb una taula dedicada a l’Ensenyament de l’Educació Física, la formació de formadors 
i la inclusió social esportiva, organitzada pel Dr. Carles González, que va tenir com a persones 
convidades Miquel Oca, professor de l’Institut Mediterrània, de Castelldefels, especialista en la 
formació de formadors en l’àmbit de l’Educació física; la Dra. Marta Llorach, professora de la 
Universitat de Barcelona especialista en inclusió social esportiva, i la Dra. Sandra Gallardo, 
inspectora del Departament d’Ensenyament de la Generalitat de Catalunya i professora de la 
Universitat de Barcelona especialista en l’ensenyament de l’Educació Física. Cada ponència va 
aportar coneixement amb valor que servirà a l’hora de proposar assignatures optatives a les 
mencions i als màsters. 
 
Una setmana després, el 19 de març, la segona taula va estar dedicada a la Preparació física i 
readaptació i a la prescripció de l’exercici físic per a la salut, amb quatre ponents: dos pel 
departament de Rendiment Esportiu, els preparadors físics Daniel Carrión i Sergi Bou, i dos pel 
departament de Salut, Andreu Fadó (propietari de l’empresa Tecnosport) i el Dr. Eloi Arias, 
director del servei d’atenció cardiorespiratòria de l’Hospital de Girona. Amb les seves 
intervencions va quedar palès que l’entrenament del rendiment i l’exercici físic per a la salut o 
per a la millora de patologies no estan tant allunyats, i que tenen un tronc comú molt important, 
encara que calgui després dels estudis una especialització a través dels màsters i la formació 
continuada. 
 
Finalment, el dimarts 2 d’abril va tenir lloc la darrera de les tres taules rodones organitzades, 
titulada “Direcció tècnica de serveis esportius”, que va comptar amb Carlota Díez, coordinadora 
de projectes del Consejo Colef; Jordi Broca, de l’empresa Lapica Trips&Events d’activitats al medi 
natural, i Belén Mas, directora tècnica de serveis esportius de la Diputació de Barcelona. Tots 
tres van comentar la formació que van rebre en el seu moment i les mancances que hi van trobar, 
i també van aportar la seva experiència i el seu punt de vista sobre les matèries optatives que 
hauria d’incloure la menció de gestió i un màster especialitzat en el tema, per aconseguir que 
l’alumnat surti al món laboral amb una millor preparació. 
 
Totes aquestes conclusions, extretes de les tres jornades, serviran per a treballar en la 
reordenació i canvi del pla d’estudis del campus de Barcelona. 
 

UNIÓ DE CONSELLS ESPORTIUS DE CATALUNYA (UCEC) 
 
6 d’abril, Dia Mundial de l’Activitat Física 
 
Un any més, Catalunya escalfa motors per celebrar el Dia Mundial de l’Activitat Física (DMAF), 
el proper 6 d’abril, amb l’objectiu de promoure l’activitat física (AF) i reduir el sedentarisme com 
a elements fonamentals de salut i benestar. 
 
El lema d’enguany és “Mou-te, i viu feliç”. 
 
El Dia Mundial de l’Activitat Física és una de les eines amb què cada any fem realitat el nostre 
compromís per promoure hàbits de vida activa per a tota la població, tot seguint les 
recomanacions de l’Organització Mundial de la Salut (OMS). El DMAF és una iniciativa conjunta 
entre la Secretaria General d’Esport i Activitat Física (SGEAF) i l’Agència de Salut Pública de 
Catalunya (ASPCAT). 
 
Us animem a fer extensiu el lema i a dur a terme les accions individuals o en grup del DMAF 
durant 4 setmanes (de l’1 d’abril al 5 de maig ) 
......................................................................................................................................................... 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres 
informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten 
enllaços als documents per a la seva consulta. 

https://www.ucec.cat/6-dabril-dia-mundial-de-lactivitat-fisica/

