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No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de l’Àrea d’Esports i Activitat Física i de les 
entitats locals. 
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Departament d'Educació i Formació Professional 
 
Resolució EDF/56/2025, de 14 de gener, per la qual es convoquen les proves d’accés als cicles 
formatius de formació professional i als cicles formatius d’arts plàstiques i disseny, les proves de 
caràcter general d’ensenyaments esportius i les proves d’accés a les formacions esportives de 
nivell 1 i de nivell 3, corresponents a l’any 2025. 
 
Ajuntaments:  
 
Ajuntament d'Avinyonet del Penedès 
 
Anunci sobre aprovació inicial del Projecte del complex esportiu –estances, platja de piscina i 
entrada de piscina– per tràmit d'urgència 
 
Ajuntament del Prat de Llobregat 
 
Edicte sobre aprovació inicial de la modificació del Pla general metropolità als parcs urbans Cal 
Monés i Parc Nou, a la peça d'equipaments del Fondo d'en Peixo, i a l'equipament esportiu Julio 
Méndez 
 
.................................................................................................................................................. 
 
 

 
 
 

 
21.01.2025 

 
Ajuntament de Mataró 
 
Aprovació definitiva del Reglament d'ús de les instal·lacions esportives municipals de Mataró. 
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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

CONSELL SUPERIOR D’ESPORTS (CSD) 
 
1) José Manuel Rodríguez Uribes es reuneix amb el president de FISU, Leonz Eder 
 
20/01/2025 

 
Junts han abordat temes d'interès comú per a totes dues institucions. 
 
Rodríguez Uribes ha compartit amb el president de FISU el projecte del CSD per al 
desenvolupament de l'esport universitari en els pròxims anys. 
 
La detecció de talent, el suport a la carrera dual, l'enfortiment de les competicions universitàries 
i la internacionalització d'Espanya són eixos clau dins del pla estratègic que el CSD està elaborant 
al costat de les federacions esportives espanyoles. 
 
Torí, 20 de gener de 2025.- El president del Consell Superior d'Esports (CSD), José Manuel 
Rodríguez Uribes, s'ha reunit aquest dilluns a Torí amb el president de la Federació Internacional 
d'Esport Universitari (FISU), Leonz Eder, per a abordar temes d'interès comú per a totes dues 
institucions. 
 
Rodríguez Uribes, que es troba a la regió de Piemont per a acompanyar a l'equip espanyol en 
els Jocs Mundials Universitaris d'Hivern, ha compartit amb el president de FISU el projecte del 
CSD per al desenvolupament de l'esport universitari en els pròxims anys. 
 
La detecció de talent, el suport a la carrera dual, l'enfortiment de les competicions universitàries 
i la internacionalització d'Espanya són eixos clau dins del pla estratègic que el CSD està elaborant 
al costat de les federacions esportives espanyoles. 
 
El president de FISU ha valorat molt positivament el compromís del CSD amb l'esport universitari, 
així com el paper del Team España en aquests Jocs, en els quals la delegació nacional suma 
fins al moment tretze medalles. 
 
L'equip espanyol millora considerablement les cinc medalles aconseguides a Lake Placid en 
2023, ocupant actualment el cinquè lloc del medaller d'entre 54 delegacions. 
 
En la trobada també han participat el director general d'Esports, Fernando Molinero, i el 
subdirector d'Alta Competició, Aitor Canibe. 
 
Per part de FISU també ha assistit el secretari general, Matthias Remund. 
 
[...] 
 
2) Setmana Europea dels Esports d'Hivern 2025: una celebració de l'esport en tota Europa 
 
20/01/2025 
 
Entre l'1 i el 8 de febrer 
 
Madrid, 20 de gener de 2025.- La Setmana Europea dels Esports d'Hivern (SEDI 2025), 
recolzada per la Comissió Europea i coordinada a Espanya pel Consell Superior d'Esports, es 
presenta com una oportunitat única per a promoure la pràctica esportiva, la inclusió i la 
sostenibilitat ambiental.  
 

https://www.csd.gob.es/es/jose-manuel-rodriguez-uribes-se-reune-con-el-presidente-de-fisu-leonz-eder
https://www.csd.gob.es/es/semana-europea-de-los-deportes-de-invierno-2025-una-celebracion-del-deporte-en-toda-europa


 

 
 
 

Aquest esdeveniment, que es durà a terme de l'1 al 8 de febrer de 2025, reunirà ciutadans de 
tota Europa entorn d'activitats d'hivern dissenyades per a fomentar un estil de vida actiu i 
saludable.  
 
Un esdeveniment inclusiu i sostenible 
 
La SEDI 2025 s'ha concebut com un espai per a la participació de persones de totes les edats i 
habilitats, amb activitats que van des de competicions d'esquí i surf de neu fins a caminades amb 
raquetes de neu i tallers educatius. A més, l'esdeveniment subratlla la importància de cuidar el 
medi ambient, amb iniciatives destinades a reduir la petjada ecològica de les activitats esportives. 
 
Els valors principals de la SEDI inclouen: 
 

• Fomentar la salut i el benestar mitjançant l'esport i l'activitat física  
• Garantir l'accessibilitat perquè tots puguin gaudir de l'esdeveniment, independentment de la 

seva capacitat física o nivell socioeconòmic. 
• Promoure la sostenibilitat a través de pràctiques respectuoses amb l'entorn en l'organització 

de les activitats. 
 

Promotors de la SEDI a Espanya  
 
L'organització de la SEDI 2025 a Espanya compta amb el suport de diverses entitats, incloent-hi 
el Consell Superior d'Esports, Esport per a l'Educació i la Salut, Natur del Segle XXI, la Kilian 
Jornet Foundation, el Col·legi El Cató, la Federació d’Entitats Excursionistes de Catalunya i 
Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya. Aquestes organitzacions col·laboren per a garantir 
l'èxit de l'esdeveniment i promoure els seus objectius de salut, inclusió i sostenibilitat. 
 
Participació i Registre d'Esdeveniments 
 
Totes les organitzacions esportives, institucions educatives, autoritats locals i ciutadans 
interessats a unir-se a aquesta celebració de l'esport d'hivern poden registrar el seu 
esdeveniment o activitat en el lloc web oficial: https://www.sedi2025.es/  
 
 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA (INEFC) 
 
1) INEFC Barcelona, 30 de gener, Jornada d’Activitat Fisicoesportiva i Persones amb 

Discapacitat 
 
20/01/2025 
 
El proper dijous, 30 de gener s’organitza a l’INEFC de Barcelona la “Jornada d’activitat 
fisicoesportiva i persones amb discapacitat”. 
 
L'objectiu és oferir l'oportunitat de viure, de manera més propera i real, l'activitat física i l'esport 
de persones amb diferents discapacitats, a través de tot un seguit de tallers inclusius on es podrà 
interactuar amb persones amb discapacitat intel·lectual, amb paràlisi cerebral i altres 
discapacitats físiques. 
 
En aquesta edició comptarem amb la col·laboració del Sr. Raül Capdevila Vizcaino, que porta el 
títol “El llegat d’una experiència et marca la vida”, llicenciat en CAFE per l’INEFC Lleida i 
medallista paralímpic com a guia d’esquí per persones amb discapacitat visual. Després, al llarg 
de tot el matí, es faran activitats esportives amb persones amb discapacitat per tot l’INEFC. 
 
Els horaris de la jornada són els següents: 
 

https://www.sedi2025.es/
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/inefc-barcelona-jornada-activitat-fisicoesportiva-persones-discapacitat
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/inefc-barcelona-jornada-activitat-fisicoesportiva-persones-discapacitat


 

 
 
 

8.30 – 10.30 h: Acte i conferència inaugural 
11.00 – 13.15 h: Activitats esportives inclusives 
13.15 – 14.00 h: Cloenda de la jornada 
 
Podeu fer la inscripció al Formulari d’inscripció. 
 
2) Mor Maria Teresa Anguera, catedràtica i professora emèrita de la UB 

 
20/01/2025 
 
La catedràtica emèrita de Psicologia de la Universitat de Barcelona Maria Teresa Anguera va 
morir el 19 de gener als 75 anys. Va col·laborar durant molts anys amb l’INEFC i el passat mes 
de novembre va ser distingida com a doctora honoris causa per la Universitat de Lleida a proposta 
de l'INEFC Lleida, als programes de doctorat del qual va estar lligada des de 1994, 
 
La professora Anguera deixa un llegat inabastable per la seva àmplia trajectòria com a 
responsable de diversos grups de recerca i una petjada molt important a la història de l’INEFC, 
institució a la qual va estar molt lligada personalment i acadèmicament. 
 
L’INEFC vol transmetre el més sincer condol a la família i les persones més properes. Descansi 
en pau. 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
La Festa Barnatresc 2025 inaugura un any especial amb la Caminada a Sant Martí de Provençals 
 
20/01/2025 
 
El pròxim 22 de gener, a les 20.00 h, l’Auditori del Centre Cívic Cotxeres de Sants (carrer de 
Sants, 79) acollirà la Festa Barnatresc 2025. 
 
Durant l’acte, es lliuraran els premis del Concurs Fotogràfic Barnatresc 2024, els pins de 
participació del 2024 i els reconeixements als Màsters del Barnatresc 2023. 
 
També es presentarà el calendari d’activitats del 25è aniversari del Barnatresc i es faran 
diversos sortejos entre les persones assistents. 
 
El 26 de gener del 2025 començarà el calendari de caminades amb la Caminada a Sant 
Martí de Provençals, un recorregut de 12,6 km amb sortida des de la plaça de les Glòries 
Catalanes a les 9.00 h. 
 
Aquesta caminada compta amb un itinerari que recorre indrets com el Port Olímpic, la Façana 
Marítima, el Fòrum i els Jardins del Clot de la Mel. 
 
Per aquelles persones que no puguin participar-hi presencialment, la versió virtual estarà 
disponible del 27 de gener al 8 de febrer. 
 
Amb aquestes activitats, el Barnatresc celebra 25 anys de caminades urbanes, promovent la 
salut, la sostenibilitat i la connexió amb la ciutat. 
 

BETEVÉ 
 
Mitja Marató de Barcelona 2025: Guia amb el recorregut, data, inscripcions i on seguir la prova 
La Mitja Marató de Barcelona 2025 es disputarà el 16 de febrer: aquí tens tots els detalls de la 
cursa 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=3CeUOw7TvEOMBv9yU2dv7DhQaQFaXLBDkmTGlzm-Bl5URDVJNjM3RDRGNEwwWVVKQzFNODA5WVM1Ty4u&route=shorturl
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/mor-maria-teresa-anguera-catedratica-professora-emerita-ub
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-festa-barnatresc-2025-inaugura-un-any-especial-amb-la-caminada-a-sant-marti-de-provencals-1473316
https://www.euro-senders.com/barnatresc/web_cas/premi.htm
https://beteve.cat/esports/mitja-marato-barcelona-recorregut/
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La Mitja Marató de Barcelona 2025 se celebrarà el diumenge 16 de febrer. És una de les mitges 
maratons més ràpides de tot el món i ha estat escenari de dos rècords del món en categoria 
femenina. Et donem tots els detalls sobre la Mitja Marató de Barcelona 2025: recorregut, 
inscripcions, preus i les possibles afectacions en la mobilitat. Així serà la 34a edició de 
l’eDreams Mitja Marató de Barcelona by Brooks, que arribarà un mes abans que la gran 
Marató. 
 
[...] 
 
La distància de la Mitja Marató de Barcelona és de 21,097 quilòmetres. El circuit no és el mateix 
que en les últimes edicions, però varia poc i és un recorregut que prioritza la rapidesa per sobre 
d’altres aspectes, com pot ser passar per llocs emblemàtics i turístics de la ciutat. Tot i això, els 
corredors poden gaudir de diversos espais coneguts de Barcelona. 
 
És un traçat pla i que transcorre molt a prop del litoral de Barcelona. 
 
................................................................................................................................................. 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció de serveis interns i assessorament jurídic-esportiu de la 
Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació de Barcelona.  Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) 
rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions 
vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 
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