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Ministeri de transports i mobilitat sostenible

Anunci de I'Autoritat Portuaria de Castelld pel qual es publica la modificacid substancial de la
concessié administrativa atorgada a CENTRE ESPORTIU IMPALA, S.L.U. (C63B).
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Ajuntament de Llinars del Vallés

Anunci sobre informacid publica de I'aprovacio de les bases reqguladores per a la concessioé de
subvencions en régim _de concurrencia _competitiva de les regidories de Cultura, Esports,
Joventut, Accié Social, Promocié Economica, Educacio i Families, Gent Gran i Igualtat (exp.

9111/2024)

Ajuntament de Vic

Edicte pel qual s'exposa al public l'aprovacié inicial del Projecte de millora de la
impermeabilitzacio i elements de sequretat de la coberta de la piscina municipal Joan Riera i Rius

Edicte pel qual s'exposa al public I'aprovacio inicial del Projecte executiu per a instal-lacid
fotovoltaica de 100 kW per a autoconsum compartit al pavelld6 municipal Castell d'en Planes

Edicte pel qual s'exposa al public I'aprovacio inicial del Projecte executiu per a instal-lacidé
fotovoltaica de 100 kW per a autoconsum compartit al pavelldé municipal de I'Ausoneta

BOPB

Butlleti Oficial de la Provincia de Barcelona 14-01 -2025

Ajuntament de Canet de Mar

Aprovacio definitiva del text refés del PEU de requlacid dels parametres d'edificacid de la
parcel-la d'equipaments esportius situada al Rial de Mas Figuerola.



https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/14/pdfs/BOE-B-2025-891.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2025/01/14/pdfs/BOE-B-2025-891.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003952
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003952
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003952
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003952
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003960
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003960
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003950
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003950
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003941
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=1003941
http://bop.diba.cat/anunci/3718420/aprovacio-definitiva-del-text-refos-del-peu-de-regulacio-dels-parametres-d-edificacio-de-la-parcel-la-d-equipaments-esportius-situada-al-rial-de-mas-figuerola-ajuntament-de-canet-de-mar
http://bop.diba.cat/anunci/3718420/aprovacio-definitiva-del-text-refos-del-peu-de-regulacio-dels-parametres-d-edificacio-de-la-parcel-la-d-equipaments-esportius-situada-al-rial-de-mas-figuerola-ajuntament-de-canet-de-mar
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Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat

Aprovacio de les bases i la convocatoria, per concurs oposicio, d'una placa de titulat/ada superior,
en I'ambit de les Ciéncies de ['Activitat Fisica i I'Esport com a funcionari/aria_de carrera,
corresponent a I'oferta publica d'ocupacié per a I'any 2022.

Ajuntament d'Olesa de Montserrat

Aprovacio del padré de la taxa de I'Escola Esportiva Municipal del mes de desembre de 2024.

Ajuntament de Palleja

Aprovacio del padré de la taxa per la prestacio del servei public municipal de la piscina coberta
municipal, corresponent al mes de gener de 2025.

Ajuntament de Vic

Aprovacio inicial del Projecte executiu per a la instal-lacié fotovoltaica d'autoconsum compartit al
Pavelld6 Municipal de I'Ausoneta.

Aprovacio inicial del Projecte de millora de la impermeabilitzacié i elements de sequretat de la
coberta de la Piscina Municipal Joan Riera i Rius.

Aprovacio inicial del Projecte executiu d'instal-lacio fotovoltaica per autoconsum compartit al
Pavelld6 Municipal Castell d'en Planes.

Ajuntament de Vilafranca del Penedés

Aprovacio inicial del Projecte d'execucié de les obres de reforma del modul de vestidors del
pavellé d'hoquei.

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIO FiSICA DE CATALUNYA (INEFC)

Silvia Puigarnau, directora de 'INEFC Pirineus, entrevistada a Diari Segre

13/01/2025

La directora de 'INEFC Pirineus, Silvia Puigarnau, va protagonitzar I'entrevista del suplement
Segre Base del passat dissabte 11 de gener. En aquesta entrevista, la professora va parlar del
centre que dirigeix, que enguany graduara la seva primera promoci6é des que va arrencar fa
quatre anys.

Puigarnau destaca en I'entrevista el paper dinamitzador de 'INEFC Pirineus al seu territori, amb
les activitats al medi natural. “Ubicar-nos al Pirineu, amb poblacions petites i proximes, ha fet
possible que els estudis puguin estar molt relacionats amb la realitat”, manifesta.

També ha parlat del futur edifici dels estudis, que estara obert d’aqui a dos anys. “Seguirem obrint
les portes de la universitat al medi i a la poblacid, tret que ens diferencia i ens fa ser especials”,
conclou Puigarnau.


http://bop.diba.cat/anunci/3719664/aprovacio-de-les-bases-i-la-convocatoria-per-concurs-oposicio-d-una-placa-de-titulat-ada-superior-en-l-ambit-de-les-ciencies-de-l-activitat-fisica-i-l-esport-com-a-funcionari-aria-de-carrera-corresponent-a-l-oferta-publica-d-ocupacio-per-a-l-any-2022-ajuntament-de-l-hospitalet-de-llobregat
http://bop.diba.cat/anunci/3719664/aprovacio-de-les-bases-i-la-convocatoria-per-concurs-oposicio-d-una-placa-de-titulat-ada-superior-en-l-ambit-de-les-ciencies-de-l-activitat-fisica-i-l-esport-com-a-funcionari-aria-de-carrera-corresponent-a-l-oferta-publica-d-ocupacio-per-a-l-any-2022-ajuntament-de-l-hospitalet-de-llobregat
http://bop.diba.cat/anunci/3719664/aprovacio-de-les-bases-i-la-convocatoria-per-concurs-oposicio-d-una-placa-de-titulat-ada-superior-en-l-ambit-de-les-ciencies-de-l-activitat-fisica-i-l-esport-com-a-funcionari-aria-de-carrera-corresponent-a-l-oferta-publica-d-ocupacio-per-a-l-any-2022-ajuntament-de-l-hospitalet-de-llobregat
http://bop.diba.cat/anunci/3718212/aprovacio-del-padro-de-la-taxa-de-l-escola-esportiva-municipal-del-mes-de-desembre-de-2024-ajuntament-d-olesa-de-montserrat
http://bop.diba.cat/anunci/3720358/aprovacio-del-padro-de-la-taxa-per-la-prestacio-del-servei-public-municipal-de-la-piscina-coberta-municipal-corresponent-al-mes-de-gener-de-2025-ajuntament-de-palleja
http://bop.diba.cat/anunci/3720358/aprovacio-del-padro-de-la-taxa-per-la-prestacio-del-servei-public-municipal-de-la-piscina-coberta-municipal-corresponent-al-mes-de-gener-de-2025-ajuntament-de-palleja
http://bop.diba.cat/anunci/3718829/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-per-a-la-instal-lacio-fotovoltaica-d-autoconsum-compartit-al-pavello-municipal-de-l-ausoneta-ajuntament-de-vic
http://bop.diba.cat/anunci/3718829/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-per-a-la-instal-lacio-fotovoltaica-d-autoconsum-compartit-al-pavello-municipal-de-l-ausoneta-ajuntament-de-vic
http://bop.diba.cat/anunci/3718887/aprovacio-inicial-del-projecte-de-millora-de-la-impermeabilitzacio-i-elements-de-seguretat-de-la-coberta-de-la-piscina-municipal-joan-riera-i-rius-ajuntament-de-vic
http://bop.diba.cat/anunci/3718887/aprovacio-inicial-del-projecte-de-millora-de-la-impermeabilitzacio-i-elements-de-seguretat-de-la-coberta-de-la-piscina-municipal-joan-riera-i-rius-ajuntament-de-vic
http://bop.diba.cat/anunci/3718857/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-d-instal-lacio-fotovoltaica-per-autoconsum-compartit-al-pavello-municipal-castell-d-en-planes-ajuntament-de-vic
http://bop.diba.cat/anunci/3718857/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-d-instal-lacio-fotovoltaica-per-autoconsum-compartit-al-pavello-municipal-castell-d-en-planes-ajuntament-de-vic
http://bop.diba.cat/anunci/3718337/aprovacio-inicial-del-projecte-d-execucio-de-les-obres-de-reforma-del-modul-de-vestidors-del-pavello-d-hoquei-ajuntament-de-vilafranca-del-penedes
http://bop.diba.cat/anunci/3718337/aprovacio-inicial-del-projecte-d-execucio-de-les-obres-de-reforma-del-modul-de-vestidors-del-pavello-d-hoquei-ajuntament-de-vilafranca-del-penedes
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/entrevista-puigarnau
https://inefc.gencat.cat/web/.content/05_actualitat/noticies/Documents/Curs_2024_2025/Entrevista-Silvia-Puigarnau-Segre.pdf
https://inefc.gencat.cat/web/.content/05_actualitat/noticies/Documents/Curs_2024_2025/Entrevista-Silvia-Puigarnau-Segre.pdf

DiPUtaCié Area d’Esports
Barcelona i Activitat Fisica

Gerencia de Serveis d’Esports

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE)

El repte “Barcelona Corre” conclou amb una alta participacio

e L’Institut Barcelona Esports ha tancat el balang del repte “Barcelona Corre”, una iniciativa
que, des de I'11 de novembre fins a I'1 de gener, ha desafiat els participants a completar 100
quilometres corrent.

13/01/2025

Aquest repte ha servit com a preparacio per a la Cursa dels Nassos i ha aconseguit una notable
participaciéo amb 1.232 de persones inscrites.

Dades principals del repte

Durant el periode del repte, els i les participants han recorregut un total de 20.957 km corrent,
amb una mitjana individual de 70,2 km. Tot i la implicacid6 de les persones inscrites, unes
178 participants (14%) han aconseguit completar el repte dels 100 km requerits.

Entre els participants, destaca una dona de 56 anys, que ha estat la persona que més distancia
ha recorregut amb un total de 792,74 km, mentre que el participant amb més quilometres corrent
ha estat un home de 40 anys, amb 710 km acumulats.

Les persones participants han optat a guanyar dos rellotges intel-ligents i cinc vals de 100
euros en material esportiu. En termes de participacio:

e Dones inscrites: 42% (517 participants).

e Homes inscrits: 58% (715 participants).

e Adolescents de 12 a 16 anys: 15%.

Pel que fa als grups d’edat, el col-lectiu entre 31 i 60 anys ha estat el més actiu, amb una mitjana
de 94,9 km entre caminar i correr.

Un repte esportiu i motivador
Amb el repte “Barcelona Corre”, I'Institut Barcelona Esports ha impulsat una iniciativa que
combina activitat fisica, superacié personal i preparacié per a la Cursa dels Nassos.

L’alt volum de quilometres acumulats demostra I'éxit d’aquesta accio, que ha motivat esportistes
de totes les edats a mantenir-se actius durant els mesos d’hivern.

UNIO DE FEDERACIONS ESPORTIVES DE CATALUNYA (UFEC)

Exit rotund en el curs d’habilitats psicoldgiques aplicades a I'esport base d'ESIDE

13/01/2025

El curs d’habilitats psicologiques per a la practica esportiva amb menors, organitzat per ESIDE,
ha finalitzat amb gran éxit, comptant amb la participacié de 26 inscrits. Entre els assistents hi
havia técnics i técniques esportives d’esport base, monitors i monitores, aixi com voluntaris i
voluntaries de diverses federacions i clubs esportius.

El programa, dissenyat amb I'objectiu d’oferir eines per gestionar situacions emocionalment
complexes i resoldre conflictes en entorns esportius, ha destacat per la seva orientacio practica
i efectiva. Els participants han aprés a afavorir entorns positius i motivadors, aprofitant al maxim
el seu potencial per ensenyar, engrescar i fomentar 'aficié per I'esport.


https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/el-repte-barcelona-corre-conclou-amb-una-alta-participacio-1471133
https://www.ufec.cat/ca/noticies.html
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Mitjangant explicacions tedriques, dinamiques de grup i I'estudi de casos reals resolts, els
assistents han pogut adquirir les capacitats necessaries per afrontar amb éxit els reptes del dia
a dia en 'ambit esportiu base.

Propera formacié: comunicacio i locucié digital en e-sports

ESIDE ja té programada la seva proxima proposta formativa, que estara centrada en la
comunicaci6 i la locucié digital en e-Sports, un ambit en creixement constant. Properament es
donaran a coneixer les dates i tota la informacio relacionada a través del web oficial: eside.pro.
Amb iniciatives com aquesta, ESIDE reafirma el seu compromis amb la formacié de qualitat per
a professionals de I'esport i el foment d’entorns més saludables i inspiradors per a la practica
esportiva.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Secci6 de serveis interns i assessorament juridic-esportiu de la
Geréncia de Serveis d’Esports de la Diputacié de Barcelona. Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP)
rellevant en 'ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions
vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten enllagos als documents per a la seva consulta.


http://eside.pro/

