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iNo me lies!
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Tener una mirada critica
sobre la informacion
que recibimos.

Revisar qué mensajes
difundimos y reflexionar
sobre por que lo hacemos.

Revisaremos el concepto de «verdad» y cémo se
difunden las fake news.

« Una hoja DIN A3 para cada participante
« Una copia del anexo para cada participante

« Material de escritura (boligrafos, lapices,
rotuladores...)

« Sitio donde proyectar un video (opcional)

01. Antes de empezar
02. iNo me lies! Venga: iEmpieza la dinamica!
03. iReiniciemos! Manual para que no te la cuelen

04. ;Qué me llevo hoy?

Esta dinamica esta pensada para realizarla

con grupos de diez jovenes y durar unos 60-90
minutos. La duracion puede variar en funcion de las
necesidades del grupo de jovenes y del interés que
muestren. Aconsejamos sequir el ritmo que marque
el grupo. En cualquier caso, cuanto mas tiempo se
pueda dedicar a la reflexion, mas aprovecharan la
experiencia los chicos y chicas.



El clima durante la realizacion
de la dinamica

Para maximizar el aprovechamiento de las
actividades, proponemos realizar la dinamica

en un espacio tan agradable y diafano como

sea posible, preferentemente en el exterior o, al
menos, con luz natural. Utilizar musica puede ser
un buen recurso para mantener un clima positivo,
especialmente mientras se hacen actividades
auténomamente (y todavia mas si la musica
responde a las preferencias de los chicos y chicas
del grupo).

Es importante que durante la dinamica prestemos
atencion a que nadie se vea obligado a ir mas
alla de lo que se vea capaz. En este tipo de
actividades pueden surgir cuestiones sensibles
para las persones que participan; de hecho, es
normal que pase. En ese caso, tranquilizaremos
al chico o chica afectado, diciéndole que no es
necesario que haga algo que no vea claro, que lo
que queremos es que se lo pase bien durante la
dinamica.

Hacemos una propuesta de temas sobre la

comunicacion en el canal de Spotify de la
Oficina del Pla Jove.

=

Spotify

Conceptos clave

La dinamica aborda diversos conceptos que
presentamos, sintéticamente, a continuacion.

Pensamiento critico: Cuando recibimos

una informacion es importante analizarla,
cuestionarla y construir nuestra propia opinian.

No obtendremos la «verdad» absoluta, puesto que
hay tantas «verdades» como personas. Podemos
ir afinando nuestro criterio preguntandonos e
interpelandonos sobre la informacion que nos
llega (por qué canal nos ha llegado, quién nos lo ha
dicho, qué argumentos se utilizan...)y contrastarla
con otras fuentes.

Fake news: Se trata de informacion falsa o
falseada. A menudo hacen referencia a hechos
falsos o alterados, manteniendo parte de la
certeza. Las fake news tienen un abjetivo oculto
detras: puede ser que sea para ganar dinero

a través de la publicidad (objetivo econdmico:
consiguiendo clics o visitas), para desacreditar

a alguien o a alguna institucion, o para impulsar
determinadas ideas. Circulan basicamente a
traves de las redes sociales, aunque, a veces, son
publicadas por medios de renombre internacional
que las difunden antes de confirmar la noticia.
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https://spoti.fi/31WxZkE
https://spoti.fi/31WxZkE

Desinformacién: El facil acceso a Internet que
nos ofrecen los smartphones es un gran recurso
para la comunicacion y para llevar a cabo gran
cantidad de actividades, pero ha sido, junto con

la aparicion de las redes sociales, un elemento
potenciador de la desinformacion. La facilidad

de acceso y de redifusion en las redes han hecho
posible que la informacion falsa se difunda a gran
velocidad, de manera que se genera confusion, e
incluso ha permitido que se cree la ilusion que una
opinion es un hecho real, o de que una mentira

repetida mil veces sea percibida como una verdad.

Postverdad: La circulacion y acceso a gran
cantidad de informacion con niveles de veracidad
que van del cierto al falso, pasando por medias
verdades, verdades enganosas, falsedades con
detalles ciertos, verdades con detalles falsos...,
puede generar un clima de desconfianza hacia la
informacion que recibimos. El concepto «post-
verdad» refiere un contexto politico y social en
el que no importa si una cosa es cierta o falsa
mientras sea verosimil.

Fuente de informacion: Internet ha permitido
la aparicion de nuevas fuentes de informacion al
margen de aquellas que historicamente tenian el
monopolio (medios de comunicacion, gobiernos,
instituciones...). Los ciudadanos y ciudadanas,
testimonios directos de los hechos, pueden
convertirse en informadores de lo que pasa a su

alrededor. Esto tiene consecuencias positivas,
como tener mas posibilidades de contrastar la
informacion que recibimos o que se expliquen
C0sas que quizas no serian del interés de los
medios de comunicacion. Pero también tiene
consecuencias negativas: la gran cantidad y
diversidad de informacion disponible dificulta
determinar queé version de los hechos es la
auténtica. Cada fuente explica la noticia sequn
sus propios intereses y criterios informativos. Eso
hace que nuestra vision de la actualidad pueda ser
diferente sequn donde y camo nos informemos.
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0l.
Antes de empezar

Cuando hayamos comprobado que

el grupo esta bien, introduciremos

la dinamica preguntando si desean
hacer algin comentario respecto a la
dinamica anterior, en la que hablamos
sobre nuestra capacidad de promover
iniciativas solidarias y participar

en ellas.

Compartiremos y daremos por buenas todas las
aportaciones. Después explicaremos al grupo que
hoy proponemos fijarnos en como la comunicacion
nos puede influir y hacernos creer cosas que
quizas no sean ciertas.
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02.

¢0ue es Fake News?

[canal ComputerHoy.com, 2:18]
https://youtu.be/SEQhQeYsLII

Este video explica brevemente que son las fake
news. Nos servira para introducir el tema de la
dinamica.

Fake news

¢0ué os ha parecido el video? Muy probablemente
se generara espontaneamente el debate. Si no

es asi, podemos preguntar: y vosotras, jhabgis
visto muchas noticias estos dias?; ;c0mo 0s
habéis informado?; ;habéis detectado alguna fake
news? Probablemente habra de todo, desde quien
no haya querido mirar las noticias para no oir
siempre lo mismo, o porque le generaba angustia
oir noticias preocupantes, hasta quien comente
que oir tantas informaciones contradictorias

le ha hecho cuestionarse la veracidad de las
noticias y buscar fuentes fiables. De acuerdo, hoy
hablaremas de noticias falseadas y de sentido
critico.

« Empezaremos hablando sobre el concepto de
verdad y mentira. Para hacerlo, utilizaremos
el fragmento del poema «Las dos linternas»
de Ramon de Campoamor (1846), que esta en
el anexo:

«Y es que en el mundo traidor
nada hay verdad ni mentira:
todo es sequn el color
del cristal con que se mira.»


https://youtu.be/SEQhQeYsLlI
https://www.biblioteca.org.ar/libros/6769.pdf
https://youtu.be/SEQhQeYsLlI

» ;Habiais oido alguna vez este poema? (muy
probablemente si...). ;Creéis acertado
lo que dice este poema? ;Lo considerais
de actualidad? Podemos comentar que la
diferencia de opiniones ha existido siempre
y que este texto se considera tan acertado
que hay quien habla de la «ley Campoamor»
para indicar que alguien ha hecho una
interpretacion interesada de una cuestion.
En cualquier caso, como dice el poema, nada
es inmutable y todo depende de nuestra
mirada. También podemos hacer otras
interpretaciones. El poema nos recuerda que, si
algo nos inquieta, mirandolo desde otro punto
de vista, la preocupacion disminuye. También
que si los demas no entienden nuestra posicion
(0 nosotros no entendemos la de los demas) es
porque lo estan mirando con un cristal de otro
color (si intentamos mirar a través del mismo
cristal que los demas, estaremos empatizando
y sera mas facil llegar a un acuerdo).

-ESCALA DE CERTEZAS. En el anexo proponemos
una actividad llamada «escala de certezas».
Si hacemos caso de la ley Campoamor, nada
es del todo seguro, pero tenemos argumentos
que nos pueden ayudar a determinar la certeza
0 falsedad de una informacion. Basicamente
utilizamos argumentos de cuatro tipos, que
hemos sintetizado y ejemplificado en el anexo:

Autoridad: Es cierto porque alguna persona

0 institucian fiable lo afirma. Por ejemplo: «El
coche no arrancara porque el mecanico dice que
no funcionara».

Modelo: Es cierto porque se corresponde con
lo que sabemos del porqué de las cosas. Por
ejemplo: «El coche no arrancara porque tiene
un dispositivo de bloqueo que se anula solo si
ponemos la llave en la cerradura».

Datos: Es cierto porque lo muestran datos o
estadisticas que lo apoyan. Por ejemplo: «El
86 % de los coches no arrancara aunque se
empalmen directamente los cables de contacto».

Habitos: Es cierto porque es la dinamica
habitual. Por ejemplo: «En las peliculas siempre
se ve que, empalmando los cables, el coche
arranca».

Escala de certezas es una idea original del node

CalamarsGegants del Betacampl/. desarrollada
posteriormente por Jordi Domenech y adaptada del node

Myth Hunters del Betacamp19.

« Pediremos a los chicos y chicas que, por
parejas, ordenen las diez frases que tienen en
el anexo, las coloquen en la tabla indicando el
argumento que han utilizado para hacerlo, y de
qué tipo de argumento se trata. Sus teléfonos
moviles les pueden ser dtiles para buscar
argumentos. Después, en pequenos grupos, en
los que participara un miembro de cada pareja,
compararemos las tablas. Quizas compartiendo
los argumentos alguien quiere cambiar el orden
de las proposiciones...


https://docs.google.com/document/d/1DN76_lzApVl_KU2ZpvktFqXYZzbj1GKqXanksCHmP4M/edit
https://docs.google.com/document/d/1DN76_lzApVl_KU2ZpvktFqXYZzbj1GKqXanksCHmP4M/edit
https://app.box.com/s/zawfvtwb7q4h1sdav4x24ahdyitfhujv/file/259305005948
https://docs.google.com/document/d/1CsrFmvOsOC_hCNjvGsy_5qMA3SDF-yj0fW_ckN7Ty8I/edit
https://docs.google.com/document/d/1CsrFmvOsOC_hCNjvGsy_5qMA3SDF-yj0fW_ckN7Ty8I/edit

« Pasados unos minutos compartiremos los resultados.
¢Habéis llegado a un acuerdo en la ordenacion? Esta tabla
no tiene un tnico orden. Una propuesta de ordenacion
seria esta:

Escala de certezas

MUY SEGURO ¢POR QUE? TIPO DE ARGUMENTO
DE VERACIDAD
1. La temperatura global del En las telenoticias muy a menudo explican que Autoridad / datos
planeta ira aumentando las Naciones Unidas y los expertos advierten de
esta cuestion. También nos muestran los datos de
variacion de la temperatura media en las ultimas
décadas.
2. Manana me levantaré Cada dia me levanto a la misma hora, pero quiza Habitos
a la misma hora que hoy justo manana me quedo dormido...
3. Todo el mundo que me Quien me encuentre llevara mascarilla porque es Habitos
encuentre manana llevara obligatorio, pero puede ser que alguien no la Ileve.
una mascarilla puesta Hay excepciones a la obligatoriedad (gente mayor,
enferma...)
4. Hoy comeré ensalada En casa, en la comida o la cena, muy a menudo Habitos
comemos ensalada.
5. Si lanzo una moneda al aire Estadisticamente, la mitad de las veces que Modelo
me saldra cara lanzamos al aire una moneda saldra cara.
6. El Barga ganara la Liga En los Ultimos cuarenta anos, el Barca ha sido Datos
campeon de la Liga en diecisiete ocasiones.
7. Me tocara un fin de semana Juego muy pocas veces, pero si es gratuito, Modelo
con todos los gastos pagados participo en sorteos por internet.
en PortAventura World
8. Existe vida extraterrestre Los cientificos estan buscando evidencias de vida Autoridad
en otros planetas. De momento, no la han localizado.
9. Manana descubriran la Los investigadores en la materia explican que sera Autoridad
vacuna del coronavirus muy dificil obtener una vacuna pronto (mayo 2020).
10. No moriré nunca Hasta ahora sabemos que todo el mundo tiene que Modelo/datos

NADA SEGURO

morir. No se conoce a nadie que haya sobrevivido
mas de ciento cincuenta anos.
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« Es normal que haya diferencias, porque la Estrategias de manipulacién
veracidad de algunas frases dependera de . .-
los habitos personales de cada uno, y de las de la informacion

decisiones de otras personas. Entonce& 6qu|en ...........................................................................

tiene razon? En algunas de las proposiciones ) Contenido inventado.
habra mas de una respuesta_ En otras, QUE
tienen unos argumentos cientificos y unos @ Contenido audiovisual alterado
datos que los soportan, habra que discutir los respecto al original.
argumentos y |OS datos disponibles. Pero MO e
debemos olvidar la ley Campoamor: hay pocas Sitio 0 momento diferente del que
verdades y mentiras absolutas y todo depende se presenta.
del cristal con el que lo mires. Lafuerza e los
argumentos seré la que nos ayudara a decantar “ Titular que no refleja el contenido
la balanza sobre si creemos una afirmacion de la noticia.
o s} Informacian relevante que se omite.
Entonces, ;por qué hay fake news? Como
hemos visto en el video, este tipo de noticias W v Opinion presentada como un hecho.
se mueven por Internet, donde es muy facil
hacer difusion de ideas sin pararnos a valorar 3 Uso de anécdotas presentadas como
su veracidad. Puede haber grandes intereses regla general.
detras que quieran que estas ideas CirCUlBN
masivamente. »".‘9 Uso de afirmaciones de «pseudo-
« Ahora comprobaremos el grado de dificultad EXpertos».

para detectar noticias falseadas. Otra vez por _

parejas, visitad el web https://maldita.es/ & USO, de mensajes de fugntes poco
malditobulo y revisad las noticias que mas os serias (blogs, redes sociales....

lamen [ atencion. Infentaramos revisaral | I
menos diez entre todo el grupo. Para hacerlo,
iria bien tener en cuenta las principales
estrategias de manipulacion de la informacion

@ Uso de mensajes de humor, parodia o
' satira como si fuesen una noticia real.

que hay en el anexo. Después compartiremos Esta tabla forma parte de las producciones del node Myth
las conclusiones. Hunters del Betacampl9 en las que nos hemos inspirado

para disenar esta dinamica.
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https://maldita.es/
https://docs.google.com/document/d/1CsrFmvOsOC_hCNjvGsy_5qMA3SDF-yj0fW_ckN7Ty8I/edit
https://docs.google.com/document/d/1CsrFmvOsOC_hCNjvGsy_5qMA3SDF-yj0fW_ckN7Ty8I/edit

2

Reflexionemos sobre
la dinamica

Para la reflexion, propondremos a los chicosy

chicas que se cologuen en circulo y preguntaremos:

¢Como haido?; ;0s ha sorprendido alguna de

las noticias falsas que habéis encontrado?;

¢Qué opinais?; ;Alguien quiere compartir algo?
Probablemente se iniciara un dialogo mas o menos
fluido en funcion del ambiente de confianza que
se haya creado con la dinamicay del habito de
conversar del grupo. Sino surgen aportaciones de
manera espontanea, sugerimos algunas cuestiones
que seria interesante tener en cuenta a la hora de
conducir el dialogo, priorizando que sea el mismo
grupo el que vaya desgranando los temas.

1. ¢Como os habéis sentido viendo la cantidad
y el tipo de noticias falsas que se publican?
¢Habéis encontrado alguna que os haya
resultado conocida o sorprendente?
Naturalmente, eso dependera de las noticias que
aparezcan aquel dia en la web de Maldito Bulo,
pero probablemente encontraran alguna noticia
sobre alguien o algun tema que les resulte
conocido o les llame la atencion. El objetivo
es basicamente que conozcan esta web y que
sepan que pueden recurrir a ella cuando duden
de unainformacion.

2. ;Qué estrategias de la tabla se han utilizado?
¢Hay alguna que predomine? Posibles
reflexiones: Como en el caso anterior, dependera
de lo que encuentren publicado. En cualquier
caso, sequro que habra ejemplos de las diversas
estrategias de manipulacion de la informacion
y podran comprobar que, conociendo estas
estrategias, una mirada critica les puede dar
pistas sobre si una informacion esta falseada o
no.

3. ;Qué intencion puede haber detras de la
manipulacién que habéis detectado? Posibles
reflexiones: La mayoria de las informaciones
que encontramos desmentidas en el web Maldito
Bulo tienen un objetivo econdmico o ideoldgico

detras. Mas alla de encontrar el motivo concreto
que hay detras de la difusion de estas noticias,
esimportante que los jovenes puedan tomar
conciencia para decidir si dan credibilidad a este
tipo de informacion sin cuestionarla. Y aiin mas
importante, si hacen o no difusion, reenviandola
a través de las redes sociales, entendiendo que
es precisamente eso o que esperan de nosotros
los intereses ocultos que estan detras de la
desinformacion. A menudo estas informaciones
estan revestidas de humor, excepcionalidad o
sorpresa, emociones que nos gusta compartir.
Hacer un reenviar en WhatsApp o hacer
redifusion a través de cualquier otra red social
es muy facil y se hace casi sin pensarlo.

4.; Alguien ha entrado en el apartado «La
Buloteca»? ;Sabéis qué es? ;Pensais que es
atil? Posibles reflexiones: Ante una informacion
sospechosa, todo aquel que quiera puede
enviarla a La Buloteca para que sea verificada.
El equipo de Maldito Bulo la investiga y publica
el resultado en su web. Es una manera de
contribuir a la lucha contra la desinformacion.

5. ¢Somos conscientes de que hay tantas
noticias falsas circulando por las redes?
Posibles reflexiones: Podriamos pensar
que las noticias fake aparecen en webs de
medios de comunicacion dudosos, y que,
como no las consultamos, nos quedamos al
margen. Al contrario: muchos de los videos
que recibimos como graciosos 0 mensajes
de WhatsApp, TikTok... pueden contener este
tipo de informacion. Bajo una apariencia muy
inofensiva, invitan a ser compartidos, hablando
de experiencias personales refiriéndose a
personas presuntamente conocidas... Podemos
revisar con ojo critico lo que hemos recibido
estos dias y comprobarlo. No se trata de
desconfiar sistematicamente de la informacion
que nos llegue por las redes sociales, sino de
crear nuestro propio criterio y, sobre todo,
de estar alertay tener prudencia antes de
compartir contenidos o difundir informaciones.
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03.

iReinicemos!
‘Manual para que
no te la cuelen’

Visualizaremos el video
Manual para que no te la
cuelen. Maldito Bulo

[canal Clara Jiménez Cruz, 4:00]

https://youtu.be/oM2KXjGLYNQ

¢Qué os ha parecido el video? Hay una serie de
indicios que nos pueden hacer sospechar de Ia
veracidad de una noticia. Si detectamos alguno,
vale la pena pararnos a pensar antes de reenviar la
informacion (ique es lo que quieren de nosotros!).
Para que tengais esta informacion a mano, en el
anexo hay un decalogo de la campana «Si dudas,
no compartas» elaborado por la Federacion de
Organismos de Radio y Television Autonomicos
(FORTA), con los diferentes aspectos que hay

que tener en cuenta para detectar una posible
fake news.

Invitaremos a los chicos y chicas a hacer nuestra
propia campana de sensibilizacion. Propondremos
que, de manera individual o por parejas, elaboren
en el DIN AS un cartel para recomendar prudencia
ante las noticias falsas (puede ser un dibujo, un
grupo de palabras, un hashtag, una frase...). Los
podemos exponer en el local donde estamos para
avisar a las otras personas que lo utilizan.

Os animamos a hacer una foto de los carteles y
del grupo de chicos y chicas. Sera una manera
de recordar la dinamica de hoy. Si la publicais en
las redes, irecordad etiquetarnos! @joventutdiba
#fem_tec

Recapitulemos

Las redes sociales estan ganando terreno a los
medios de comunicacian tradicionales. De hecho,
en Catalunya, casi la mitad de los catalanes
escogemos estos canales para informarnas, y
entre la gente mas joven, este porcentaje crece
hasta el 75 %.M

Durante la pandemia de la COVID-19, al mismo
tiempo que las noticias ciertas y recomendaciones
oficiales, ha circulado por las redes sociales

gran cantidad de informacion revestida como
opinion de expertos, experiencias personales

que se querian compartir para «ayudar», falsos
recursos para evitar el contagio... ;Como podemos
saber silo que recibimos de una persona que
CONOCemOs y en quien seguramente confiamas, es
una informacion de una fuente fiable o bien una
noticia falsa?

Si sospechais de la veracidad de una
informacion, podéis recordar la dinamica de
hoy y sequir los consejos que hemos visto:
contrastar la informacion con fuentes fiables,
sacar vuestras propias conclusiones y pensar
antes de compartir.

O Bytlleti dinformacid sobre laudiovisual
a Catalunya. CACC 2018
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https://youtu.be/oM2KXjGLYNQ
https://www.cac.cat/sites/default/files/2018-10/BIAC11.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2018-10/BIAC11.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2018-10/BIAC11.pdf

04.
:0ue me llevo
hoy?

Este apartado es comun para
todas las actividades fem
tec! El objetivo es identificar
las sensaciones vividas y

los aprendizajes que hemos
adquirido con la dinamica.

Nos colocaremos en corro de manera que podamos
ver las caras de todo el mundo. Daremos la palabra
al grupo para que, de uno en uno, todos puedan
hacer su aportacion sobre lo que mas le ha gustado
0 bien lo que ha aprendido, como se siente o
cualquier otra cuestion que quiera compartir.

Solo escucharemos las respuestas, sin comentarlas
0 haciendo comentarios de refuerzo positivo: todas
las respuestas son buenas. Para acabar, si nos lo
hemaos pasado bien o nos ha gustado la dinamica,
inos aplaudiremos para celebrarlo!

También podemas proponer que, individualmente
0 en equipo, se comparta en las redes sociales una
impresion sobre la dinamica de hoy utilizando la
etiqueta @joventutdiba #fem_tec.

S

iNo me lies! Dinamica G5D10

https://www.diba.cat/es/web/fem-tec/reiniciem 1



Autoria:

Montserrat Clotet Masana
M. Teresa Clotet Masana
El Despertador

Traduccion al castellano:

Ana Aymerich Vazquez de Novoa
Rosa Lama Castro

Vanessa Abad Digon

Idea y coordinacion:

Oficina del Pla Jove. Area d'Educacic,
Esports i Joventut de la Diputacio de
Barcelona.

1a edicion: julio de 2020
@ de la edicion: Diputacio de Barcelona

Gabinet de Premsa i Comunicacio. Diputacio de Barcelona

DiPUtaCié Area d’Educacié,
Barcelona Esports i Joventut

Oficina del Pla Jove
Carrer de 'Harmonia 24
08035 Barcelona

Tel. 934 022 556
o.plaj@diba.cat
www.diba.cat





