
  fem tec! 

 Gerència de serveis d’Igualtat i Ciutadania Guía 9. ¡¡¡DE TODAS TODAS!!! 
 Oficina del Pla Jove Taller G9T8 – ¡Vamos! 
  
  

www.diba.cat/web/fem-tec 

R
ES

U
M

EN
 

Taller G9T8 – ¡Vamos! 

TEMPORALIZACIÓN 

15’ 15’ Actividad 1 – ¡Vamos! 

20 35’ Actividad 2 – Posibles intervenciones 

15’ 50’ Actividad 3 – Lluvia de desigualdades 

25 75’ Actividad 4 – Seleccionamos una idea y una estrategia 

10’ 85’ Actividad 5 – ¿Qué me llevo hoy? 

5’ 90’ Actividad 6 – Publicamos nuestras impresiones 

DESCRIPCIÓN DE LAS ACTIVIDADES   

Objetivos 1. Reconocer el poder de las pequeñas cosas. 

2. Hacer consciente al grupo de su capacidad para transformar la realidad 

que les rodea. 

3. Motivar a los jóvenes a actuar para modificar lo que no les guste de su 

entorno. 

Antes de 
empezar este 

taller 

Explicaremos al grupo que en este último taller de la guía «¡¡¡De todas 

todas!!!» les proponemos identificar las desigualdades de género con las 

que convivimos a diario y decidir cómo podemos incidir en nuestro 

entorno para erradicarlas. Les comentaremos que, para cambiar las cosas, 

no es imprescindible hacer grandes actuaciones, sino que, a partir de 

pequeñas intervenciones también podemos conseguir pequeños cambios 

que favorecerán que se produzcan otros y que se inicie un efecto en 

cadena. 

Las propuestas que planteen pueden ser muy diversas: una exposición 

(de dibujos, gráficos, fotografías, materiales, textos, vídeos, web...), un 

vídeo, una intervención (flashmob, danza, música, teatro, actividad de 

sensibilización, instalación...), lo que prefieran como equipo. 

Actividad 1 ¡Vamos! (15’) 
Vídeo de motivación y dinámica de activación. 

Actividad 2 
Posibles intervenciones (20’) 

Conocer ejemplos de actividades de sensibilización realizadas por jóvenes. 

Actividad 3 
Lluvia de desigualdades (25’) 

Identificación de elementos de desigualdad de género. 

Actividad 4 
Seleccionamos una idea y una estrategia (25’) 

Decidir la intervención que haremos y cómo. 

Actividad 6 ¿Qué me llevo hoy? (10’) 

Actividad 6 Publicamos nuestras impresiones (5’) 

NOTA: este documento es una síntesis del desarrollo del taller; encontraréis la descripción detallada de las 

actividades e información complementaria en la ficha del taller.  


